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Ai de realizat un proiect despre „Învăţarea limbilor străine ”. Fiindcă te 

interesează în mod deosebit subiectul, te pregăteşti serios. Astfel, cauţi 
informaţiile în TEXTUL A, TEXTUL B şi în TEXTUL C. 

 
Îţi recomandăm să citeşti cu atenţie textele propuse şi să răspunzi 

la fiecare dintre cerinţele date, în limba în care este formulată fiecare 
cerinţă. 
 

SUCCES! 
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Învățarea unei limbi noi este un proces dificil și un angajament pe termen lung, întrucât 

presupune asimilarea unei forme de comunicare complet noi. Cu toate acestea, există și 
beneficii  colaterale pe care nu le conștientizezi atunci când începi să înveți o limbă nouă.   

Înveți totul mult mai repede 
Învățarea unei limbi noi este un exercițiu mental de agilitate foarte bun. Capacitatea de memorie 
și reținere a celor memorate se îmbunătătește, reducând timpul dedicat învățării. În plus, odată 
ce ai învățat o limbă, nu doar că vei putea să înveți și altele mai ușor, ci,  fără să-ți dai seama, 
știi deja și alte limbi care au rădăcini comune cu cea învățată. 
De exemplu, dacă ai învățat recent spaniola,  ai intrat automat in lumea limbilor cu rădăcină 
latină, cum ar fi portugheza, italiana, franceza și romana. De fapt, între aceste limbi există peste 
o mie de cuvinte, care sunt exact la fel,  sau foarte asemănătoare. 

Dobândești abilități matematice 
Dacă ai ales limbile străine, crezând că nu ai o înclinație naturală către matematică, avem o 
veste bună. Un studiu arată că elevii care învață o limbă străină, chiar dacă în acest timp dedică 
mai puțin timp studiului matematic, au performanțe mai bune la această materie decât cei care 
au dedicat mai mult timp matematicii, dar nu cunosc nicio limbă străină. Acest lucru se bazează 
pe faptul că învățarea unei limbi implică un proces structural și logic, care este același cu cel 
aplicat și în matematică. 

Devii un ascultător mai bun 
Abilitatea de a-i asculta pe ceilalți îți va folosi în multe situații în viața de zi cu zi și cu siguranță 
te va face o persoană mai sociabilă. Mai mult, atunci când înveți o limbă nouă capeți o 
deschidere către diversitate și cultură, care îți va spori capacitatea de empatie, o trăsătură 
necesară în special în cazul liderilor. 

Previne posibile afecțiuni cerebrale 
Dacă abilitățile și sociabilitatea nu ți se par suficient de motivante pentru a învăța o limbă nouă, 
ar trebui sa iei în calcul sănătatea. Învățarea unei limbi poate preveni sau întârzia boala 
Alzeihmer cu 4,5 ani. Academia Americană de Neurologie a efectuat studii care arată că 
vorbirea a mai mult de o singură limba crește numărul de circuite neurale, îmbunătățind astfel 
funcțiile mentale și activitatea cerebrală. 
 

http://traducembine.ro/blog/2016/05/05/avantajele-invatarii-unei-limbi-noi/ 
 
 
 

 

TEXTUL A 
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Ако знате неки страни језик или још боље, неколико њих, ваше могућности су веће, 

ваши видици шири и ваше прилике снажније. Где год кренули, да бисте се снашли, 
споразумели, нешто купили, појели, потребно је да знате барем један страни језик. 
Натписи и смернице на аеродромима, аутобуским станицама, железничким станицама, 
метроима готово увек су на матерњем језику земље у којој сте али и на енглеском који се 
подразумева да знате. 
Јеловници било где у свету осим на матерњем језику, понуду имају исписану и на 
енглеском, а понегде и на немачком, француском, италијанском и још неком језику како би 
странцима омогућили да се што једноставније снађу. Немојте остати гладни или 
допустити себи да наручите оно што не знате. Такође, не дозволите себи да седите у 
страној земљи у друштву и да ћутите јер не знате барем енглески. 
 Више је разлога зашто би требало учити стране језике. Набројаћемо само 
неколико. 
Ако знате добро енглески језик, невероватна количина ресурса постаје доступна: књиге, 
курсеви, видеа и наравно, велики део интернета. Већина блогова и веб страница су на 
енглеском језику (а на другом месту је кинески). 
Можете упознати много нових људи из целог света уз помоћ знања језика. Можете то 
учинити док сте на путовању у другу земљу или чак од куће путем интернета! 
Можете гледати филмове, читати књиге и слушати музику у изворном облику и 
непреведено, што је у већини случајева више веродостојно. И песме имају тенденцију да 
су заправо боље када их можете разумети. Али да би све то могли потребна вам је добра 
вештина слушања језика, како би успели схватити све лекције и научили што боље тај 
језик. 
Зашто учити енглески, а затим још један језик? Па, енглески је глобални језик. Као на 
пример, Немац и Мексиканац, те две особе могу комуницирати помоћу тог језика. Они 
обично не би комуницирали путем бугарског. Енглески језик има пуно више могућности и 
опција и добро их је знати јер ће нам оне помоћи у животу, а и у напретку одређене 
каријере. 
 Ако до сада нисте, одмах се баците у акцију учења енглеској језика, а ако пак 
енглески већ добро знате, онда почните учити још један страни језик, и запамтите, више 
језика, више опција, више могућности, шири спектар послова, више познанстава, већи 
избор литературеh предности је много, научите и искористите их! 

 
 

http://www.zeda.ba/zasto-trebate-uciti-strane-jezike/

TEXTUL B 
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Language learning can make you smarter, improve your decision-making, and even keep your 
brain healthy in old age! 
Learning a foreign language helps improve memory. 
 A recent study  aimed to find out what effect learning a foreign language had on a child’s 
memory. 
This study found that bilingual children performed much better than monolingual children on 
tasks using their working memory. (Working memory deals with the storage and processing of 
information over a short period of time.) The conclusion of the study was that knowledge of 
more than one language had contributed to their better working memory. 
But the benefits for your study skills don’t stop there! Speaking a second language helps you 
focus and deal with distractions approprialety. A bilingual person is accustomed to switching 
between different languages, deciding which is the appropriate language to use in a given 
situation. This gives the brain plenty of practice in focusing and filtering information. In fact, as 
crazy as it may sound, learning a foreign language can actually increase the size of your brain. 
A group of Swedish scientists did an MRI study which showed that certain parts of the brain 
were bigger in people who had learnt a foreign language. In this study, two groups of subjects 
underwent brain scans. One group did an intensive language course for three months while the 
other, the control group, did intensive courses in a subject that was not a language. What the 
scientists found was that specific parts of the language learners’ brains became bigger than 
those of the non-language learners. Whatever your age, the health benefits of learning a 
foreign language make it a sure way to upgrade your life, and future-proof your brain for old 
age. 
 

http://www.iwillteachyoualanguage.com/9-health-benefits-of-learning-a-foreign-language/ 
 
 

TEXTUL C 
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Cod  2  1  0  9 

 
I. Bifează, în tabelul de mai jos, căsuţa potrivită pentru a arăta cărui text îi corespunde fiecare 
dintre afirmaţiile date.  
 

Afirmație TEXT 
A 

TEXT 
B 

TEXT 
C 

NICIUN 
TEXT 

1   Cele mai multe pagini web sunt în limba engleză.     

2. Învățănd o limbă nouă dobândești abilități 
matematice. 

    

3. Dimensiunea creierului se poate modifica prin 
învățarea unei limbi străine 

    

4. Cunoașterea mai multor limbi nu te ajută prea mult.     

 
 
 
 
II. Asociază, prin săgeţi, cuvintele care să reflecte informaţiile prezentate în fiecare text. 
 
 
 

Cod  2  1  0  9 

 
Textul A 
      
1. învățâd o limbă  a.. ai mai mare deschidere culturală 
2. știind o limbă   b. dezvolți memoria 
3. cunoscând mai multe limbi c. Ai dificultăți cu limba maternă 
      d. cunoști cuvinte din limbile înrudite 

          
Cod  2  1  0  9 

 
Textul B 
 
1. више језика   a. немачки језик 
2. натписи на аеродромима b. глобалан језик 
3. енглески   c. више могућности 
     d. су на матерњем и енглеском језику 
 

Cod  2  1  0  9 

 
Textul C 
 
1.  Language learning can   a. contributed to their better working memory 
2. Speaking a second language   b. makes you healthier 
3. Knowledge of more than one language  c. helps you focus and deal with distractions 
       d. improve your decision-making 
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III. Transcrie, din fiecare text, câte două cuvinte referitoare la  învățare 
 
cuvinte în limba română  cuvinte in limba maternă  cuvinte in limba modernă 
 
______________________     ________________________ ______________________ 

______________________     ________________________ ______________________ 

 

IV. Încercuieşte  ADEVĂRAT (A) / FALS (F) sau ТАЧНО (Т) / НЕТАЧНО (Н) sau TRUE (T) / 
FALSE (F), justificând alegerea cu secvenţe din text. 
 

Cod  21  11  12  13  00  99 

 
1. Afirmaţie text A.  Devii un ascultător mai bun                                                         A / F 
 
Justificare:___________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 

Cod  21  11  12  13  00  99 

 
2. Afirmaţie text B  Ако знате енглески језик, велика количина ресурса постаје доступна.  

Т / Н 
 
Образложење: ____________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
 
 

Cod  21  11  12  13  00  99 

 
3. Afirmaţie text C Learning a second language has many disadvantages. T / F 
 
Justification___________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
 
 

Cod  21  11  12  13  00  99 

 
V. Continuă fraza următoare utilizând informaţia din textul A  
 
De exemplu, dacă ai învățat recent spaniola  
 
___________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
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VI. Подвуци тачан облик и образложи свој избор користећи информације из текста Б.  

 

Како не би остали гладни кад путујете, битно је  / није битно да знате још један језик, јер 

  

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 
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VII. Prezintă într-un enunț o asemănare între textele A și B.  
 
____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
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VIII. Answer the question: Would you like to study another foreign language? Why/why not? 
____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

 

 
Utilizarea informaţiilor din texte în pregătirea temei  

 
„Învăţarea limbilor străine” 
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IX. Желиш да саставиш упитник да би сазнао шта твоји другови мисле о страним 
језицима.   
 
Попуни таблицу одговарајућим питањима на која ће другови одговорити.  
 
 

  ПИТАЊЕ ДА НЕ 
 
1.  
 

  

 
2. 
 

  

 
3. 
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X. Care dintre cele trei texte te-a convins de importanța studierii limbilor străine? Motivează-ţi 
răspunsul în maximum 4 rânduri. 
 
____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

 

 

FELICITĂRI, AI AJUNS LA SFÂRŞITUL TESTULUI! 

 MULŢUMIM PENTRU PARTICIPARE!  


