Scoala Gimnaziala Sintamaria Orlea

nr.792/ 04.05.2017.

PROGRAMUL ACTIVITATILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE SI EXTRASCOLARE
SCOALA ALTFEL

Nr. Obiectivul Tipul si Ziua si Durata si Modalitatile de Responsabili/ parteneri | Participant | Indicatori de
crt. denumirea data intervalul organizare si i evaluare
activititii orar locatia
- constientizarea faptului ca Importanta Miercuri 2 ore -Activitate educativa Prof. Toma R Elevii - raport
alimentatia este un factor important unei 31 mai 8-10 -Sala de clasa Prof. Stoicuta R Cl1-viI
al cresterii, dezvoltarii si mentinerii alimentatii prof. Tasala Lucian
starii de sanatate sanatoase prof. Farcasiu L
Medic prof. Boldea C
prof, Cerna Tabita
prof.Crisan Maria
CMI Dr. Andrei
dezvoltarea abilitatilor practice si | Ecologizare- | Miercuri 2 ore Valea dinozaurilor Prof. Cerna T
a indemandri copiilor; voluntariat 31 mai 10-12 Prof.Stoicuta R
pe Valea Prof Toma R
dinozaurilor Prof.Terhetea C
prof. Alboni A Elevii CI I- -Fotografii
prof. Boldea C VIHI
prof.Crisan Maria
-dezvoltarea abilitatilor de La picnic... Miercuri 2 ore Natura Prof. Farcasiu L. Elevii
comunicare 31 mai 12-14 Prof.Stoicuta R ClV-VIlI

-Trezirea dragostei copiilor pentru
natura, initierea lor In observarea si
cercetarea naturii, dezvoltarea
pasiunii pentru munca de cercetare

Prof Toma R
Prof.Terhetea C
prof. Alboni A
prof. Boldea C




Dezvoltarea simtului artistic si a O lume plina Marti 3ore Vizionare filme I-VI Fisa de
gustului pentru frumos de povesti- 6 iunie 8-11 cls. I-VI Prof .Terhetea Cristina activitatea

vizionare prof Cerna Tabita Raport

filme prof. Boldea Camelia
prof.Crisan Maria
- intelegerea corecta a notiunii de Valkyrie-film Marti 3ore Vizionare filme Prof.Szakacs S Cls VII- Fisa de
Holocaust; lagar de exterminare, 6 iunie 8-11 Lab. Informatica prof. Farcasiu liliana VI activitate
razboi cls VII-VIII prof. Alboni A Raport
Constientizarea elevilor cu privire Cum ma Marti 3 ore Scoala prof. Farcasiu L I-VIII Fisa de
la insusirea normelor de comport in 6 iunie 11-14 prof.Terhetea C activitate
-dezvoltarea abilitatilor de parintilor? prof. Popa L
comunicare; ntélnire cu prof. Boldea C
-elevii vor afla informatii noi; Serviciul de pr.of..Crlsan I\/!arla .
- dezvoltarea capacitatii de a Asistenta Serv1c.1u! de .as1vste.en¢a
folosi cunostintele dobandite, din sociala — S?c,lalii Pl:lmfl re
domeniul situatiilor de urgenta, Primaria Politia Sintamaria O
.. . ISU
pentru reglarea si influentarea Politie
comportamentului propriu si de reprezentanti
grup, dezvoltarea spiritului de ISU
solidaritate;
Trezirea interesului pentru Excursie — Sa Miercuri 7-19 Sintamaria -Orsova Terhetea C Cls V-VIII
cunosterea frumusetilor patriei ne cunoastem 7 iunie Stoicuta R
tara Cermna T
Farcasiu L
Toma R
Boldea C
Hateg Crisan M I-1v

-dezvoltarea abilitatilor de Trainer Joi 4 ore -Activitate educativa Prof .Szakacs Elevii ClI V- | -fise de lucru
comunicare; pentru o zi 8 iunie 8-12 prof. Cerna T VIHI -fotografii
-dezvoltarea abilitatilor practice si a voluntariat -1 grupa 10 elevi -lucrari
indemanari copiilor; incurajarea realizat_(_e de
practicarii unui hobby; copr




9. | Dezvoltarea interesului pentru Concursuri Joi 4 ore Intreceri sportive Prof.Terhetea C Elevii Cl I- -fotografii
sport si jocuri 8 iunie 8-12 fotbal ;handbal prof. Popa L VI
sportive Prof. Boldea C
prof.Crisan Maria
10| -sa inteleaga care sunt efectele Drogurile , Joi 2ore - proiect- Prof Cerna , prof. V-VIII -fotografii
negative ale drogurilor atentat la 8 iunie ANTIDROG- Deva | Szakacs , prof.Farcasiu
viata ta! 12-14 IJP Hunedoara — Deva
11| Trezirea dragostei copiilor pentru Vizita la Vineri 2 ore Excursie Prof. Toma Rodica Elevii Raport ;
naturad, initierea lor in observarea si centrul de 9 iunie 8-13 clasei a V-a fotografii
cercetarea naturii, dezvoltarea |[1formare )
pasiunii pentru munca de cercetare Rau de Mori
12| dezvoltarea abilitédtilor practice si Atelier de 9 iunie 2 ore Sala de clasa prof. Stoicuta R Elevii CI Desene
a indemanari copiilor; pictura 8-10 Prof.Terhetea C I-VIlI
Prof. Boldea C
prof.Crisan Maria
13] Dezvoltarea interesului pentru . Mi-s fata de Vineri 3ora Concurs- aranjat Prof.Terhetea C I-VII poze
cunosterea traditiilor locale la tara’- 9 iunie 10-13 masa, cusut , etc prof. Farcasiu L
concurs prof. Boldea C
prof.Crisan Maria

Director,
prof, Farcasiu Liliana

Consilier educativ,
prof. Stoicuta Rodica




Nr:........... oo,

Scoala Gimnaziala Sintamaria-Orlea
Gridinita P.N. Sintamiria-Orlea

PLANIFICARFA ACTIVITATILOR, EXTRACURRICULARE ST EXTRASCOLARE
AN SCOLAR 2016-2017

Scoala Altfel

31 mai si 6,7,8,9 iunie 2017

Gradinita P.N. Sintamaria-Orlea

. L i . . Evaluarea
Nr. | Denumirea activitatii/tema Obiective Tipul Profesor_ Participanti/ Termen activititii
crt activitatii | responsabil | grup tinta Data/ora | _ modalititi -
1. |,,in  lumea poeziei si 31 mai 2017
povestilor” 8.00-9.50 Desenele
e Sezatoare literara - Imbogitirea vocabularului Educatoare: | Prescolarii prescolarilor
- Dezvoltarea interesului pentru | Povestiri Nicoara gradinitei Gustarea:
lectura Adriana P.N. 9.50-10.10
Maria Sintamaria-
e Desene:,,Povestea/poezia |-  Transpunerea in  desen a | Activitate Orlea Diplome
preferatd” poeziei/povestii preferate. plastica 10.10-12.00
2. | ,Sandtatea - cea mai de 6 iunie 2017
pret avutie” 8.00-9.50 Dezbatere
e Prezentare informatii | - Manifestarea comportamentului | Vizionare, | Educatoare: | Prescolarii
despre igiena adecvat si interesului pt tema | discutii Nicoara gradinitei Gustarea:
prezentata. Adriana P.N. 9.50-10.10
Maria Sintamaria-
e Vizitai la un Cabinetul | - Imbogitirea cunostiintelor privind Vizita Orlea 10.10-12.00 Fotografii,
Medical igiena personala pliante
3. |, Viata are prioritate!” 7 iunie 2017
e Joc didactic de educatie | - imbogé‘;irea cunostintelor | Joc Educatoare: 8.00-9.50
rutierd referitoare respectarea regulilor de | didactic Nicoara Stimulente
circulatie Prescolarii Gustarea:
Adriana Gradinitei 9.50-10.10
Maria P.N.




e Prezentare P.P.T — ,Asa | - constientizarea respectdrii regulilor | Discutii Sintadmaria- Dezbatere
da, asa nu” de circulatie Orlea 10.10-12.00
,,S4 Imi cunosc satul!” 8 iunie 2017
e , Obiective din  satul | - Prezentarea obiectivelor din satul | Discutii Dezbatere
meu”- discutii nostru; Educatoare: | Prescolarii 8.00-9.50
Nicoara Gradinitei
e Vizitd la obiectivele din | - Deplasarea la obiectivele din Vizita Adriana P.N. Gustarea: Vizita
apropiere (Castelul apropiere. Maria Sintamaria- Fotografii
Sintdmaria-Orlea, - Informarea cu privire la principalele Orlea 9.50-10.10
Stadionul S-0O, | obiective din satul natal 10.10-12.00
Biblioteca., Primaria,
Biserica - monument
istoric)
,» Micii sportivi” 9 iunie 2017
¢ Auditii muzicale - dezvoltarea deprinderii de a audia in | Auditie 8.00-9.50 | Fotografii
liniste piesele propuse Educatoare: | Prescolarii
Nicoara Gradinitei Gustarea:
e Jocuri sportive - respectarea regulilor jocurilor Adriana P.N. 9.50-10.10
propuse. Joc Maria Sintamaria- Fotografii
- manifestarea comportamentului | sportiv Orlea Diplome
competitiv, dar si a spiritului de 10.10-12.00
echipa
Educatoare,

Nicoara Adriana Maria




Nr:..

......... [eveeressessecsensnes

Scoala Gimnaziala Sintamaria-Orlea
Gradinita P.N. Sinpetru

PLANIFICARFA ACTIVITATILOR, EXTRACURRICULARE SI EXTRASCOLARE
AN SCOLAR 2016-2017

Scoala Altfel

31 mai si 6,7,8,9 iunie 2017

Gradinita P.N. Sinpetru

. o e w00 . o e . Evaluarea
Nr. | Denumirea activitatii/tema Obiective Tipul Profesor | Participanti/ Termen activitatii
crt activitatii | responsabil | grup tinta Data/ora - modalititi -
1. | ,,Micii sportivi” 31 mai 2017
e Desene:,,Sportul - Transpunerea in desen a sportului | Activitate 8.00-9.50 Desenele
preferat” preferat. plastica Profesor Prescolarii prescolarilor
inv. gradinitei Gustarea:
e Concursuri sportive si |- Respectarea regulilor jocurilor prescolar : | P.N. Sinpetru | 9.50-10.10
jocuri sportive propuse; Concurs Chiorbeja
- Manifestarea comportamentului Emanuela Diplome
competitiv, dar si a spiritului de 10.10-12.00
echipa;
2. | ,Dintii curati - dinti
sanatosi” 6 iunie 2017 Dezbatere
e Prezentare informatii | - Manifestarea comportamentului | Vizionare, Profesor 8.00-9.50
despre igiena dentara adecvat in timpul prezentarii. discutii inv. Prescolarii
prescolar : gradinitei Gustarea:
e Viziti la un Cabinet | - Respectarea regulilor de deplasare Chiorbeja | P.N. Sinpetru | 9.50-10.10
Stomatologic cu microbqsul scolar ; Vizita Emanuela Fotografii,
- Imbogatirea cunostiintelor 10.10-12.00 pliante
privind igiena dentara
3. | ,Ne jucam - reciclam!” 7 iunie 2017
e Efectele interventiei | - imbogﬁ‘;irea cunostintelor 8.00-9.50
omului asupra mediului | referitoare la  poluarea mediului | Vizionare Profesor Dezbatere
inconjurdtor-  prezentare | inconjurator. inv. Prescolarii Gustarea:
ppt prescolar : gradinitei 9.50-10.10
e Activitate practice - Participarea activa 1n Chiorbeja | P.N. Sinpetru
folosind materiale | realizarea lucrarilor cu materiale | Activitate Emanuela Expozitie




reciclate (role hartie, cutii, | reciclate practica 10.10-12.00 Fotografii
PET-uri, etc) - Folosirea corectd a
materialelor de lucru

,,94 Imi cunosc satul!” 8 iunie 2017

e _Obiective din  satul | - Prezentarea obiectivelor din satul | Discutii 8.00-9.50 Dezbatere
meu”’- discutii nostru; Profesor Prescolarii Gustarea:

e Viziti la obiectivele din | - Deplasarea la obiectivele din Vizita inv. gradinitei 9.50-10.10 Vizita
apropiere (Casa traditiilor, | apropiere. prescolar : | P.N. Sinpetru | 10.10-12.00 Fotografii
Casa dinozaurilor pitici, | - Informarea cu privire la principalele Chiorbeja
Valea Dinozaurilor, | obiective din satul natal Emanuela
Biserica monument
1storic)

,»» Carnavalul picilor” 9 iunie 2017

e Confectionare masti | - Realizarea mastilor pentru carnaval | Activitate Profesor 8.00-9.50 Expozitie
pentru carnaval ; practica inv. Prescolarii

e Carnaval - prezentare prescolar : gradinitei Gustarea:
costume si dans - Implicare activd, introducere in | Carnaval Chiorbeja | P.N. Sinpetru | 9.50-10.10

pielea personajului care il Emanuela Fotografii
interpreteaza. Diplome
10.10-12.00

Profesor invatamant prescolar,
Chiorbeja Maria Emanuela




SCOALA PRIMARA BALOMIR

Programul ,,Scoala altfel!”
( 31.05- 09.06. 2017)

Programul ,,Scoala altfel!” reprezinta un program binevenit si necesar. In contexte nonformale copiii si cadrele didactice
sunt mai relaxati,mai deschisi, mai receptivi.

Timpul liber este folosit intr-un mod mai eficient si educativ.
Scopul proiectului

Implicarea copiilor si a cadrelor didactice in activitati care sa raspunda intereselor si preocuparilor diverse ale copiilor ,sa
puna in evidenta talentele si capacitatile acestora in diferite domenii.

Obiectivele proiectului
-valorizarea abilitatilor artistico-plastice ale copiilor
-valorizarea abilitatilor sociale
-cunoastere a unor obiective istorice si economice
-formarea si cultivarea interesului pentru problematica sanatatji
-sa manifeste dragoste si interes fata de traditii, obiceiuri si arta populara specifice zonei noastre
-cunoasterea unor valori ale artei traditionale populare

Grup tinta;

- elevii claselor CP-I-II-II si copiii din gradinita

Beneficiari directi:



-copiii

Beneficiari indirecti:

-parintii

-cadre didactice

-comunitatea

Rezultate asteptate

- dezvoltarea abilitatilor de comunicare, formarea spiritului de echipa, formarea si consolidarea deprinderilor sanatoase de viata
- realizarea de icoane pe sticla, picturi, oua incondeiate care sa valorifice potentialul artistic al copiilor

- imbogatirea cunostintelor despre arta si cultura populara, despre traditiile si obiceiurile locului, a unor obiective economice

- realizarea unei expozitii cu lucrarile efectuate de elevi in timpul concursului.



Miercuri 31.05.2017

Data Denumirea activitatii Obiective Modalitati de Participanti Organizator Evaluarea
Ora desfasurare activitatii
numarul
Miercuri |Desene pe asfalt -dezvoltarea simtului estetic si a Elevii claselor Prof.inv.primar -fotografii
8-10 gustului pentru frumos -activitate practica
CP-I-11-11l loan Simulescu
-familiarizarea cu importanta zilei
de 1 iunie -s3 deseneze pe asfalt 17 Prof.inv.presc.
Prescolarii Tauresc Dorica
10
-activitate sportiva Elevii claselor Prof.inv.primar, -fotografii
-sa manifese spiritul de echipa si de | Intreceri sportive, CP-I-11-11l loan Simulescu
intrecere in functie de un sistem de | dansuri, fotbal,
10-12 Jocuri distractive . . . 17 Prof.inv.presc.
reguli gimnastica -concurs
Prescolarii Tauresc Dorica

10




Marti 06.06.2017

Data Denumirea Obiective Modalitati de Participanti Organizator Evaluarea
Ora activitatii desfasurare activitatii
numarul
Marti
8-10 Jocuri distractive si | -invatarea unor notiuni noi prin -activitate practica Elevii claselor Prof.inv.primar -fotografii
pe calculator intermediul jocurilor
CP-1-11-111 loan Simulescu
-dezvoltarea abilitatilor de
comunicare 17
-manifestarea spiritul de echipa si de -activitate practica
intrecere in functie de un sistem de Prof.inv.presc.
10-11 Vizionare desene reguli
animate Prescolarii Tauresc Dorica Expotitie cu
-dezvoltarea atentiei lucririle
-film desene 10 elevilor
-recunoasterea personajelor din
desenele animate
11-12 -consolidarea priceperilor si -activitate practica

Natura, prietena
mea

deprinderilor de folosire a
acuarelelor

-dezvoltarea sentimentelor de
dragoste fata de natura
fnconjuratoare




Miercuri 07.06.2017

Data Denumirea Obiective Modalitati de Participanti Organizator Evaluarea
Ora activitatii desfasurare numarul activitatii
Miercuri - formarea si cultivarea interesului -concurs de poezie si
pentru lectura si muzica; cantece;
8-9 Sa citim si sa Elevii claselor Prof.inv.primar -fotografii
interpretam poezii | -formarea si cultivarea interesului -activitate de educatie
si cantece pentru sanatate; pentru sanatate si stil de -V loan Simulescu
9-10 ) - 3 ) ) viata sanatos(igiena 17
f) minte faTatoasa -forr'narea'\ Si con'so'lld?rea | personala,a vaselor si
in corp sanatos deprinderilor de igiend, de odihna si ustensilelor din
recreere;dezvoltarea armonioasa a bucatarii,a alimentelor)
copilului Prescolarii Prof.inv.presc. -fotografii
-sa manifese spiritul de echipa si de 10 Tauresc Dorica
intrecere in functie de un sistem de
reguli
10-12 Ecologizarea zonei | - formarea si cultivarea interesului Elevii claselor -fotografii

scolii:

,E curat si frumos

I”

in jurul meu

pentru infrumusetarea zonei scolii;

-formarea si cultivarea interesului
pentru sanatate;

-formarea spiritului pentru ocrotirea
si mentinerea starii de curatenie a
scolii, a satului ,a naturii in general;

-dezvoltarea unor valori privind
spatiul public;

-incurajarea activitatii de voluntariat
in randul elevilor.

-plantare de flori in
gradina si ghivece

-amenajarea spatiului
verde

-activitate ecologica

-1V

17

Prescolarii

10

Prof.inv.primar

loan Simulescu

Prof.inv.presc.

Tauresc Dorica




Joi 08.06.2017

Data Denumirea Obiective Modalitati de Participanti Organizator Evaluarea
Ora activitatii desfasurare activitatii
numarul
Joi -Facem cunostintd | -sa vada cum arata un zimbru, felul Elevii claselor -fotografii
cu Bimbo &Bamby - | lui de viata. _
vizité la Parcul CP-1-11-111 Prof.inv.primar,
Zoologic Hateg 17 loan Simulescu
< a - Jocuri libere in Parcul de distractii
-Ne relaxam in din Hateg -excursie, vizita.
parc! 7
08-12 | Jocurilibere in
Parcul de distractii
din Hateg Prescolarii Prof.inv.presc.
o . -sa acumuleze cat mai multe . )
-Vizitarea Casei 10 Tauresc Dorica

dinozaurilor pitici si
a Clubului Copiilor
Hateg

cunostinte referitoare la dinozaurii
pitici descoperiti pe teritoriul
Depres.Tarii Hategului;

-sd cunoasca traditiile si obiceiurile
locuitorilor din Tara Hategului.
-activitati distractive si educative la
Clubul Copiilor




Vineri 09.06.2017

Data Denumirea Obiective Modalitati de Participanti Organizator Evaluarea
Ora activitatii desfasurare activitatii
numarul
Vineri Frumuseti naturale | - cunoasterea obiectivelor de interes | Drumetie Elevii claselor -fotografii
cultural si geografic;
(drumetie in CP-I-1I-111 Prof.inv.primar,
fmprejurimi) - conexarea cunostintelor dobandite _
la orele de curs cu cele aflate Tn zon3; 17 loan Simulescu
8-12 - respectarea regulilor de
comportament;
- imbogatirea orizontului de Prescolarii Prof.inv.presc.
cunostinte;
10 Tauresc Dorica
- cultivarea valorilor morale si a
spiritului de cooperare si
sociabilitate.
Evaluarea

-expozitie cu lucrarile copiilor

-album cu fotografii

Prof.inv.primar,

loan Simulescu

Prof.inv.presc.

Tauresc Dorica




Scoala Gimnaziala Sintamaria Orlea/
Structura Ciopeia

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR
EXTRACURRICULARE SI EXTRASCOLARE

AN SCOLAR 2016-2017

,»Sa stii mai multe, sa fii mai bun!

Clasa Pregatitoare/Clasa I/ Clasa a II-a/ Clasa a I11-a

Gradinita Ciopeia

Evaluarea
Nr. Denumirea Obiective Tipul Profesor Participanti/ Termen activitatii
crt. activitatii/tema activitatii | responsabil grup tinta Data/ora -
modalitati
1. |,Cartea - o0 cetate |- Manifestarea interesului fata de | Activitate | Prof. Inv. Elevii clasei Dezbatere
luminata” creatia literara; literara | Primar Balica | pregatitoare, 2017
e Prezentarea drumului Luminita I,all-a alll
cartii pana la | - Manifestarea comportamentului | Concurs | Prof. Inv. a 8.30-10.00 Diplome
librarie/biblioteca competitiv, dar si a spiritului de Primar Prescolarii
° Concurs:CeI mai bun | ocping. Stancesc Gradinitei Fotografii
. ;Z‘;{tatgzcunoaste Viluca Ciopeia | 10.20-11.20
7 personajul” Activitate Edu.c. Hutiu Bibliotecara | 11.30-12.10
practici | Lucia comunala




»Micii sportivi”

- Respectarea regulilor jocurilor

2017

e Concursuri sportive si | Propuse; Concurs | Prof. Inv. Elevii clasei 8.30-10.00 Diplome
jocuri sportive - Manifestarea comportamentului Primar Balica | pregititoare,
competitiv, dar si a spiritului de Luminita I,alla alll-
echipd; Prof. Inv. a,
- Transpunerea 1in desen a Primar Prescolarii
sportului preferat. Stancesc Gradinitei
o S TR i Viluca Ciopeia
e Desene:,,Sportul Educ. Hutiu 10.20-12.10 Desenele
preferat” Activitate | Lucia elevilor
plastica | Prof. Balica
Gelu
e Excursie Prof. Inv.
- Constientizarea prezentei unor | Excursie | Primar Balica Elevii clasei 2017 Dezbatere
HATEG obiective demne de vizitat ; Luminita pregatitoare,
- Participarea activa la activitati Prof. Inv. I,all-a,alll- | 8.300-12.20
distractiv-recreative in aer liber Activitate | Primar a Fotografii
-Sa punem in imagini ce am vazut | practica | Stancesc Prescolarii
in excursie Viluca Gradinitei
Activitate | Educ. Hutiu Ciopeia Expozitie
plastica | Lucia
»Sidnitatea - Constientizarea rolului unei Prof. Inv. Elevii clasei
alimentatiei” alimentatii echilibrate in | Vizionare | Primar Balica | pregatitoare, 2017
e , Minanc sinatos’- | dezvoltarea armonioasd a omului; Luminita I,all-a, alll- Dezbatere
prezentare ppt - Participarea activa la prepararea | Activitate | Prof. Inv. a 8.30-10.00
e Piramida alimentelor | salatelor de fructe. practicd | Primar Prescolarii Panou
sanatoase . Stancesc Gradinitei 10.20-11.25
* FruCtelle si  sucurile Activitate | Viluca Ciopeia Fotografii
Qg‘lt;‘tﬁfr e fricte practica | Educ. Hutiu 11.25-12.10

Lucia




Hdalvati Planeta Prof. Inv. Elevii clasei 2017

Pamant!” Imbogitirea cunostintelor | Activitate | Primar Balica | pregatitoare,

e Efectele  interventiei | referitoare la poluarea mediului | practica Luminita I,alll-a a 8.30-10.00 Fotografii
omului asupra | inconjurator. Prof. Inv. IV-a
mediului inconjurator- Primar Prescolarii | 10.20-11.20
prezentare ppt Stancesc Gradinitei

* f\ctlwtate de \gienizare Viluca Ciopeia Expozitie
in sala de clasd si in .
curtea scolii Educ. Hutiu

e Desene: ,Salvati Atelier de | Lucia Parintii 11.20-12.10
Planeta Pamant!” creatie elevilor

Director Consilier educativ Coordonatori

PROF. LILIANA FARCASIU

PROF. STOICUTA RODICA

Prof. Inv. Primar Balica Luminita
Prof. Inv. Primar Stancesc Viluca
Ed. Hutiu Lucia




SCOALA GIMNAZ[ALA »SINTAMARIA ORLEA”/
SCOALA PRIMARA SUBCETATE

"SCOALA ALTFEL" -
"SA $TII MAI MULTE , SA FIl MAI BUN ! &

PROGRAMUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
.,SA STII MAI MULTE, SA FII MAI BUN!”

ANUL SCOLAR 2016- 2017
Tema: Scoala altfel

Titlul proiectului:”Scolar fara ghiozdan”
Locul de desfasurare: Scoala Primara SUBCETATE

Echipa de proiect: Prof. inv. primar DRAGOTA EMILIA, MARICA LUDOVICA, CRISAN PETRU,
educatoare CANDEA ANUTA



Argument:

Activitatile extracurriculare formeazd comportamente sdnatoase, constituie sursd de interactiune dintre elevi,
contribuie la dezvoltarea capacitatii de dialog si cooperare, presupun cultivarea respectului fata de sine si fata de ceilalti.

Prin activitatile pe care ni le-am propus, urmarim ca elevii sa manifeste interes pentru protejarea mediului inconjurator
si sd-si formeze deprinderea de a avea un mod de viata sanatos si un regim alimentar ce favorizeaza o crestere si dezvoltare
armonioasa;

Scop:

Proiectul are ca scop implicarea tuturor elevilor si cadrelor didactice 1n activitati care sa raspunda intereselor si
preocuparilor diverse ale copiilor, sa puna in valoare talentele si capacitatile acestora in diferite domenii si sa stimuleze
participarea lor in actiuni diverse, in context nonformal.

Scopul proiectului : vizeazd imbunadatditirea competentelor sociale, nivelul cooperarii, nivelul comunicarii verbale si
nonverbale, nivelul creativitatii prin:

¢ Procesul de invatare prin joc;
Participarea copilului la alegerea activitatilor si a jocurilor;
Organizarea adecvata a ambientului educativ;
Flexibilitatea strategiilor de predare-invatare;

Stimularea si dezvoltarea stimei de sine, a comunicarii interpersonale si a relationarii.

R/
0‘0 D)

3

%

3

%

R/
0’0

Proiectul nostru isi propune :

% Activitati de educatie informald si nonformala care sa amelioreze comportamentul de adaptare scolara;

¢ Crearea unei motivatii optime pentru activitatea extrascolara;

¢ Prevenirea comportamentului de esec si abandon scolar;

+«» Implicarea familiei Tn activitatile extrascolare;

¢ Facilitarea integrarii scolii in comunitate;

¢ Crearea unor activitati compensatorii si recompensatorii  stabilind astfel un nivel motivational ridicat pentru
participarea la activitatile extrascolare;



Obiective generale:

¢ Dezvoltarea armonioasa a copilului
¢ Formarea si cultivarea interesului pentru problematica sanatatii

¢ Stimularea curiozitatii elevilor prin investigarea realitatii

Obiective specifice:

+ si dovedeascd prin comportament ci apreciazi sinitatea personald si a celorlalti ca pe o valoare esentiala.

#+ si descrie caracterul limitat al resurselor naturale;

+ si identifice calitdtile mediului necesare vietii sdndtoase;

+ si formuleze relatia dintre om si mediu, interdependenta dintre calitatea mediului si calitatea vietii.

4 si-si exprime interesul pentru problematica sinatitii

+ si cunoascd norme de comportament pentru asigurarea echilibrului dintre sinitatea individuali si cea colectivi
+ si-si consolideze deprinderile de igiend a muncii, de odihni si de recreere

+ $3 manifeste un comportament responsabil fatd de protectia mediului;

4 si-si formeze atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a 1
aplicand cunostintele insusite




Exercitiile suport de desfasurare a activitatilor vor urmari:
¢ Limbajul, vorbirea (pronuntia si tipul de comunicare verbald);
¢ Atitudinile copilului, spontaneitatea si inifiativa (opozitie, pasivitate, cooperare, entuziasm);
*¢ Maniera de relationare (formulare de intrebari, plictiseald, necooperare, detasare, iritare, tensionare, incordare,
placere, participare totald ,etc.);
¢ Adaptarea la situatiile propuse, gradul de cooperare si de atentie;
¢ Actiuni si miscari necontrolate ( agitatie, ticuri, miscari ale ochilor, gurii, mainilor, picioarelor, corpului);
+ Nivelul de anxietate, reactia in fata dificultatilor sau esecului.
¢ Activitati de dobandire a deprinderilor de viata independenta si autonomie personala.

Grup tinta:

Grupul tinta;69 elevi (dintre care 49 scolari si 20 prescolari)
Persoane implicate in proiect
Profesori, parinti, alte persoane din comunitatea locala.




Scoala Gimnaziala Sintamaria-Orlea/
Scoala Primara Subcetate

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE SI EXTRASCOLARE
AN SCOLAR 2016-2017

» 54 stii mai multe, sa fii mai bun!”

Evaluarea
Nr. Denumirea Obiective Tipul Profesor Participanti/ Termen activitatii
crt. activitatii/tema activitatii responsabil grup tinta Data/ora -
modalititi-
1. |,Ce poti vedea la 31 mai 2017
Hateg”-obiective de | - Constientizarea prezentei
vizitat unor obiective demne de| Vizita | Educ.Candea Elevii clasei 800-9% Dezbatere
e Vizita la Fabrica de | vizitat in zona noastra; Anuta pregatitoare,
paine - Participarea activdi la I,all-a, alll-a,a
e Vizita la Muzeul | activitati distractiv-recreative Prof.inv.primar IV-a
Térii Hategului in aer liber Activitate | Dragota Emilia Prescolarii 900.10% Fotografii
e Vizita la Pompieri -Sa punem in imagini ce am | practica | Prof.inv.primar
vazut Marica Ludovica
o In parc-activitati in Activitate | Prof.inv.primar 10%0-12% Expozitie
aer liber plastica Crisan Petru
e . .Ce am vazut”
2. |,Cartea — o cetate 6 iunie 2017
luminata” Educ.Céndea Elevii clasei
e Prezentarea - Manifestarea interesului fata | Activitate | Anuta pregatitoare, g80-9% Dezbatere
drumului cartii pana | de creatia literara; literara I,all-a alll-a,a
la librarie/bibliotecd | -Manifestarea comportamen- Prof.inv.primar IV-a 930-10%
e Concurs,,Cel  mai | tului competitiv, dar si a| Concurs | Dragota Emilia Prescolarii Diplome
bun recitator” spiritului de echipa. Prof.inv.primar
e Joc: ,,Recunoaste Activitate | Marica Ludovica 1030-12% Fotografii
practica | Prof.inv.primar

personajul”

e Dramatizare

Crisan Petru




»Joc si miscare”

regulilor

- Respectarea

7 iunie 2017

e Concursuri sportive | jocurilor propuse; Concurs | Educ.Candea Elevii clasei Diplome
si jocuri sportive -Manifestarea Anuta pregititoare, g00-9%0
e Jocuri muzicale comportamentului competitiv, I,all-a alll-a,
e Karaoke dar si a spiritului de echipi; Prof.inv.primar alV-a 930.10%
- Transpunerea in desen a Dragota Emilia Prescolarii
sportului preferat. Prof.inv.primar Desenele
Marica Ludovica elevilor
Prof.inv.primar 1030-12%
Crisan Petru
e Desene:,,Sportul Activitate
preferat” plastica
,LSanitatea - Constientizarea rolului unei 8 iunie 2017
alimentatiei” alimentatii  echilibrate  in Educ.Candea Elevii clasei
e ,Mininc sinitos’- | dezvoltarea  armonioasi a | Vizionare | Anuta pregititoare, g00-goo Dezbatere
prezentare ppt omului; I,all-a alll-aa
e Piramida - Participarea  activd  la | Activitate | Prof.inv.primar IV-a 900.10% Panou
alimentelor prepararea salatelor de fructe | practici | Dragota Emilia Prescolarii
sanatoase si a sucurilor naturale. Prof.inv.primar Fotografii
e Fructele si sucurile ST Activitate | Marica Ludovica 10001200
naturale-preparea R practica | Prof.inv.primar
salatelor de fructe Crisan Petru
HSalvati Planeta Educ.Céandea 9 iunie 2017
Pimant!” Imbogatirea cunostintelor | Activitate | Anuta Elevii clasei
e Efectele interventiei | referitoare la  poluarea | practica Prof.inv.primar pregatitoare, g80-9%
omului asupra | mediului inconjurator. Dragota Emilia I,all-a alll-aa Fotografii
mediului Prof.inv.primar IV-a
inconjurator- Marica Ludovica Prescolarii
prezentare ppt Prof.inv.primar 900.10%
e Activitate de Crisan Petru Expozitie




igienizare n sala de Atelier de
clasi si in curtea creatie 1090-12%
scolii

e Desene: ,.Salvati
Planeta Pamant!”

Director, Consilier educativ,
Farcasiu Liliana Stoicuta Rodica
Coordonatori

Educ.Candea Anuta
Prof.inv.primar Dragota Emilia
Prof.inv.primar Marica Ludovica
Prof.inv.primar Crisan Petru
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