SCOALA GIMNAZIALA SINTAMARIA ORLEA

Nr.408/14.03.2018

PROGRAM SCOALA ALTFEL 2018-2019

INVATAMANT GIMNAZIAL

CLASA a V-a

Ora Luni Marti Miercuri Joi Vineri

Importanta unei Excursie Pestera Muierii, Cheile O lume plina de povesti- Concurs gastronomic-
8,00-9,00 alimentatii sandtoase Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu vizionare filme documentare promovarea traditiilor de Pasti
Stoicuta Rodica Tasala Lucian/Tamas Bianca | Stoicuta Rodica Boldea Camelia Stoicuta Rodica
Importanta unei Excursie Pestera Muierii, Cheile O lume plina de povesti- Concurs gastronomic-
9,00-10,00 | alimentatii sdndtoase Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu vizionare filme documentare promovarea traditiilor de Pasti
Stoicuta Rodica Tasald Lucian/Tamas Bianca | Stoicuta Rodica Boldea Camelia Boldea Camelia
Excursie Pestera Muierii, Cheile “Micul pieton, reguli de

10,00- Activitati de ecologizare Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu circulatie” IPJ Atelier de pictura

11,00 Stoicuta Rodica/Avramescu
Toma Rodica Tasald Lucian/Tamas Bianca | Stoicuta Rodica Popa Lucia Amalia

Excursie Pestera Muierii, Cheile Dezvoltare a deprinderilor de

11,00- Activitati de ecologizare Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu viata independenta Atelier de pictura

12,00 Stoicuta Rodica/Avramescu
Toma Rodica Tasald Lucian/Tamas Bianca | Stoicuta Rodica Terhetea Cristina Amalia
Colecteaza, selecteaza, Excursie Pestera Muierii, Cheile “Impreuna pentru mai multa

1123’%%' traieste! Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu siguranta” ISU Profesor pentu o zi!

’ Stoicuta Rodica Tasala Lucian/Tamas Bianca | Stoicuta Rodica Pasconi Cosmin Stoicuta Rodica/Boldea Camelia

Colecteazs, selecteaza, Excursie Pestera Muierii, Cheile

113;"%%' traieste! Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu Karaoke

Boldea Camelia

Tasala Lucian/Tamas Bianca

Stoicuta Rodica

Avramescu Amalia




CLASA a Vi-a

Ora
Luni Marti Miercuri Joi Vineri
Alimentatie sanatoasa- Excursie Pestera Muierii, Cheile O lume plina de povesti- Concurs gastronomic-
8,00-9,00 copii sanatosi Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu vizionare filme documentare promovarea traditiilor de Pasti
Terhetea Cristina/ Avramescu Amalia/ Popa Lucia/ Terhetea Cristina/
Avramescu Amalia Popa Lucia Terhetea Cristina Terhetea Cristina Pasconi Cosmin
Drumetie- trezirea interesului
Alimentatie sanatoasa- Excursie Pestera Muierii, Cheile O lume plina de povesti- pentru cunoastere frumusetilor
9,00-10,00 | copii sinatosi Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu vizionare filme documentare zonei
Terhetea Cristina/ Avramescu Amalia/ Popa Lucia/ Terhetea Cristina/
Avramescu Amalia Popa Lucia Terhetea Cristina Terhetea Cristina Pasconi Cosmin
Drumetie- trezirea interesului
Excursie Pestera Muierii, Cheile “Micul pieton, reguli de pentru cunoastere frumusetilor
10r%%‘ Activitati de ecologizare Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu circulatie” IPJ zonei
11
’ Terhetea Cristina/ Avramescu Amalia/ Terhetea Cristina/
Boldea Camelia Popa Lucia Terhetea Cristina Boldea Camelia Pasconi Cosmin
Dezvoltare a deprinderilor de | Drumetie- trezirea interesului
viata independenta pentru cunoastere frumusetilor
11,00- Excursie Pestera Muierii, Cheile zonei
12,00 Activitati de ecologizare Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu
Terhetea Cristina/ Avramescu Amalia/ Terhetea Cristina/
Farcasiu Liliana Popa Lucia Terhetea Cristina Terhetea Cristina Pasconi Cosmin
Colecteaza, selecteaza, Excursie Pestera Muierii, Cheile “Impreuna pentru mai multa
12,00- traieste! Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu siguranta” ISU
13,00 Terhetea Cristina/Popa Avramescu Amalia/Terhetea
Boldea Camelia Lucia Cristina Dobrean Adina
Excursie Pestera Muierii, Cheile
Colecteazs, selecteaza, Oltetului,Targu Jiu
13,00- traieste! Competitii sportive Karaoke
14,00

Terhetea Cristina

Terhetea Cristina/
Popa Lucia

Avramescu Amalia/
Terhetea Cristina

Terhetea Cristina/
Dobrean Adina




CLASA a Vli-a

Ora
Luni Marti Miercuri Joi Vineri
Excursie Pestera Muierii, Cheile
Piramida alimentelor Oltetului,Targu Jiu Calatorie la marginea Concurs gastronomic-
8,00-9,00 | sdndtoase Competitii sportive Universului - film documentar | promovarea traditiilor de Pasti
Toma Rodica
Toma Rodica Boldea Camelia Farcasiu Liliana Toma Rodica/Boldea Camelia
Calatorie la marginea
Excursie Pestera Muierii, Cheile Universului - film documentar
9,00-10,00 | Piramida alimentelor Oltetului,Targu Jiu Concurs gastronomic-
sanatoase Competitii sportive promovarea traditiilor de Pasti
Toma Rodica
Toma Rodica Boldea Camelia Farcasiu Liliana Toma Rodica/Boldea Camelia
Excursie Pestera Muierii, Cheile
10,00- Oltetului,Targu Jiu Comunicarea adolescentului
11,00 Activitati de ecologizare Competitii sportive cu familia Atelier de picturd
Toma Rodica
Farcasiu Liliana Boldea Camelia Boldea Camelia Toma Rodica/Boldea Camelia
Excursie Pestera Muierii, Cheile
11,00- Oltetului,Targu Jiu “Impreuna pentru mai multa
12,00 Activitati de ecologizare Competitii sportive siguranta”IPJ Atelier de pictura
Toma Rodica
Avramescu Amalia Boldea Camelia Prejban Ana Maria Toma Rodica/Boldea Camelia
Excursie Pestera Muierii, Cheile “Impreuna pentru mai multa Profesor pentu o zi!
12,00- Colecteaza, selecteaza, Oltetului,Targu Jiu siguranta” ISU
13,00 trdieste! Competitii sportive
Toma Rodica
Toma Rodica Boldea Camelia Simulescu loan Toma Rodica/Boldea Camelia
Excursie Pestera Muierii, Cheile
13,00- C?I.ecteazé, selecteaza, Ny . Oltetului,Targu Jiu Karaoke
14,00 trdieste! Competitii sportive

Toma Rodica

Boldea Camelia

Toma Rodica

Boldea Camelia




CLASA a Vlli-a

Ora
Luni Marti Miercuri Joi Vineri
Excursie Pestera Muierii, Cheile Calatorie la marginea
8,00-9,00 Fii sanatos, fi in forma! Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu Universului - film documentar | Profesor pentu o zi!
Prejban Ana Maria/Farcasiu Prejban Ana Maria/Farcasiu
Farcasiu Liliana Prejban Ana Maria Liliana Prejban Ana Maria Liliana
Drumetie- trezirea interesului
Excursie Pestera Muierii, Cheile Calatorie la marginea pentru cunoastere frumusetilor
9,00-10,00 | Fii sanatos, fi in forma! Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu Universului - film documentar | zonei
Prejban Ana Maria/Farcasiu Prejban Ana Maria/Farcasiu
Farcasiu Liliana Prejban Ana Maria Liliana Prejban Ana Maria Liliana
Drumetie- trezirea interesului
10,00- o . Ny . Excursie.Peﬂstera.Muierii, Cheile Comun.iFarea adolescentului pentr.'u cunoastere frumusetilor
11.00 Activitati de ecologizare Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu cu familia zonei
! Prejban Ana Maria/Farcasiu Prejban Ana Maria/Farcasiu
Avramescu Amalia Prejban Ana Maria Liliana Terhetea Cristina Liliana
Drumetie- trezirea interesului
11.00- ) Excursie Peftera Muierii, Cheile “Impreuna pentru mai multa pentru cunoastere frumusetilor
12’ 00 Activitati de ecologizare Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu siguranta” IPJ zonei
! Prejban Ana Maria/Farcasiu Prejban Ana Maria/Farcasiu
Toma Rodica Prejban Ana Maria Liliana Popa Lucia Liliana
Drumetie- trezirea interesului
12.00- Cczl.ecteazé, selecteaza, Ny ‘ Excursie.Peﬂstera.Muierii, Cheile ”!mpreuna pentru mai multa pentr.'u cunoastere frumusetilor
13’ 00 trdieste! Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu siguranta” ISU zonei
! Prejban Ana Maria/Farcasiu Prejban Ana Maria/Farcasiu
Prejban Ana Maria Prejban Ana Maria Liliana Boldea Camelia Liliana
Colecteaza, selecteaza, Excursie Pestera Muierii, Cheile
13,00- trdieste! Competitii sportive Oltetului,Targu Jiu Karaoke
14,00 Prejban Ana Maria/Farcasiu

Prejban Ana Maria

Prejban Ana Maria

Liliana

Simulescu loan

CONSILIER EDUCATIV,
Prof. STOICUTA RODICA

DIRECTOR,

Prof. FARCASIU LILIANA




SCOALA GIMNAZIALA SINTAMARIA ORLE

AVIZAT

Consilier educativ: Stoicuta Rodica

15 - 19 APRILIE, 2019

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

SCOALA ALTFEL

CLASELE: CP, I,all-a, alll-a alV-a

VIZAT,
Director: prof. Farcasiu Liliana

Nr. | Denumirea Tipul Responsabil Partici Evaluarea
crt. | activitatii Tema Obiective urmarite activitatii panti/ [Termen activi
Invitati tatii
1. O minte |+ Vizionarea unor prezentari in - formarea si cultivarea interesului Activitate de Prof.inv. Elevii Luni | Album foto
siandtoasa [format electronic despre sanatate. pentru problematica sanatatii educatie pentru primar claselor 15 | Fise de lucru
intr-un [ ”Vreau sa fiu sanatos”, deprinderi |- cunoasterea organismului uman si a sanatate Tauresc Dorica,| CP, I-1V | aprilie Afis
corp de a respecta un regim de viata sanatos. | functiilor vitale, precum si a unor Joc didactic Balica Medicul Observa
saniatos [+ Reguli deigiena. norme de comportament pentru Dezbatere- Luminita, din ora 8-11|rea compor
4+ Sfatul medicului. asigurarea echilibrului dintre sinatatea | Activitate in Simulescu comuna tamentu
g 4+ ”De ce este important spalatul pe | individual si colectiva parteneriat cu | loan, Marica lui elevilor
fi—s maini?” - formarea si consolidarea Cabinetul Ludovica, Analiza,
¢ c::\&' | % Jocuri sportive deprinderilor de igiend a muncii, de Medical modului de
odihna si recreere prof. Terhetea exprimare
- formarea deprinderilor de alimentatie Cristina CP, I-1ll |orall-12
rationald si de desfasurare de exercitii
fizice Tn vederea mentinerii sanatatii Cls.a IV-a |orall-13

- dezvoltarea capacitatii de utilizare a
normelor igienico-sanitare prin
corectarea deprinderilor gresite si
incurajarea celor corecte.




Stimsa [ Regulile si semnele de circulatie |- sd recunoasca regulile si semnele de Educatie rutiera|  Prof. inv. Elevii Marti
circulim [# Jocuri: “circulam respectand circulatie de baza; Activitate primar claselor 16
corect?  semnele de circulatie”, “micul - sa recite sa citeasca imagini pe teme practica in Tauresc Dorica,| CP, I-Ill | aprilie
sofer/pieton”, rutiere; echipa Ora Afig
Confectionarea semnelor de circulatie |- sa utilizeze semnele de circulatie si Joc didactic Simulescu Sef de post| 8-11 [Fotografii
ne orientam Tn lumea semnelor, mijloacele de transport in realizarea unei loan, Observarea
urmarea traseului cu masinutele machete; comportament
BalicaLuminita ului elevilor
Trafic Signs a2 Dezbatere Marica Elevii |Miercuri
and Rules of o A - sa congtientizeze pericolele care pot Activitate Tn Ludovica. laselor 17
#+ Cum circuldm corect Tn mijloacele ns P . .. P . claseto .
the road. - surveni in urma nerespectarii regulilor de| parteneriat cu -1V | aprilie
de transport in comun? ) . iy .
circulatie Politia Prof. de Ib. Analiza
. . engleza raspunsurilor
% Mijloace de transport — aeriene, pe & aspunsurtio
apa, pe uscat, sub apa Avrame_scu
’ ’ ’ Amalia Ora

11-12




4+ Vizionarea unor prezentari in - promovarea traditiilor si obiceiurilor de Atelier Prof.inv. primarlEleviiclase| Joi  |Produse finite
Pastele, [format electronic. Pasti; de creatie  |Tauresc Dorica,| lor 18 |(desene,
sarbatoa- [ Micul crestin. - cunoasterea semnificatiei sarbatorilor Activitate Tn Balica CP, I-1V | Aprilie ficoane, oua
rea Luminii [ Atelier de creatie a unor produse |pascale; echipa Luminita, Ora 8-11fincondeiate)
pentru Pasti. - aplicarea criteriilor estetice si morale n Simulescu
+ Pictura pe sticla cu temal aprecierea lucrarilor; Activitate in loan, Marica Expozitie
,Simboluri Pascale” . - realizarea de creatii artistice reflectand | parteneriat cu Ludovica
+  Incondeiere de oua. tema,; Biserica Fotografii
4+ Vizita la biserica din sat. - dezvoltarea abilitatilor de lucru in Ortodoxa Prof. de religie Ora Premii
echipa; din sat PasconiCosmin 11-12
- realizarea de expozitii;
4+ Ce stim despre animale? ~recunoasterea animalelor Excursie la Prof.inv.
O zide sdlbatice,numirea lor, zonele unde traiesc Gradina primar Elevii Marti Fotografii
primavara [+ Din tainele trecutului istoric. - stimularea dorintei de cunoastere a Zoologica Balica claselor 16 Impresii
Tnexcursie [+ Sa descoperim vestigiile istorice, [trecutului strimosilor nostri; Hunedoara | Luminita, all-a aprilie | Jurnal
- consolidarea cunostintelor dobandite Prof.inv. primar| Elevii
Sa invatam despre stramosii la orele de curs; Activitate Tn Marica claselor
poporului nostru. - dezvoltarea sentimentelor de pastrare | parteneriat cu Ludovica alV-a Ora
a vestigiilor istorice; Mugzeul de istorie 8.30-12
- formarea si dezvoltarea unor trasaturi | Sarmisegetusa
de caracter: respect fata de inaintasii
nostri,
Prof. de religie CP, Miercuri
Pasconi I-111 17
Cosmin Aprilie

TaurescDorica,
Simulescu loan




4+ Fii voluntar Tn comunitatea ta! -sé faci ceva pentru celélalt fara s& Vineri Donarea
4+  Ajuta si tu! astepti in schimb o platd; Activitate de Prof. inv., Elevii 19 unor produse
Diaruind [+ Implica-te si tu! - formarea unor atitudini moral- civice voluntariat primar claselor | Aprilie | alimentare
devii mai [ Daruieste un zambet! positive fata de persoanele aflate in Eduatie moral [Tauresc Dorica,| CP,I-IV Cu ocazia
bun! 4+ Un dar pentru fiecare nevoi; civica Balica Sfintelor
- educarea unor virtuti crestine si Luminita, Ora 8-12 Pasti
cultivarea comportamentului moral - Activitate Tn Simulescu Observarea
religios (sa-ti iubesti aproapele, sa faci echipa loan, comportametu
fapte bune, sa fii cinstit, modest, Marica lui elevilor
generos, sa nu urasti, sa-i ajuti pe Ludovica
sdrmani, sa-L iubesti pe Dumnezeu);
Prof. inv. primar TAURESC DORICA
Prof. inv. Primar BALICA LUMINITA MIHAELA
Prof. inv. primar SIMULESCU IOAN
Prof. inv. primar MARICA LUDOVICA
Prof. AVRAMESC AMALIA
Prof. TERHETEA CRISTINA
Prof. PASCONI COSMIN
A T N M -
&
? ~
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SCOALA GIMNAZIALA ,,SINTAMARIA ORLEA ,,
SCOALA PRIMARA SUBCETATE

"$COALA ALTFEL" -
"SA $TII MAI MULTE , SA FIl MAI BUN ! " &

Nr. 398 /13. 03. 2019

PROGRAMUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
SA STII MAI MULTE, SA FII MAI BUN!”

ANUL SCOLAR 2018- 2019
Tema: Scoala altfel
Titlul proiectului: *Invitim, ne jucim, nu ne supirim!”

Locul de desfasurare: Scoala Primara SUBCETATE

Echipa de proiect: Prof. inv. primar.DRAGOTA EMILIA,CRISAN PETRU,
educatoare CANDEA ANUTA



Argument:

Activitatile extracurriculare formeazd comportamente sdnatoase, constituie sursd de interactiune dintre elevi,
contribuie la dezvoltarea capacitatii de dialog si cooperare, presupun cultivarea respectului fata de sine si fata de ceilalti.

Prin activitatile pe care ni le-am propus, urmarim ca elevii sa manifeste interes pentru protejarea mediului inconjurdtor
si sa-si formeze deprinderea de a avea un mod de viata sanatos si un regim alimentar ce favorizeaza o crestere si dezvoltare
armonioasa;

Scop:

Proiectul are ca scop implicarea tuturor elevilor si cadrelor didactice in activitati care sa raspunda intereselor si
preocuparilor diverse ale copiilor, sa puna in valoare talentele si capacitatile acestora in diferite domenii si sa stimuleze
participarea lor in actiuni diverse, In context nonformal.

Scopul proiectului : vizeazd imbunadatditirea competentelor sociale, nivelul cooperarii, nivelul comunicarii verbale si
nonverbale, nivelul creativitatii prin:

¢ Procesul de invatare prin joc;
Participarea copilului la alegerea activitatilor si a jocurilor;
Organizarea adecvata a ambientului educativ;
Flexibilitatea strategiilor de predare-invatare;

Stimularea si dezvoltarea stimei de sine, a comunicarii interpersonale si a relationarii.

R/
0‘0 D)
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%

3

*

R/
0’0

Proiectul nostru isi propune :
% Activitati de educatie informala si nonformala care sa amelioreze comportamentul de adaptare scolara;

X/

¢ Crearea unei motivatii optime pentru activitatea extrascolard;

X/

X/

*

% Prevenirea comportamentului de esec si abandon scolar;
¢ Implicarea familiei in activitatile extrascolare;
¢ Facilitarea integrarii scolii in comunitate;



¢ Crearea unor activitdfi compensatorii si recompensatorii stabilind astfel un nivel motivational ridicat pentru
participarea la activitatile extragcolare;

Obiective generale:

¢ Dezvoltarea armonioasa a copilului
¢ Formarea si cultivarea interesului pentru problematica sanatatii

¢ Stimularea curiozitatii elevilor prin investigarea realitatii

Obiective specifice:

+ si dovedeascd prin comportament ci apreciazi sinitatea personald si a celorlalti ca pe o valoare esentiala.

# si descrie caracterul limitat al resurselor naturale;

+ si identifice calitdtile mediului necesare vietii sdndtoase;

+ si formuleze relatia dintre om si mediu, interdependenta dintre calitatea mediului si calitatea vietii.

+ si-si exprime interesul pentru problematica sinitatii

+ si cunoascd norme de comportament pentru asigurarea echilibrului dintre sinitatea individuali si cea colectivi
4 si-si consolideze deprinderile de igiend a muncii, de odihni si de recreere

4 53 manifeste un comportament responsabil fatd de protectia mediului;

4 si-si formeze atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului,
aplicand cunostintele insusite




Exercitiile suport de desfasurare a activitatilor vor urmari:
¢ Limbajul, vorbirea (pronuntia si tipul de comunicare verbald);
¢ Atitudinile copilului, spontaneitatea si initiativa (opozitie, pasivitate, cooperare, entuziasm);
% Maniera de relationare (formulare de intrebari, plictiseald, necooperare, detasare, iritare, tensionare, incordare,
placere, participare totald ,etc.);
¢ Adaptarea la situatiile propuse, gradul de cooperare si de atentie;
¢ Actiuni si miscari necontrolate ( agitatie, ticuri, miscari ale ochilor, gurii, mainilor, picioarelor, corpului);
+ Nivelul de anxietate, reactia in fata dificultatilor sau esecului.

Grup tinta:
¢ Activitati de dobandire a deprinderilor de viata independenta si autonomie personala.
Grupul ¢inta;48 elevi (dintre care 34 scolari Si 14 prescolari)

Persoane implicate in proiect
Profesori, parinti, alte persoane din comunitatea locala.




Scoala Gimnaziala Sintamaria-Orlea

Scoala Primara Subcetate

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR
15 aprilie-19 aprilie 2019

Evaluarea
Nr. Denumirea Obiective Tipul Profesor Participanti/ Termen activitatii
crt. activitatii/tema activitatii responsabil grup tinta Data/ora | -modalititi-
1. |,,Joc si miscare” - Respectarea regulilor jocurilor 15 apr
e Jocuri muzicale propuse; Candea Anuta Elevii clasei 2019 Diplome
e Karaoke - Manifestarea comportamentului Dragota Emilia pregititoare, 800 1000
e Desene:,,Sportul competitiv, dar si a spiritului de | Activitate | Crisan Petru I,all-a alll-a,
preferat” echipa; plastica alV-a
- Transpunerea in desen a sportului Prescolarii
preferat.
Y
O\ s
e Concursuri sportive Terhetea Cristina @& o Desenele
Concurs | Candea Anuta 10%- 129 elevilor

si jocuri sportive

Dragota Emilia
Crisan Petru




»Cartile copilariei”

16 apr

e Prezentarea Candea Anuta Elevii clasei 2019
drumului cartii pana | - Manifestarea interesului fatd de | Activitate | Dragota Emilia pregatitoare, Dezbatere
la librarie/bibliotecd | creatia literari; literara | Crisan Petru I,all-a, alll-a, | 8%-10%
e Concurs,,Cel  mai alV-a
bun recitator” Concurs Prescolarii Diplome
e Joc: ,,Recunoaste - Manifestarea comportamentului
competitiv, dar si a spiritului de | Activitate Fotografii
personajul” echipa. practica
., Let*s learn English! | sa inteleaga si sd transmitd mesaje | Activitate | Avramescu Elevii clasei | 10%-12%
(songs, riddles, | simple inlimba | Amalia pregatitoare,
poems, games)” -sa-s1 Tmbogateasca vocabularul engleza | Candea Anuta I,all-a alll-a, poze
activ si pasiv Dragota Emilia alVv-a
Crisan Petru Prescolarii
,Pamantul-Planeta 17 apr
vietii”- Voluntarii [stimularea curiozitatii de a intelege 2019
ecologisti in fenomenele si procesele din mediul Candea Anuta Elevii clasei Dezbatere
actiune;Activitate de [inconjuritor; Activitate | Dragota Emilia pregititoare, 8%0- 10%
ecologizare -incurajarea activitatii de voluntariat practicd | Crisan Petru I,all-a alll-a,
e Patrula ECOisi [inrandul elevilor. - stimularea alV-a
confectioneaza (creativitatii. Activitate Prescolarii Fotografii
jucarii pentru un | - dezvoltarea sentimentelor de plastica
viitor mai verde!- |ocrotire a
confectionare de | mediului prin activitati de Expozitie



http://www.didactic.ro/scoala-altfel/activitate/patrula-eco-isi-confectioneaza-jucarii
http://www.didactic.ro/scoala-altfel/activitate/patrula-eco-isi-confectioneaza-jucarii
http://www.didactic.ro/scoala-altfel/activitate/patrula-eco-isi-confectioneaza-jucarii
http://www.didactic.ro/scoala-altfel/activitate/patrula-eco-isi-confectioneaza-jucarii

jucarii din
materiale
reciclabile;
e confectionarea unor
obiecte  decorative
de primavara i
Pasti pentru
infrumusetarea

camerei/clasei;

ecologizare;
-dezvoltarea abilitatilor de lucru in

e 1| L ! .
,,Obiceiuri si traditii |- promovarea traditiilor si Activitate | Candea Anuta Elevii clasei | 10%-12% | Rugiciunea
de Paste” obiceiurilor de Paste; practica Dragota Emilia pregatitoare, micului
- realizarea de creatii artistice Crisan Petru I,all-a alll-a, crestin
reflectand tema; Activitate alVv-a
- dezvoltarea abilitatilor de lucru in plastica Prescolarii
echipa;
., Pe urmele...- 18 apr
Cunoasterii” — | - sa dobandeasca cunostinte noi; Elevii clasei 2019 Poze
excursie in judet - sa acumuleze abilitati de orientare | excursie | Candea Anuta pregatitoare,
e Cetatea pe harti; Dragota Emilia I,all-a, alll-a, | 8%-13%
Sarmisegetusa -sa —s1 cunoasca localitatea si Crisan Petru alV-a
e Cetatea Colt judetul; Prescolarii
-sd-si formeze un comportament
civilizat in timpul deplasarii;
» Un stil de viata - formarea si cultivarea interesului 19 apr
sanatos” pentru problematica sanatatii Discutii Candea Anuta 2019
e Vizionarea unor - cunoasterea organismului uman si | libere Dragota Emilia Elevii clasei
prezentari in format a functiilor vitale, precum si a unor Crisan Petru pregatitoare, 800 . 1200 Dezbatere
electronic despre norme de comportament pentru I,all-a, alll-a,
sanatate asigurarea echilibrului dintre alV-a Panou
e “Vreau si fiu sanatatea individuala si colectiva Prescolarii
sanitos”,deprinderi de |- formarea si consolidarea Fotografii




a respecta un regim de
viatd sanatos
e Reguli de igiend
Sfatul medicului
e ”Cum economisim
?” ’Céat punem in
pusculita ?”

deprinderilor de igiena a muncii, de
odihna si recreere
- formarea deprlnderllor de
alimentatie  rationala si  de
desfagurare de exercitii fizice In
vederea mentinerii sanatatii
- dezvoltarea capacitatii de utilizare
a normelor igienico-sanitare prin
corectarea deprinderilor gresite si
incurajarea celor corecte.

Director ,

Prof. Farcasiu Liliana

Consilier educativ,

Prof.Stoicuta Rodica

Coordonatori:

Educ.Candea Anuta

Prof.inv.primar Dragota Emilia
Prof.inv.primar Crisan Petru
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