
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Motto: 

„Viitorul aparține celor ce cred în visurile lor” (Eleanor Roosevelt) 

 

„Citim,visăm,dansăm” 
 

 

A. FIȘA ACTIVITĂȚII 

Numele și adresa unității de învățământ aplicante : Școala Gimnazială „Andrei Șaguna” 

Deva, Aleea Viitorului, nr. 9 

Nivelul de învățământ : primar - gimnazial 

Numărul elevilor din școală : 1006 

Numărul cadrelor didactice din școală : 68 

 

Coordonatorul activității : 

 Director, prof. Popa Dana, craciunescudn@yahoo.com 

 Director adjunct, prof. Nicoară Rodica Laura, laura_nicoara2005@yahoo.com 

Consilier educativ, prof. Cărpinișan Delia Maria, delia_vap@yahoo.com 

 

1. Titlul activității : „Citim,visăm,dansăm” 

2. Domeniul în care se încadrează : Abilități de viață 

Scopul activității: formarea de capacități și atitudini care contribuie la dezvoltarea personală 

a elevilor 

3. Obiectivele educaționale ale activității :  

- formarea deprinderilor de a lucra în grup; 

 - dezvoltarea abilităţilor de comunicare, de relaţionare cu ceilalţi; 

- atragerea elevilor în organizarea unor activităţi cu caracter extracurricular, conducând la 

creşterea calitativă şi cantitativă a acestor activităţi; 

- promovarea lecturii în rândul elevilor; 

- dezvoltarea la elevi a abilităților de a executa pași din dansuri ; 

- învățarea unor pași dintr-un dans; 

- să petreacă agreabil timpul alocat activității. 

 

5.  Elevi participanți : 575 elevi din clasele pregătitoare – IV și 431 elevi din clasele V-VIII, 

100% din numărul total de elevi din grupul țintă. 

 

6. Durata și locul desfășurării activității: 18.04.2019, orele 8-12, în sala de clasă și pe terenul 

din curtea școlii. 
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7. Descrierea activității :   

  Activitatea a avut un caracter interdisciplinar: arta, cititul și dansul. Îmbinând aceste 

trei aspecte am avut ca rezultate o atmosferă plin cu bucurie și dinamism. Toate aceste activități 

s-au bucurat de implicarea activă a elevilor, dar și a cadrelor didactice.  

  Activitatea „Citim,visăm,dansăm!” a fost o activitate prin care s-a încearcat atât  

dezvoltarea creativităţii în rândul elevilor Școlii Gimnaziale „Andrei Șaguna” Deva, cât și 

promovarea lecturii în rândul elevilor.  Fiecare clasă a confecționat un Dream Catcher .                

Culorile alese pentru materiale au fost specifice fiecărei clase. Pe bilețele colorate, 

fiecare elev din clasă și-a scris visurile , apoi acestea au fost prinse cu agrafe pe suportul 

confecționat. Cei de la clasele pregătitoare au desenat sau au scris cu majuscule.  

Fiecare elev a adus și câte o carte învelită în hârtie albă  sau maro pe care a oferit-o unui 

coleg.  La ora 10, elevii au ieșit în curtea școlii și fiecare elev a citit din cartea primită, pe un 

fundal muzical . După o vreme, câteva eleve s-au  desprins din lanț, pentru a executa un dans-

surpriză pentru colegii lor. Toți elevii școlii s-au grupat pe clase și împreună cu diriginții și 

cadrele didactice din școală au învățat pașii de dans, iar în final au executat corect întregul 

dans.  

După finalizarea activității, Dream Catcher-urile  au fost  expuse în școală. 

 

8. Descrierea rezultatelor obținute în urma activității : Entuziasmul și bucuria copiilor au 

constituit principalul rezultat al acestei acțiuni. Cei mai mulți au afirmat că au fost curioși să 

descopere ce  carte au primit în dar, au citit cu plăcere, au învățat mișcări noi de dans. Totodată 

și-au făurit propriile visuri și fiecare dintre ei speră că într-o zi se vor împlini. 

  

9. Manifestarea dorinţei de continuare a acestei activităţi: Toate cele trei categorii implicate 

în această activitate  -  elevi, părinți, cadre didactice – și-au manifestat dorința de continuare a 

acestei activități cu totala implicare a conducerii școlii și a cadrelor didactice. S-a propus ca 

acest gen de activitate să se continue ori de câte ori va fi posibil. 

 

10. Motivația propunerii activității: Motivul pentru care propun această activitate este 

complexitatea ei. Această activitate fiind o activitate mixtă, descrie cel mai bine dorința elevilor 

de a visa și de a-și exprima emoțiile dansând. 

 

11. Mărturii ale elevilor/profesorilor/părinților referitoare la activitatea propusă. 

  La sfârșitul Săptămânii Altfel, elevi și părinți ai școlii au primit un chestionar în care 

au avut de răspuns la întrebarea: „Cum apreciezi activitatea „Visăm, citim, dansăm”?. Iată o 

parte din răspunsurile lor: 

  

            elev, clasa a III-a A : „Mi-a plăcut pentru că am primit o carte nouă și am putut citi în 

curte.” 

elev, clasa a IV-a A: „A fost o experiență frumoasă la care am participat și cei mici 

alături de cei mari.” 

elev, clasa a IV-a B : „Apreciez faptul că doamna profesoară și colegele din clasele mai 

mari au avut răbdare să ne învețe pașii de dans .” 



 

 

  elev, clasa a VI-a C: „Această activitate a fost preferata mea și cred că a fost o 

idee foarte bună și apreciez mult acest lucru.” 

 elev, clasa a VI-a D: „Mi-a plăcut extrem de mult pentru că ador să dansez și să citesc.” 

elev clasa a VII-a D: „A fost o activitate foarte frumoasă și interesantă. Mi-a plăcut 

faptul că a presupus lucratul în echipă și am avut libertatea de a ne exprima creativitatea. La 

momentul schimbului de cărți am avut șansa se a primi o carte pe care mi-a făcut plăcere să o 

citesc.” 

elev clasa a VII-a C: „Activitatea a fost una recreativă și totodată a pus la încerare 

creativitatea copiilor. Visurile atârnate de prinzătorul de vise așteaptă cu nerăbdare să fie 

îndeplinite, iar cărțile noilor fericiți posesori așteaptă să își istorisească amintirile cititorilor.” 

elev clasa a VII-a D: „Mi-a plăcut la activitatea comună faptul că am citit alături de 

colegii mei și am învățat pași noi de dans.” 

elev clasa a VI-a A: „Mi-a plăcut foarte mult partea cu acel prinzător de visuri deoarece 

toți cei din clasă am lucrat împreună.” 

 elev, clasa a VII-a B: „A fost una dintre activitățile mele favorite, deoarece am dansat 

și ne-am distrat împreună. Sunt curios dacă peste ani visul meu se va împlini.” 

 elev, clasa a VIII-a A: „Apreciez foarte mult această activitate dat fiind faptul că am 

putut îmbina utilul cu plăcutul.” 

Director prof. Popa Dana: „Mă bucură faptul că în fiecare an elevii școlii noastre aleg 

o activitate comună, de fiecare dată o activitate originală, antrenantă și care să îi implice și pei 

cei mici alături de cei mari.” 

Director adj. prof. Rodica Laura Nicoară: „Ca în fiecare an, elevii ne-au uimit cu modul 

în care au știut să se organizeze, cu ideile lor creative, dar și cu implicarea de care au dat 

dovadă. E clar că dansul a fost cel mai așteptat moment.” 

Cărpinișan Delia, profesor – consilier educativ : „Activitatea comună a fost propunerea 

copiilor, ceea ce s-a și văzut din modul în care au reacționat atunci când au fost nevoiți să 

confecționeze Dream Catcher-ul. Activitatea a fost un succes, copiii manifestându-și dorința 

de a avea an de an activități de genul acesta.” 

Părinte elev clasa a VIII-a D: „Copilul meu a fost încântat de idee și împreună ne-am 

gândit la modul în care ar trebui să arate Dream Catcher-ul. Am văzut în ochii lui bucuria de a 

participa la o asemenea activitate.” 

Părinte elev clasa a IV-a A: „M-am bucurat că s-a organizat o astfel de activitate în 

această școală, mai ales că elevii din ziua de astăzi nu mai citesc, preferând să se lase acaparați 

de tehnologia modernă.” 

            Părinte elev clasa a VI-a B: „Am participat împreună cu elevii la această activitate, am 

învățat împreună cu ei pașii de dans și am retrăit pentru câteva momente propria-mi copilărie.” 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

B. “Dovezi” ale activității. 

  
 

                        
 
 
  

 

 

 

     



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

     

 



 

 

 

 



 

 

 

 

                                                                                        

                                                                                                          Consilier educativ,  

prof. Cărpinișan Delia Maria 

 


