INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN HUNEDOARA

Aprobat , Avizat,
Inspector Scolar General, Inspector Educativ,
prof. dr. Stefanie Maria prof. Cobori Gabriela
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REGULAMENTUL CONCURSULUI JUDETEAN
DE EDUCATIE RUTIERA,
,wJJUNIOR BIKE RACE”

1. SCOPUL CONCURSULUI

- promovarea unui mod sanatos de viata prin miscare;

- implicarea responsabild a tuturor categoriilor de elevi Tn prevenirea si stoparea
accidentelor de circulatie;

- formarea unor deprinderi sandtoase vis-a-vis de necesitatea insusirii si aplicarii corecte a
regulilor de circulatie, avand ca scop principal prevenirea accidentelor rutiere in randul
elevilor.

2. PROBELE CONCURSULUI

- cunoasterea regulilor sia semnelor de circulatie, reguli pentru pietoni si bicicisti,reguli de
prim ajutor, conduitd preventiva-proba teoretica (test grild);

- parcurgerea unui traseu tehnic combinat poligon+parc scoald-proba practica.

- greselile pentru ambele probe vor fi notate cu puncte de penalizare



3.PARTICIPAREA LA CONCURS

Elevi din clasele II- TV si V-VIII de la Palatul Copiilor Deva, Cluburi ale Copiilor din

judet si alte Scoli Gimnaziale din judetul Hunedoara.

Participarea la acest concurs prevede respectarea Regulamentului Concursului National de

Educatie Rutiera ,,Educatia Rutiera — Educatie pentru Viata”, precum si a Regulamentului
propriu a Concursului de Educatie Rutieri si indeméanare pe bicicleti ,,Junior Bike Race”.

Echipaj categoria A:Elevi din clasele 11-1V -4 elevi (baieti, fete sau mixt).

Echipaj combinat categoria B :Elevi din clasele V-VIII- 4 elevi (baieti, fete sau mixt).
Participarea la cele douda probe este obligatorie pentru fiecare membru al
echipajului/echipajelor.

Un elev din categoria A poate inlocui un elev din categoria B, invers nu.

Pot participa la concurs si echipaje doar la una dintre cele doua categorii.

De retinut!

Participarea la concurs se face in baza urmaitoarelor documente:

tabel nominal cu elevii participanti, stampilat si semnat de directorul institutiei scolare si
semnat de profesorul indrumator;vezi model atasat.

IMPORTANT !

Daca pe parcursul anului scolar 2022-2023, in judetul Hunedoara nu se va mai
organiza alt concurs judetean cu acelasi profil (educatie rutierd), conform
Regulamentului Concursului National ,,Educatia rutiera-Educatie pentru viata”,

la nivelul altor institutii scolare, echipajul participant si castigitor de la categoria B
(gimnaziu), de la prezentul concurs ,,Junior Bike Race”, va putea reprezenta judetul
Hunedoara la etapa nationald a Concursului National ,,Educatia rutiera-Educatie
pentru viata”.

Concursul are loc la Brad intr-o locatie stabilitade organizatori si anuntatia din timp
participantilor.

Tnscrierile la concurs se vor face cu minim 10 zile lucritoare inainte de data programati
pentru desfasurarea concursului, la adresa de e-mail voicu.sava@yahoo.com (persoani de
contact:coordonator proiect prof. SavaVoicu Constantin, telefon 0726255394)

6.DESCRIEREA PROBELOR

» La proba teoretica se vor extrage prin tragere la sorti ,la sedinta tehnica
dinaintea concursului din variantele propuse de organizatori P1,P2si P3 pentru
primar si G1,G2 si G3 pentru gimnaziu, testele finale pentru concurs. Continutul
variantelor finale va conceput (obligatoriu) de catre organizatori din subiectele
propuse, conform bibliografiei atasate prezentului regulament.
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» Parcurgerea probei practice presupune parcurgerea cu bicicleta a unui traseu
combinat poligon+parc scoald diferentiat pe categorii de echipaj.Intrarea pe traseu
se va face prin tragere la sorti a echipajelor. Ordinea intrarii in poligon+parc
scoala a concurentilor din componenta echipajelor va fi atributul strict al
profesorului Tndrumator.

A. PROBA TEORETICA

La aceasta proba participa fiecare membru al echipajelor validate de juriu.

Elevii de la categoria A ( cl. 11-1V),vor completa individual un_test tip grila (15 intrebari),de
dificultate mai redusd, extras la sorti din variantele propuse iar elevii de la categoria B (cl. V-
VIII), vor rezolva un test cu 20 intrebari putin mai complexe. Testele de concurs vor fi extrase
inaintea inceperii concursului si vor fi diferite pentru cele doua categorii de elevi. Dacd un elev
nu participa la proba teoretica tot echipajul va fi penalizat cu 50 pp .Penalizarea de 50 pp va
conta pentru stabilirea clasamentului general de la ambele categorii de echipaje..

Fiecare raspuns gresit va fi penalizat cu 1 pct/pen.

Timp de lucru 30 min.

Noti: toti elevii vor veni cu pix.Nu se admit corecturi pe testele de concurs.In aceastd situatie
se considera raspuns gresit.

B. PROBA PRACTICA

Daca unul dintre concurenti nu parcurge traseul stabilit echipajul va primi 50 de
pct/pen.Aceasta penalizare va conta la stabilirea clasamentului general.

CAT.A

Obstacole:jaloane in linie dreapta, jaloane in zig-zag,poarta cu bare mobile,perechi de
scandurele, culoar,transportul paharului cu apa,saritura,spatiu de oprire,indicatorul,,Stop”, trecere
de pietoni,si doua puncte de control PC 1,PC 2.

CAT.B
Obstacole:jaloane in linie dreapta, jaloane in zig-zag,poarta cu bare mobile,perechi de
scandurele,saritura,culoar, punte dreapta,transportul paharului cu apa,spatiu oprire, punte zimtata,
jgheab,indicatorul,,Stop”,lantul,semafor  electric,cedeaza trecerea,trecere de pietoni,sens
giratoriu,intersectie nedirijatd,puncte de control PC1,PC2,PC3.

Neatingerea punctelor de control in ordine crescatoare.........cite 1 pp pentru fiecare PC
e Oprirea incorecti la punctele de control.........ccceecsecsecsessaenense 1 PP
o Nerespectare unei reguli de circulatie enumerate mai jos............. 1pp (cumulat)
e Neutilizarea castii de protectie de citre concurrent.........c.ceveeenennn. 10pp
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Regulile de circulatie specifice biciclistilor la proba practica:
» Respectarea semnificatiei culorilor semaforului;
Respectarea semnificatiei indicatoarelor si marcajelor rutiere;
Efectuarea unei manevre cu asigurare si cu semnalizare cu bratul intins orizontal.
Semnalizarea sau prioritatea la intersectia nedirijata
Asigurarea intr-o intersectie prin intoarcerea ferma a capului;
Orice plecare de pe loc si schimbare a directiei de mers se face cu asigurare din
spate, cu intoarcerea evidenta a capului, urmata de semnalizare;
Oprirea corecta a bicicletei presupune franare,ambele picioare pe sol nu pe saua
bicicletei,ambele maini pe ghidon.
» Oprirea corecta la punctele de control presupune balansarea orizontald bratului
drept, oprirea bicicicletei in dreptul indicatorului PC, atingerea cu bratul drept a
indicatorului cu PC 1,PC 2... ,la plecare in traseu asiguare prin intoarcerea vizibila
a capului si semnalizare orizontala cu bratul stang.
» La indicatorul,,Stop”oprirea obligatorie,intoarcereca evidentd a capului stanga
+dreapta
» La indicatorul,,Cedeaza trecerea”asigurare intoarcerea evidenta a capului stanga
+dreapta ,reducere a vitezei
> 1n,,Sensul giratoriu”intrarea  prin partea  dreapta a  centrului
intersectiei,semnalizare,urmarea corecta a traseului solicitat
> La trecerea de pietoni reducerea vitezei,asigurare stanga-dreapta,oprire numai
daca sunt pictoni care urmeaza sa traverseze,continuarea traseului
» La calea ferata oprire,trecerea pe langa bicicleta,asigurare.
7. DISPOZITII FINALE
Verificarea documentelor de concurs in vederea validarii echipajelor se va face in cadrul unei
sedinte tehnice la care vor participa atat membrii juriului, arbitrii, cat si indrumatorii echipajelor,
la data si ora anuntate de organizatori. Validarea elevilor participanti la fiecare proba se va face
Tnaintea derularii acesteia.
Concurentii se pot prezenta la startul probelor practice si cu biciclete personale cu roti de
minim 20”(inch), pentru elevii sub 10 ani, respectiv de 24”(inch), pentru elevii de peste 10 ani,
fara modificari la sistemul de constructie.Organizatorii vor pune la dispozitia concurentilor
biciclete corespunzitoare varstei si casti de protectie.
La proba practica, fiecare concurent va fi urmarit pe traseu de 1 sau 2 arbitri, care vor
anunta cu voce tare, in timp real, punctele de penalizare care vor fi inscrise in fisa de concurs.
Ordinea,numirul si amplasarea obstacolelor in poligon si a punctelor de control sunt
stabillite de organizatori.Obstacolele pentru concurs vor fi selectate conform informatiilor
enuntate mai sus (pe categorie de echipaj).
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Indrumitorii echipajelor pot face contestatie imediat dupa ce arbitrii anunti punctajul
individual la proba practica Contestatiile bine intemeiate si bazate pe probe concrete vor fi
adresate presedintelui juriului si vor fi solutionate pana la inceperea probei urmatoare.

Nu se admit contestatii la testele grild. Raspunsul la contestatie ramdane definitiv.

Stabilirea clasamentului individual pentru echipajele din cat. A si cat. B

Stabilirea clasamentului individual pentru echipajele din cat. A si cat. B

Daca exista un concurent care nu a participat la proba teoretici acesta poate parcurge
proba practicd dar va porni in traseu cu penalizare de 50 pct/pen la care se vor adauga
celelalte puncte de penalizare de pe traseu (penalizare individuala).

Proba de baraj:

Se va sustine proba de baraj numai pentru stabilirea clasamentului individual de la ambele
categorii.

Daca in urma cumularii_pct/pen. de la proba teoretici cu cele individuale de la proba
practica se obtine egalitate ( cele mai putine pp sau cu 0 pp), concurentii aflati in aceasta
situatie vor mai parcurge inca odata traseul stabilit.

Pentru departajare se poate cronometra si timpul obtinut, acest lucru fiind stabilit de

organizatori de comun acord cu profesorii coordonatori de echipaje la sedinta tehnica din
ziua concursului.

Stabilirea clasamentului general

Pentru stabilirea clasamentului general pe echipe se vor cumula punctele de penalizare de
la testele grila a celor patru concurenti si se vor aduna cu punctele obtinute individual la
proba practici, imediat dupi parcurgerea probei practice ( fird proba de baraj).1n acest caz
se aduna si eventualele penaliziri de S50pp (neparticipare proba practica si/sau
teoretica).Echipajul cu cele mai putine pct/pen va fi cdstigator.

Se vor acorda locurile I, Ilsi III (pe echipaj si individual), pentru fiecare categorie de
echipaj.

Se vor acorda cupe pe fiecare categorie de echipaj, pentru locurile 1,11 si IIL.

Se va acorda premiul pentru cel mai tanar concurent si cel mai fair-play echipaj.

Se vor acorda diplome membrilor juriului,arbitrilor si profesorilor indrumaétori.

La acest concurs nu se percepe taxa de participare din partea elevilor,parintilor sau a
institutiilor de invatamant.

Director Palatul Copiilor Deva, Coordonator proiect,

PROF.PLESA EMILIA RODICA PROF. SAVA VOICU CONSTANTIN






