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PROTECTIE INAINTE DE CUTREMUR

PENTRU DIMINUAREA EFECTELOR UNUI CUTREMUR $I PROTECTIA VIETII CETATENILOR SI A BUNURILOR
MATERIALE ESTE NECESAR SA FIE RESPECTATE URMATOARELE REGULI:

e executarea lucrarilor de reparatie si intretinere la cladirile care in cazul producerii unui seism pot fi

afectate;

e evitarea modificarilor constructive (extinderi sau reduceri a unor spatii) deoarece acestea pot afecta

structura de rezistenta a constructiilor;

e interzicerea montarii instalatiilor grele (antene, instalatii de ventilatie/climatizare, etc.) pe elementele

structurale sau nestructurale ale cladirii, daca acestea afecteaza structura de rezistenta;

e fiecare familie trebuie sa aiba un "plan de protectie" in caz de cutremur si trebuie sa stabileasca
urmatoarele aspecte: din ce tip de structura este realizata locuinta, daca va oscila ma mult sau mai
putin la cutremur, unde exista pereti despartitori si pereti de rezistenta, tencuieli goase si ornamente
care pot cadea, mobilier suprapus de care trebuie sa se fereasca si trebuie fixat de structura, ce surse

de incendiu exista(soba, aragaz);

e trebuie cunoscuta amplasarea comutatoarelor, sigurantelor, robinetelor generale si locale pentru
electricitate, apa si gaze si modul lor de manevrare, astfel incat la nevoie sa poata actiona cu

operativitate;

e toti membrii unei familii trebuie sa cunoasca si sa exerseze periodic "o procedura"” de protectie in caz

de cutremur.



