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ÎNVĂŢĂMÂNT PREŞCOLAR
	Data
	Activităţi

	Luni
	· Jocuri distractive (1 h)
· “Primăvara a sosit !” – audiţii muzicale (1 h)
· Povestitorul sunt chiar eu... – continuarea/crearea unei poveşti (1 h)
· Jocuri  şi activităţi alese (1 h)
· „În lumea poveştilor”-Activitate cultural- artistică (1 h)
· Jocuri  şi activităţi recreative(1 h)

	Marţi
	· Jocuri  şi activităţi alese (1 h)
· „Omul sfinţeşte locul!”-Activitate ecologică(1 h)

· „Copiii şi grădiniţa”- Activitate practică (1 h)
· Jocuri  şi activităţi recreative(1 h)
· „Şezătoare literară”- concurs „Cel mai bun interpret” – 1 h
· “Primăvara naturii şi a copiilor” – atelier de lucru tematic - ( 1h)
· “În lumea poveştilor” – audiţie (1 h)

	Miercuri
	· Jocuri  şi activităţi alese (1 h)
· „Frumoasă-i primăvara!” -Activitate recreativă -Parcul din apropierea gradinţei (1 h)
· „Aer, soare şi mişcare!”- parcurs aplicativ (1 h)

· Jocuri  şi activităţi recreative (1 h)
· Pădurea şi vieţuitoarele ei – dramatizare (1 h)
· Alfabetul pădurii - atelier de lucru tematic (desene, modelaj, colaj)-(1 h)
· „Mâini  dibace”-  (1 h)

	Joi
	· Jocuri  şi activităţi alese (1 h)
· Confecţionare măşti pentru carnaval - (1 h)
· “Ce pot face două mâini dibace?”- expoziţie lucrări (1 h)
· Jocuri  şi„Din  secretele  gospodăriei”- realizarea unor aperitive (1 h)
· Reguli  de  bune  maniere în timpul mesei (1 h)
· Reguli  de folosire corectă a tacâmurilor (1 h)
· Piramida  alimentaţiei  sănătoase(1 h)
· Aşezarea  mesei festive (1 h)

	Vineri
	· Jocuri  şi activităţi alese (1 h)
· ”Să facem ceva împreună”-Activitate cu părinţii(1 h)
· Jocuri  şi activităţi recreative(1 h)


ÎNVĂŢĂMÂNT  PRIMAR

	Data
	Activităţi

	Luni
	· Jocuri distractive (1 h)
· “Primăvara a sosit !” – audiţii muzicale (1 h)
· Povestitorul sunt chiar eu... – continuarea/crearea unei poveşti (1 h)
· “Cel mai bun povestitor ! - concurs (1 h) 
· Realizarea  unor  portofolii şi  prezentarea lor (1 h)
· Confecţionare  de  măşti (1 h)
· Parada  măştilor (1 h)
· Să circulăm corect !” - concurs pe teme de circulaţie – (2h)

· „Primăvara a sosit !” - realizarea unor desene cu tema „Culorile primăverii” – (2h)
· Realizarea  unor  portofolii şi  prezentarea lor (1 h)
· Confecţionare  de  măşti (1 h)
· Legenda carnavalului (1 h)
· Parada  măştilor (1 h)
· Vizionare  de  filme tematice (1 h)
· „Carte frumoasă, cinste cui te-a scris” - şezătoare literară (2h)
· „Eroii din basme, posibile modele de viaţă” - dramatizare (1h)
· „Recunoaşte personajul” - joc didactic (1 h)
· Să trăim sănătos ! -  (2 h)

· Reguli de circulaţie – (2 h)

· Karaoke –cântece pentru copii-( 2h)

· Jocuri distractive – (2h)

· Cu mic, cu mare, în bucatarie – (2h)

· Concursuri de rebus, ghicitori, cunoștinte generale (2h)

· Cel mai bun recitator – (2h)

· Confectionare de felicirări – (2h)

· Pictăm mandale – (2h)

	Marţi
	· “Primăvara naturii şi a copiilor” – atelier de lucru tematic - (2h)
· “În lumea poveştilor” – audiţie (1h)
· “Natura„A  fost  odată ca-n  poveşti”- şezătoare  literară (2h)
· Concurs  tematic de desene -  Plânge, natura râde ! – ecopostere (desene, colaje)  (1h)
· Vizionare piesă de teatru – (4h)    

·  „Şezătoare literară”- basme, proverbe, ghicitori, snoave, glume – (2h)
· „Şezătoare literară”- concurs „Cel mai bun interpret” – (2h)
· “Primăvara naturii şi a copiilor” – atelier de lucru tematic - (2h)
· “În lumea poveştilor” – audiţie (1 h)
· “Natura plânge, natura râde !” – ecopostere (desene, colaje)  (1h)
· “Primăvara noastră” – atelier de lucru tematic - ( 2h)
· “În lumea poveştilor” – audiţie (1h)
· “Să salvăm natura !” – ecopostere (desene, colaje)  (1h)
· „Ştim să ne comportăm ?” – mini-curs de bune maniere (2h)
· „Ajută-ţi aproapele !” – mini-curs de prim ajutor (1h)
· „NU ne jucăm cu focul !” - vizionare materiale PSI (1h)
· Vizionare de  filmuleţe educative – (2h)

· Discuţii libere pe baza filmuleţelor vizionate: personaje, intrigă, morala – (2h)
· Vizită la Biblioteca orașului – (4h)
· Jocurile copilariei – (2h)
· Dansăm și cântăm karaoke – (2h)
· Legende geografice, istorice și despre animale – (2h)

	Miercuri
	· Luna pădurii - ghici, ghicitoarea mea! - concurs (1h)
· Confecţionare măşti pentru carnaval - (1h)
· Pădurea şi vieţuitoarele ei – dramatizare (1h)
· Alfabetul pădurii - atelier de lucru tematic (desene, modelaj, colaj) - (1h)
· Pe  cărări  de  munte”- drumeţie (4h)
·  „Mâini  dibace”- (2h)
· Vizionare piesă de teatru -  (4 h)
· Şezătoare literară”- basme, proverbe, ghicitori, snoave, glume – (2h)
· „Şezătoare literară”- concurs „Cel mai bun interpret” – (2h)
· „Ştim ce mâncăm ?” - discuţii despre cât de sănătoase sunt / nu sunt unele alimente(1h)
· „Să gătim !” (3h)
· Activităţi gospodăreşti:,,Sunt mic, dar ştiu să gătesc !”  - (2h)
· Ghici ghicitoarea mea - (2h)

· Meseria brățară de aur - (2h)

	Joi
	· Recunoaşte personajul ! – concurs (1h)
· Un stil de viaţă sănătos ! – discuţii, chipul fructelor, legumelor, piramida alimentaţiei sănătoase (2h)
· Îndemânare şi culoare – concurs tematic de desene (1h)
· „Să cunoaştem tradiţiile locale” - învăţarea unui dans popular local „Brâu momârlănesc” însoţit şi de acompaniament instrumental – (4h)
· „Din  secretele  gospodăriei”- realizarea unor aperitive (2h)
· Reguli  de  bune  maniere în timpul mesei (1h)
· Reguli  de folosire corectă a tacâmurilor (1h)
· Piramida  alimentaţiei  sănătoase (1h)
· Aşezarea  mesei festive (1h)
· Minte sănătoasă în corp sănătos ! – discuţii, chipul fructelor, legumelor, piramida alimentaţiei sănătoase, exerciţii sportive (2h)
· “Să desenăm împreună” – concurs tematic de desene ( h)
· „Distracţie şi joc” - teatru de păpuşi (2h )
· Cântăm: Karaoke - Cel mai bun  recitator – (2h)

· Învăţăm să dansăm. Concurs de dans – (2h)
· Micii jurnaliști- (2h)

	Vineri
	· Bucuriile  copilăriei -  jocuri de mişcare (2h)
· Concurs pe echipe - fotbal, handbal (2-3h)
· Vizionare film – (4h)

· Concurs interdisciplinar ”Cine ştie, câştigă!” (2h)
· Bucătarul iscusit” - pregătirea micului dejun (aperitive, salate de fructe, etc.) – (2h)
· „Să ne cunoaştem localitatea şi împrejurimile” - drumeţie (4h)
· Drumeţie : ,,Să ne cunoaştem locurile natale !” – (4h)
· File din istoria locală- (4h)


ÎNVĂŢĂMÂNT GIMNAZIAL
	Data
	Activităţi

	Luni
	· „A  fost  odată  ca-n   poveşti “ – şezătoare (2 h)
· Confecţionare  de  măşti (2 h)
· Şcoala lecturii – şezătoare literară (lectura unor texte literare) ( 2h)
· Cum acordăm primul ajutor? (prezentare, concurs tematic) (2h)
· Micul actor (distribuirea, memorarea şi repetarea rolurilor) (2h)
· „Viaţa şi creaţiile sculptorului Constantin Brâncuşi” – prezentări ppt, filme (2 h)
· Vizionare de filme documentare  tematice (2 h)
· Concurs desene – teme sculpturi C. Brâncuşi (2h)

· Campionat fotbal (4 h)

· Concurs de cultură generală  (2 h)

	Marţi
	· „Mâini  dibace”  (2 h)
· Realizarea  unor  felicitări (2 h)
· Micul actor (concurs de scenete pe clase) (2h)
· Să circulăm corect! (reguli de circulaţie) (2h)
· Jocurile copilăriei (concurs de şah, table, rummy) (2h)
· Drumeţie la Lunca Florii (o zi) 
· Acordarea primului ajutor – dezbatere, concurs, ppt, filme (2 h)
· Concurs interdisciplinar „Cine ştie câştigă” (2 h)

	Miercuri
	· Luna pădurii - ghici, ghicitoarea mea ! - concurs (1 h)
· Confecţionare măşti pentru carnaval - (1 h)
· Pădurea şi vieţuitoarele ei – dramatizare (1 h)
· Alfabetul pădurii - atelier de lucru tematic (desene, modelaj, colaj)-(1 h)
· Pe  cărări  de  munte”- drumeţie (4 h)
· Vizionare piesă de teatru -  (4 h)
· Şezătoare literară”- basme, proverbe, ghicitori, snoave, glume – (2h)
· „Şezătoare literară”- concurs „Cel mai bun interpret” – (2h)
· Concurs tematic de desene (2h)

· Concurs de karaoke (2h)

· Unitate în diversitate (dezbatere, vizionare de film etc.)  (2h)
· Excursie Sibiu – o zi

	Joi
	· Drumeţie la lacurile de pe dealul Maleia (6h)

· Vizionare film artistic (2 h)
· Reguli de circulaţie - dezbatere, prezentări ppt (2 h)
· Concurs „X-factor” - descoperirea talentelor la elevi (2 h)                                                   

· Vizită la organizaţia “Salvaţi copiii” Petrila (activitate de voluntariat) (4 h)

· Concurs de şah, table, rummy (2h)
· Realizarea de măşti pentru carnaval (2 h)
· Nestemate din tezaurul local – activitate de păstrare a tradiţiilor şi obiceiurilor locale (vizitarea bisericii din Cimpa precum şi a unor case cu specific momârlănesc, picnic) (o zi)

· Drogurile, o ameninţare reală (dezbatere, vizionare de film etc. ) (2h)
· Ferestre spre viitor (joc de rol „Vreau să fiu...” (2h)
· Expoziţie dedicată sărbătorilor pascale (felicitări, ouă încondeiate, decoraţiuni) (2h)
· Reguli de alimentaţie corectă (1 h)
· Concurs tematic de desene (1 h)

	Vineri
	· „Să  circulăm corect” - reguli de circulaţie (2 h)
· Realizarea  unui  traseu având ca scop respectarea regulilor de circulaţie (2 h)
· Micii jurnalişti (redactarea unor articole pe marginea unor teme date) (2h)
· Sănătatea – bunul cel mai de preţ – ziua mondială a sănătăţii (educarea elevilor pentru o viaţă sănătoasă) (2h)
· Glasuri de copii (concurs de cântece) (2h)
· Reguli de circulaţie – dezbatere, concurs, prezentări ppt (2 h)
· Carnavalul primăverii – concurs de dans (3h)
· Campionat de handbal (4 h)

· Atelier de pictură. (felicitări, ouă încondeiate, decoraţiuni) (4h)

· Din secretele bucătăriei tradiţionale. (2h)
· Concurs interdisciplinar “Cine ştie câştigă” (2h)
· Carnavalul primăverii – concurs de dans (3h)


ÎNVĂŢĂMÂNT LICEAL ȘI PROFESIONAL
CLASA  a IX-a
	Data
	Oferta şcolii

	Luni
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Vizionare de filme tematice (2 h)

● Să învăţăm limba engleză/franceză/italiană prin jocuri (2 h)

● Vizionarea unui spectacol la Teatrul de Stat I.D.Sârbu Petroşani  (3 h)

● Pe urmele lui Brâncuşi –prezentare, concurs tematic, film,etc (2 h)

● Literatură şi cinema (2 h)

● Vizită la biblioteca oraşului (3 h)

● Reporter pentru o zi (3 h)

● O viaţă închinată ştiinţei-biografia unor personalităţi universale (2 ore)

	Marţi
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Activităţi sportive, jocuri, competiţii, întreceri între clase, între elevi şi profesori (2-3 h)

● Un stil de viaţă sănătos – dezbatere, concurs tematic, film, etc (2 h)

● A fi un bun cetăţean – dezbatere, concurs tematic, film, etc (2 h)

● O carieră-scop în sine sau o alegere de moment (3 h)

● Un NU hotărât consumului de droguri– dezbatere, concurs tematic (2 h)

● Campanie antitutun (2 h)
● Vizită la Muzeul Mineritului (4 h)

● Vizită la Universitatea Petroşani (4 h)

	Miercuri
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Concurs interdisciplinar “Cine ştie, câştigă!” (2 h)

● Înţelegere şi toleranţă – dezbatere, film, etc (2 h)

● Bune maniere şi comportament civilizat - dezbatere, concurs tematic(2 h)

● Cum combatem violenţa în şcoală şi în afara ei? (2 h)

	Joi
	● Festivitatea de absolvire a elevilor din clasele a XII-a (2 h)

● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Mâini dibace – atelier de lucru tematic  – (4 h)

● Folclor, port popular şi tradiţii în Valea Jiului (2 h)

● Din înţelepciunea populară – lecturarea şi interpretarea unor proverbe populare (româneşti şi străine) (2 h)
● Chimie distractivă (2 h)

	Vineri
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)
● Drumeţie în împrejurimi cu scop turistic,ecologic,sportiv,etc(6 h)
● Excursie tematică (o zi)

● Concurs de karaoke (2 h)

● Concurs tematic de desene (2 h)

● Concurs de table, şah, rummy (3 h)

● Activităţi de ecologizare (o zi)

● Reciclare creativă (3 h)


CLASA  a X-a

	Data
	Oferta şcolii

	Luni
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Vizionare de filme tematice (2 h)

● Să învăţăm limba engleză/franceză/italiană prin jocuri (2 h)

● Vizionarea unui spectacol la Teatrul de Stat I.D.Sârbu Petroşani  (3 h)

● Pe urmele lui Brâncuşi – prezentare, concurs tematic, film, etc (2 h)

● Literatură şi cinema (2 h)

● Reporter pentru o zi (3 h)

● O viaţă închinată ştiinţei-biografia unor personalităţi universale (2 ore)

	Marţi
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Vizită la Muzeul Mineritului (4 h)

● Vizită la Universitatea Petroşani (4 h)

● Concurs interdisciplinar “Cine ştie, câştigă!” (2 h)

● Înţelegere şi toleranţă – dezbatere, film, etc (2 h)

● Bune maniere şi comportament civilizat - dezbatere, concurs tematic(2 h)

● Cum combatem violenţa în şcoală şi în afara ei?

	Miercuri
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Un stil de viaţă sănătos – dezbatere, concurs tematic, film, etc (2 h)

● A fi un bun cetăţean – dezbatere, concurs tematic, film, etc (2 h)

● O carieră-scop în sine sau o alegere de moment (3 h)

● Un NU hotărât consumului de droguri– dezbatere, concurs tematic (2 h)

	Joi
	● Festivitatea de absolvire a elevilor din clasele a XII-a (2 h)

● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Mâini dibace – atelier de lucru tematic – (4 h)

● Folclor, port popular şi tradiţii în Valea Jiului (2 h)

● Din înţelepciunea populară – lecturarea şi interpretarea unor proverbe populare (româneşti şi străine) (2 h)

● Activităţi sportive, jocuri, competiţii, întreceri între clase, între elevi şi profesori (2-3 h)
● Chimie distractivă (2 h)

	Vineri
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)
● Drumeţie în împrejurimi cu scop turistic, ecologic, sportiv, etc (6 h)
● Excursie tematică (o zi)

● Concurs de karaoke (2 h)

● Concurs tematic de desene (2 h)

● Concurs de table, şah, rummy (3 h)

● Activităţi de ecologizare (o zi)

● Reciclare creativă (3 h)
● Vizită la biblioteca oraşului (3 h)


CLASA  a XI-a

	Data
	Oferta şcolii

	Luni
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Vizionare de filme tematice (2 h)

● Să învăţăm limba engleză/franceză/italiană prin jocuri (2 h)

● Vizionarea unui spectacol la Teatrul de Stat I.D.Sârbu Petroşani  (3 h)

● Pe urmele lui Brâncuşi – prezentare, concurs tematic, film, etc (2 h)

● Literatură şi cinema (2 h)

● Reporter pentru o zi (3 h)

● O viaţă închinată ştiinţei-biografia unor personalităţi universale (2 ore)

	Marţi
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Vizită la Muzeul Mineritului (4 h)

● Vizită la Universitatea Petroşani (4 h)

● Concurs interdisciplinar “Cine ştie, câştigă!” (2 h)

● Înţelegere şi toleranţă – dezbatere, film, etc (2 h)

● Bune maniere şi comportament civilizat - dezbatere, concurs tematic(2 h)

● Cum combatem violenţa în şcoală şi în afara ei?
● Curs de bază acordare prim ajutor

	Miercuri
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Mâini dibace – atelier de lucru tematic – (4 h)

● Folclor, port popular şi tradiţii în Valea Jiului (2 h)

● Din înţelepciunea populară – lecturarea şi interpretarea unor proverbe populare (româneşti şi străine) (2 h)

	Joi
	● Festivitatea de absolvire a elevilor din clasele a XII-a (2 h)

● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Activităţi sportive, jocuri, competiţii, întreceri între clase, între elevi şi profesori (2-3 h)

● Un stil de viaţă sănătos – dezbatere, concurs tematic, film, etc (2 h)

● A fi un bun cetăţean – dezbatere, concurs tematic, film, etc (2 h)

● O carieră-scop în sine sau o alegere de moment (3 h)

● Un job pentru o zi (o zi)

● Un NU hotărât consumului de droguri– dezbatere, concurs tematic (2 h)
● Chimie distractivă (2 h)

	Vineri
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)
● Drumeţie în împrejurimi cu scop turistic, ecologic, sportiv, etc (6 h)
● Excursie tematică (o zi)

● Concurs de karaoke (2 h)

● Concurs tematic de desene (2 h)

● Concurs de table, şah, rummy (3 h)

● Activităţi de ecologizare (o zi)

● Vizită la biblioteca oraşului (3 h)

● Reciclare creativă (3 h)


CLASA  a XII-a 
	Data
	Oferta şcolii

	Luni
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Activităţi sportive, jocuri, competiţii, întreceri între clase, între elevi şi profesori (2-3 h)

● Un stil de viaţă sănătos – dezbatere, concurs tematic, film, etc (2 h)

● A fi un bun cetăţean – dezbatere, concurs tematic, film, etc (2 h)

● O carieră-scop în sine sau o alegere de moment (3 h)

● Un job pentru o zi (o zi)
● Un NU hotărât consumului de droguri– dezbatere, concurs tematic (2 h)

● O viaţă închinată ştiinţei-biografia unor personalităţi universale (2 ore)

	Marţi
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Vizionare de filme tematice (2 h)

● Să învăţăm limba engleză/franceză/italiană prin jocuri (2 h)

● Vizionarea unui spectacol la Teatrul de Stat I.D.Sârbu Petroşani  (3 h)

● Pe urmele lui Brâncuşi – prezentare, concurs tematic, film, etc (2 h)

● Literatură şi cinema (2 h)

● Vizită la biblioteca oraşului (3 h)

● Reporter pentru o zi (3 h)

	Miercuri
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Vizită la Muzeul Mineritului (4 h)

● Vizită la Universitatea Petroşani (4 h)

● Concurs interdisciplinar “Cine ştie, câştigă!” (2 h)

● Înţelegere şi toleranţă – dezbatere, film, etc (2 h)

● Bune maniere şi comportament civilizat - dezbatere, concurs tematic(2 h)

● Cum combatem violenţa în şcoală şi în afara ei?

	Joi
	● Festivitatea de absolvire a elevilor din clasele a XII-a (2 h)

● Activităţi educative non-formale (2-3 h)

● Mâini dibace – atelier de lucru tematic – (4 h)

● Folclor, port popular şi tradiţii în Valea Jiului (2 h)

● Din înţelepciunea populară – lecturarea şi interpretarea unor proverbe populare (româneşti şi străine) (2 h)
● Chimie distractivă (2 h)

	Vineri
	● Activităţi educative non-formale (2-3 h)
● Drumeţie în împrejurimi cu scop turistic, ecologic, sportiv, etc (6 h)
● Excursie tematică (o zi)

● Concurs de karaoke (2 h)

● Concurs tematic de desene (2 h)

● Concurs de table, şah, rummy (3 h)

● Activităţi de ecologizare(o zi)

● Reciclare creativă (3 h)


           Alte propuneri:

        ● Proiectul educativ „Secretele meseriei” – proiect de orientare şcolară şi profesională în parteneriat cu Poliția oraşului Petrila, SVSU Petrila, Primăria oraşului Petrila, etc. Proiectul se adresează elevilor din clasele a XII-a.
        ● Proiectul educativ „Sclavia erei moderne” – proiect de de informare a elevilor asupra problematicii traficului de persoane.
        ● Ateliere hand made.
        ►Din oferta prezentată se aleg activităţi care să acopere cel puţin numărul de ore prevăzut în orar.

        ►Activităţile sportive pot fi realizate doar în ziua prevăzută în calendar pentru fiecare nivel de clase pentru a se evita aglomerarea sălii de sport sau a terenului.
        ►Pentru ziua de joi, 25 mai 2017 nu se vor programa deplasări/vizite/excursii întrucât se va desfășura festivitatea de absolvire a elevilor din clasele a XII-a.

                        Director,                                                                 Consilier educativ,

Dr.ing.MITRAN CECILIA-LIVIA                    Prof. BELGIU GABRIELA-MARILENA

                                                                                    Prof. DĂNILĂ GIANINA
