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Verificd compresia Th unul din cilindrii motorului cu ardere interna la MAS.

Realizeaza reglarea jocului termic al supapei in conditii optime de lucru si securitate.

Realizeazd punerea la punct a distributiei, in conditii optime de lucru si securitate, cu
identificarea angrenajului distributiei.

nlocuieste pompa de alimentare cu actionare electrics, respectind normele de igien3 $i

securitatea muncii.

Realizeazd punerea la punct a aprinderii, respectand conditiile de securitate si igiena muncii.
Verifica si completeaza nivelul lichidului Tn radiator, in conditii optime de lucru si securitate,
identificdnd partile componente ale sistemului de racire.

Demonteaza si monteaza pompa de apa in conditii optime de lucru si securitate.

Schimba segmentii de ungere si compresie in conditii optime de lucru si securitate.

Demonteaza si monteazd pempa de ulei in conditii optime de lucru si securitate.

. Demonteaza i monteaza electromotorul in conditii optime de lucru si securitate.

. Demonteaza si monteaza alternatorul in conditii optime de lucru si securitate.,.

. Regleazd cursa libera a pedalei de ambreiaj mecanic. )

. Demonteaza gi monteaza de pe punte fréna tip sabot-tambur.

. Demonteaza si monteaza de pe punte frina tip disc.

. Regleaza cursa liberd a pedalei de frana.

. Demonteazd ansamblul bield-piston de pe arborele motor in conditii optime de lucru si

securitate, identificdnd partile componente ale mecanismului motor.

INTOCMIT
ING. MIHAIASA ROMEO SOFRON

Str. Tineretului, nr. 43, jud. Hunedoara, cod. 335600
Tel/fax: +4(0)254-560779

e-mail: gsimlupeni@yahoo.com

web: http://gsimlupeni.licee.edu.ro



FISA DE DESCRIERE A TEMEI PENTRU PROBA PRACTICA !

~ In vederea certificirii calificarii profesionale,

»

Unitatea de Invatimant Llceul Tehnologic Lupeni
Locul propus pentru desfdsurarea probei practice: ATELIER MECANIC- AUTO

Calificarea profesionali: MECANIC-AUTO

Standard de pregétire profesionala (SPP) aprobat prin ordinul: OMENCS nr. 4121 din 13.06.2016
Competente rezultatele Invétarii vizate a fi atinse (conform SPP):

- 1. Localizarea pe automobil a componentelor si identificarea legiturilor functionale cu alte componente;
2. Compararea diferitelor variante constructive ale componentelor auto din punct de vedere functional, al
avantajelor, dezavantajelor si domeniilor de utilizare;

3. Extragerea din documentatia tehnica a valorii parametrilor generali ai automobilului si parametrilor
functionali ai componentelor auto in diferite regimuri ( optimale, limits, de avarie );

4. Aplicarea normelor de sénitate §i securitate in munci;

5. Aplicarea normelor de protectia mediului;

6. Utilizarea corectd a mijloacelor tehnice pentru controlul stirii tehnice a automobilelor;

7. Executarea operatiilor de control, verificare gi masurare conform schemelor de diagnosticare si
procedurilor specifice de testare a automobilului.

Propunerea temei pentru proba practics a fost realizati in colaborare cu operatorul economic/institutie
publicé partenerd (Da/Nu): Da

Numele operatorului economic /institutie publici partenera:

Titlu tema pentru proba practici: INSTALATIA DE ALIMENTARE

Enuntul temei pentru proba practica:
Intocuieste pompa de alimentare cu acfionare electrics, respectdnd normele de igiend si
securitatea muncii.
Sarcini de lucru: .
1. Respectarea S.S.M. :
2. Demonteaza,verifica si monteaza elementele componente ale pompei de alimentare cu
actionare electrica. 3
3. Verifica motorul pompet de alimentare cu actionaré electrici.
4. Monteaza elementele componente ale pompei de alimentare cu actionare electric.
5. Verificarea debitului pompei de alimentare cu actionare electrica,
Timp de lueru: 30 min.

Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse:
1. Banc de lucru

2. Trusa mecanic-auto

3. Pompa de alimentare cu acfionare electrici

4, Manometru

Grila de evaluare asociati:

Criterii de evaluare’ Indicatori de realizare” Punctaj
acordat
1. Organizarea locului de munca | 1. Respectarea normelor S.S.M. 5
. 2. Utilzarea echipamentului de protectie 5
2. Alegerea SDV-urilor 1. Alegerea corecta a SDV-urilor necesare 5
necesare 2. Alegerea manometrului 5
3. Efectuarea operatiei de 1. Demontarea pompei de alimentare cu actionare 10
verificare si inlocuire a pompei | electrica 10




by

2.Verificarea motorului pompei de alimentare !
3. Tnlocuirea pompei de alimentere actionare electrici 10
4. Verificarea operatiei - *| 1. Montarea pompei in circuitul de verificare a 10
efectuate L debitului
' 2.Verificarea functionarii pompei de alimentare cu 10
actionare electrici '

'Criteriile de evaluare sunt enunturi asociate competentelor/rezultatelor Invatirii care specificd cu mai multd exactitate rezultatele
elevului, prin indicarea unor standarde prin care se poate masura nivelul de dobandire a competentei fieciirui criteriu i se alocs un
gunctaj maxim.

Fiecare criteriu este detaliat prin indicatori de realizare, definiti In relatia cu competentele/rezultatele invitarii. Fiecirui indicator
i s¢ alocd un numér de puncte. Suma punctelor indicatorilor este egal cu punctajul maxim al criteriului.

Criterii de evaluare pentru proba
orald, probd complementara
probei practice

1. Norme S.S.M. in atelierul 1. Enumerarea N.S.S.M. in atelierul auto 10
mecanic

2. Enumerarea cauzelor care pot | 1. Cauze constructive 5
determina reducerea debitului si | 2. Cauze functionale 5
a presiunii de debitare

3. Interpretarea rezultatelor 1.Aprecierea corectd a rezultatelor 10
obtinute

Total 100p

Nota:

Indicatorii de realizare trebuie si fie observabili dar nu trebuie si descrie metoda sau activitatea de evaluare. Indicatorii de
realizare stabilifi trebuie i reflecte o anumita dinamic3 de proces, din punct de vedere 2l gradului de complexitate, al autonomiei
elevului si al gradului de realizare adecvat nivelului de realizare a competentelor/rezultatelor invatirii.

Indicatorii de realizare trebuie sa contind suficiente detalii pentru care oricare utilizator sd infeleagd cu exactitate ce relizdri se
asteaptd din partea persoanei care invatd, la un anumit nivel. Evaluatorul §i orice altii persoand implicatd in asigurarea calitdtii
vor utiliza formuldrilecriterilor 5i indicatorilor pentru a determina atingere, de cdtre un elev, a unui rezultat de inviitare, pe baza

informatiilor primite. ,

(e

Unitate de invatamant Operator economic/Institufie publici
Liceul Tehnologic Lupeni partenerd:
S. C. Lascir Auto Motors S, R. L.
Director unitate de invatdmant Director/Manager operatorul

- economic/Institutie publici parteneri
(Nume, prenume, semnatlira, stampila
operatorul economic/Ingtitutie publicd
partenerd)
Ing. Suciu Gheorghe

Q0




FISA DE DESCRIERE A TEMEI PENTRU PROBA PRACTICA !

~ In vederea certificarii calificirii profesionale,

Unitatea de invétémént Llceul Tehnologic Lupeni
Locul propus pentru desfésurarea probei practice: ATELIER MECANIC- AUTO

Calificarea profesionald: MECANIC-AUTO

Standard de pregétire profesionald (SPP) aprobat prin ordinul: OMENCS nr. 4121 din 13.06.2016
Competente rezultatele invitarii vizate a fi atinse (conform SPP):

1. Localizarea pe automobil a componentelor si identificarea legaturilor functionale cu alte componente;
2. Compararea diferitelor variante constructive ale componentelor auto din punct de vedere functional, al
avantajelor, dezavantajelor si domeniilor de utilizare;

3. Extragerea din documentatia tchnicé a valorii parametrilor generali ai automobilului si parametrilor
functionali ai componentelor auto in diferite regimuri ( optimale, limits, de avarie );

4. Aplicarea normelor de s#nitate §i securitate in munci;

5. Aplicarea normelor de protectia mediului;

6. Utilizarea corectd a mijloacelor tehnice pentru controlul stirii tehnice a automobilelor;

7. Executarea operatiilor de control, verificare gi misurare conform schemelor de diagnosticare si
procedurilor specifice de testare a automobilului.

Propunerea temei pentru proba practic# a fost realizati in colaborare cu operatorul economic/institutie
publici partenerd (Da/Nu): Da

Numele operatorului economic /institutie publici parteneri:

Titlu temi pentru proba practici: INSTALATIA DE APRINDERE

Enuntul temei pentru proba practici:
Realizeazi punerea la punct a aprinderii, respectdnd conditiile de securitate si igiena muncii,

Sarcini de lucru: !

1. Respectarea S.S.M. .

2. Verificarea circuitului de joasi tensitine

3. Verificarea circuitului de nalta tensiune

4. Montarea figelor de bujie in capacul distribuitor in ordinea de aprindere a motorului.
5. Méasurarea si corectarea avansului la aprindere !

Timp de lucru: 30 min.

Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse:
1. M.A.S. asamblat

2. Trusa mecanic-auto

3. Lampa stroboscopica

4. Lampa de control

Grilid de evaluare asociati:

Criterii de evaluare' Indicatori de realizare” Punctaj
: acordat
1. Organizarea locului de muncé | 1. Respectarea normelor S.S.M. 5
2. Folosirea echipamentului de protectie 5
2. Alegerea SDV-urilor 1.Identificarea lampii stroboscopice 5
necesare verificirii aprinderii 2. Identificarea lampii de control 5
3. Verificarea circuitului electric | 1. Verificarea circuituiui de joasd tensiune 10
2. Verificarea circuitului de naltd tensiune 10
4. Punerea la punct a aprinderii | 1. Montarea corecta a fiselor de bujii in capacul 10
distribuitor




2. Miésurarea unghiului de avans 10 !
3. Reglarea unghiului de avans 10

'Critertile de evaluare sunt enunfuri asdciate competentelor/rezultatelor invatarii care specifica cu mai multa exactitate rezultatele
elevului, prin indicarea unor standarde prin care se poate masura nivelul de dobéndire a competentei fiecirui criteriu i se aloc un
Eunctaj maxim. ‘ e

Fiecare criteriu este detaliat prin indicatori de realizare, definifi In relatia cu competentele/rezultatele Invitarii. Fiecdrui indicator
1 se alocd un numir de puncte. Suma punctelor indicatorilor este egald cu punctajul maxim al criterinlui.

Criterii de evaluare pentru proba

orald, proba complementara

probei practice

1. Norme S.S.M. in atelierul 1. Enumerarea N.S.S.M. la atelierul auto 10
mecanic

2. Enumerarea cauzelor ce pot 1. Cauze constructive 5
afecta aprinderea 2. Cauze functionale 5
3. Interpretarea rezultatelor 1.Aprecierea corectd a rezultatelor 10
obfinute

Total 100p
Nota:

Indicatorii de realizare trebuie si fie observabili dar nu trebuie si descrie metoda sau activitatea de evaluare. Indicatorii de
realizare stabiliti trebuie s3 reflecte o anumitd dinamicd de proces, din punct de vedere al gradului de complexitate, al autonomiel
elevului 5i al gradului de realizare adecvat nivelului de realizare a competentelor/rezultatelor invitarii.

Indicatorii de realizare trebuie sa congind suficiente detalii pentru care oricare utilizator sd infeleagi cu exactitate ce relizdri se
asteaptd din partea persoanei care invatd, la un anumit nivel. Evaluatorul si orice altd persoand implicatd in asigurarea calitdyii
vor utiliza formuldrilecriterilor §i indicatorilor pentru a determina atingere, de cdire un elev, a unui rezultat de invidfare, pe baza
informatiilor primite.

Unitate de invatiméant Operator economic/Institutic publica
Liceul Tehnologic Lupeni , partenera. e

S. C. Lasciar Auto Motors S. R. L. )
Director unitate de Tnvatiméant Director/Manager operatorul

(Nume, Prenume, semniturs, stampila scolii} | economic/Institutie publici partenera

A (Nume, prenume, semnétura, stampila
operatorul economic/Ihstitutie publicd
partenerd)
Ing. Suciu Gheorghk

-



FISA DE DESCRIERE A TEMEI PENTRU PROBA PRACTICA !

. in vederea certificarii calificarii profesionale,

Unitatea de invitdméant Llceul Tehnologic Lupeni
Locul propus pentru desfdsurarea probei practice: ATELIER MECANIC- AUTO

Calificarea profesionald: MECANIC-AUTO

Standard de pregétire profesionald (SPP) aprobat prin ordinul: OMENCS nr. 4121 din 13.06.2016
Competente rezultatele invitirii vizate a £i atinse (conform SPP):

1. Localizarea pe automobil a componentelor si identificarea legaturilor functionale cu alte componente;
2. Compararea diferitelor variante constructive ale componentelor auto din punct de vedere functional, al
avantajelor, dezavantajelor si domeniilor de utilizare;

3. Extragerea din documentatia tehnicd a valorii parametrilor generali ai automobilului $i parametrilor
functionali ai componentelor auto in diferite regimuri ( optimale, limiti, de avarie );

4. Aplicarea normelor de sénitate si securitate In munc;

5. Aplicarea normelor de protectia mediului;

6. Utilizarea corectd a mijloacelor tehnice pentru controlul stérii tehnice a automobilelor;

7. Executarea operatiilor de control, verificare si misurare conform schemelor de diagnosticare si
procedurilor specifice de testare a automobilului.

Propunerea temel pentru proba practici a fost realizati In colaborare cu operatorul economic/institutie
publicé partenerd (Da/Nu): Da

Numele operatorului economic /institutie publici parteneri:

Titlu tema pentru proba practici: MECANISMUL MOTOR

Enuntul temei pentru proba practici:

Schimbi segmentii de ungere si compresie In conditii optime de lucru si securitate.
Sarcini de lucru: !

1. Respectarea S.S.M.

2. Pregétirea motorului pentru determlnarea presiunii in cilindru

3. Folosirea documentatiei tehnice pentru analiza parametrilor functionali
4. Demontarea/montarea mecanismului motor

5. Determinarea uzurii cilindrului si inlocuirea segmehtilor pe piston

6. Verificarea calititii lucrani efectuate

Timp de lucru: 60 min.

Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse:
1. Compresometrul

2. Trusa mecanic-auto

3. M.A.S. sau MLA.C. asamblat

4. Set calibre pentru distante

Grila de evaluare asociati:

Criterii de evaluare' Indicatori de realizare” Punctaj
acordat
1. Organizarea locului de munca | 1. Respectarea normelor S.S.M. ' 5

2. Folosirea echipamentului de protectie

5
2. Pregitirea locului de munci 1. Alegerea SDV-urilor corespunzatoare 5
2. Verificarea oportunititii efectudirii operatiei de 5

schimbare a segmentilor

3. Golirea biii de ulei, demontarea chiulasei si a biii de 5
ulei
3. Inlocuirea segmentilor pe 1. Demontarea/montarea ansamblului piston-biel 10

piston 2. Demontarea/montarea segmentilor in ordinea corecti 10




3. Verificarea rostului la capetele segmentilor in pozitie 5 ! \
montat in cilindru

4. Interpretarea rezultatelor ~ *| 1. Utilizarea documentatiei tehnice 10
2. Verificarea calititii lucrdrii efectuate 10

'Criteriile de evaluare sunt enunturl asociate competentelor/rezultatelor nvatarii care spec1ﬁcﬁ cu mai muitd exactitate rezultatele
elevului, prin indicarea unor standarde prin care se poate masura nivelul de dobandire a competentei fiecirui criteriu i se aloc un
grunctaj maxim.

Fiecare criteriu este detaliat prin indicatori de realizare, definiti In relatia cu competentele/rezultatele invafirii. Fiecarui indicator
i se alocd un numdr de puncte. Suma punctelor indicatorilor este egald cu punctajul maxim al criterinlui.

Criterii de evaluare pentru proba
orald, probd complementari

_probei practice
1. Normele S.8.M. 1.Enumerarea normelor S.8.M. in atelierul auto 10
2. Enumerarea cauzelor care 1. Cauze constructive 5
conduc la uzura segmentilor si a | 2. Cauze functionale 5
cilindrului
3. Interpretarea rezultatelor 1.Aprecierea corectd a rezultatelor 10
obt{inute
Total , 100p
Notd:

Indicatorii de realizare trebuie sa fie observabili dar nu trebuie si descrie metoda sau activitatea de evaluare. Indicatorii de
realizare stabilifi trebuie s& reflecte o anumité dinamicd de proces, din punct de vedere al gradului de complexitate, al autonomiei
elevului si al gradului de realizare adecvat nivelului de realizare a competentelor/rezuliatelor Invitirii.

Indicatoril de realizare trebuie sa confind suficiente detalii pentru care oricare utilizator sd infeleagd cu exactitate ce relizdri se
asteaptd din partea persoanei care invatd, la un anumit nivel. Evaluatorul i orice altd persoand implicatd in asigurarea calitdfii
vor utiliza formuldrilecriterilor 5i indicatorilor pentru a determina atingere, de cdtre un elev, a unui rezultat de invifare, pe baza
informatiilor primite.

Unitate de Invatimant Operator economic/Institutie publica
Liceul Tehnologic Lupeni partenera‘

S. C. Lasciir Auto Motors S. R. L.
Director unitate de invitimant Director/Manager operatorul

ey semnéturd, stampila scolii) | economic/Institutie publicd partenerd
4*90, (Nume, prenume, semnitura, stampila
1 operatorul economic/Ijistitutie publica
parteners) e,




FISA DE DESCRIERE A TEMEI PENTRU PROBA PRACTICA !

- n vederea certificarii calificiirii profesionale,

»

Unitatea de invatamént Llceul Tehnologic Lupeni
Locul propus pentru desfésurarea probei practice: ATELIER MECANIC- AUTO

Calificarea profesionald: MECANIC-AUTO
Standard de pregitire profesionald (SPP) aprobat prin ordinul: OMENCS nr. 4121 din 13.06.2016
Competente rezultatele invitarii vizate a fi atinse (conform SPP):

- 1. Localizarea pe automobil a componentelor §i identificarea legiturilor functionale cu alte componente;
2. Compararea diferitelor variante constructive ale componentelor auto din punct de vedere functional, al
avantajelor, dezavantajelor si domeniilor de utilizare;

3. Extragerea din documentatia tehnicd a valorii parametrilor generali ai automobilului i parametrilor
functionali ai componentelor auto In diferite regimuri ( optimale, limit3, de avarie );

4. Aplicarea normelor de sdnitate si securitate in munci;

5. Aplicarea normelor de protectia mediului;

6. Utilizarea corectd a mijloacelor tehnice pentru controlul stirii tehnice a automobilelor;

7. Executarea operatiilor de control, verificare §i misurare conform schemelor de diagnosticare si
procedurilor specifice de testare a automobilului,

Propunerea temei pentru proba practica a fost realizaté In colaborare cu operatorul economic/institutie
publici partenerd (Da/Nu): Da

Numele operatorului economic /institutic publici parteneri:

Titlu temé pentru proba practicai: ECHIPAMENTUL ELECTRIC DE
PORNIRE A MOTORULUI

Enuntul temei pentru proba practici:
Demonteazi i monteazé electromotorul in conditii optime de lucru si securitate.

Sarcini de lucru: .

1. Respectarea S.S.M, '

2. Folosirea documentatiei tehnice pentru analiza parametrilor functionali
3. Demontarea/montarea electromotorului

4. Verificarea componentelor electromotorului !

6. Verificarea calittii lucriirii efectuate

Timp de lucru: 30 min.

Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse:
1. Voltmetru, ohmmetru

2. Trusa mecanic-auto

3. Baterie de acumulatori sau sursa 12 v

4. Lampai de control

Grili de evaluare asociata:

Criterii de evaluare' Indicatori de realizare” Punctaj
acordat
1. Organizarea locului de munca | 1. Respectarea normelor S.S.M. 5
2. Folosirea echipamentului de protectie 5
2. Pregitirea locului de munca | 1. Alegerea SDV-urilor corespunzatoare 5
2. Demontarea electromotorului de pe motor 5
3. Verificarea caracteristicilor 1. Demontarea/montarea electromotorului in componenete 10
tehnice ale electromotorului 2. Verificarea Infagurdrii rotorului 5
3. Verificarea Infésuririi statorului 5
4. Verificarea releului de pornire a electromotorului 5
5. Verificarea cotei dintre pinionul de cuplare si opritor 5




4. Interpretarea rezultatelor 1. Utilizarea documentatiei tehnice 10:¢ )
2. Verificarea calitatii lucrérii efectuate 10

'Criteriile de evaluare sunt enunfuri aseciate competentelor/rezultatelor Invagirii care specificd cu mai multd exactitate rezultatele
elevului, prin indicarea unor standarde prin care se poate masura nivelul de dobéndire a competentei fiecirui criteriu i se aloci un
punctaj maxim, . e

*Fiecare criteriu este detaliat prin indicatori de realizare, definiti in relatia cu competentele/rezultatele invatarii. Fiecirui indicator
i se alocd un numir de puncte. Suma punctelor indicatorilor este egald cu punctajul maxim al criteriului.

Criterii de evaluare peniru proba

oral, probi complementard

probei practice

1. Normele S.S.M. 1.Enumerarea normelor S.S.M. in atelierul auto 10
2. Enumerarea canzelor care 1. Cauze constructive 5
conduc la defectarea 2. Cauze functionale 5
electromotorului

3. Enumerarea componentelor 1. Rolul functional al bateriei de acumulatori 5
echipamentului electric de 2. Rolul functional al contactului cu cheie 5
pornire a motorului

Total - 100p
Notd:

Indicatorii de realizare trebuie sd fic observabili dar nu trebuie si descrie metoda sau activitatea de evaluare. Indicatorii de
realizare stabiliti trebuie s reflecte o anumitii dinamic3 de proces, din punct de vedere al gradului de complexitate, al autonomiei
elevului si al gradului de realizare adecvat nivelului de realizare a competentelor/rezultatelor invifirii.

Indicatorii de realizare trebuie sa contind suficiente detalii pentru care oricare wtilizator i infeleagd cu exactitate ce relizdri se
asteaptd din partea persoanei care frvafd, la un anumit nivel. Evaluatorul §i ovice altd persoand implicatd in asigurarea calitdtii
vor utiliza formuldrilecriterilor 3i indicatorilor pentru a determina atingere, de cdtre un elev, a unui rezultat de inviijare, pe baza
informatiilor primite,

Unitate de invitimént Operator economic/Institufie publicd .
Liceul Tehnologic Lupeni partenera: '

S. C.'Lascir Auto Motors S. R. L.
Director/Manager operatorul
economic/Institutie publici partenerd
(Nume, prenume, semnétura, stampila
operatorul economic/Insfitutie publici
partencra) '
Ing. Suciu Gheorghe:




FISA DE DESCRIERE A TEMEI PENTRU PROBA PRACTICA ,

~ in vederea certificérii calificarii profesionale,

»

Unitatea de Invatimant Llceul Tehnologic Lupeni
Locul propus pentru desfasurarea probei practice: ATELIER MECAN IC-AUTO

Calificarea profesionald: MECANIC-AUTO

Standard de pregétire profesionala (SPP) aprobat prin ordinul: OMENCS nr. 4121 din 13.06.2016
Competente rezultatele Invitirii vizate a fi atinse (conform SPP):

1. Localizarea pe automobil a componentelor si identificarea legiturilor funcfionale cu alte componente;
2. Compararea diferitelor variante constructive ale componentelor auto din punct de vedere functional, al
avantajelor, dezavantajelor si domeniilor de utilizare;

3. Extragerea din documentatia tehnic# a valorii parametrilor generali ai automobilului i parametrilor
functionali ai componentelor auto in diferite regimuri { optimale, limit3, de avarie );

4. Aplicarea normelor de sénétate si securitate in munci;

5. Aplicarea normelor de protectia mediului;

6. Utilizarea corectd a mijloacelor tehnice pentru controlul stirii tehnice a automobilelor;

7. Ex¢cutarea operatiilor de control, verificare $i mésurare conform schemelor de diagnosticare si
procedurilor specifice de testare a automobilului.

Propunerea temei pentru proba practici a fost realizati in colaborare cu operatorul economic/institutie
publicé partenerd (Da/Nu): Da

Numele operatorului economic /institutie publici parteneri:

Titlu tema pentru proba practici: ECHIPAMENTUL ELECTRIC AL
AUTOVEHICULULUI

Enuntul temei pentru proba practici:
Demonteaza si monteaza alternatorul Tn condifii optime de lucru si securitate.

Sarcini de lucru:

1. Respectarea N.S.S.M. '

2. Folosirea documentatiei tehnice pentru apaliza parametrilor functionali
3. Demontarea/montarea alternatorului

4. Verificarea componentelor alternatorutui gi a releulul de tensiune

6. Verificarea calitdtii lucriirii efectuate

Timp de lucru: 30 min.

Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse:
1. Voltmetru, ohmmetru

2. Trusa mecanic-auto

3. Baterie de acumulatori sau sursa 12 v

4. Lampa de control

Grila de evaluare asociati:

Criterii de evaluare’ Indicatori de realizare” Punctaj
acordat
1. Organizarea locului de munca | 1. Respectarea normelor S.S.M. 5
2. Folosirea echipamentului de protectie 5
2. Pregitirea locului de munca | 1. Alegerea SDV-urilor corespunzatoare 5
2. Demontarea alternatorului de pe motor 5
3. Verificarea caracteristicilor 1. Demontarea/montarea alternatorului in componenete 10
tehnice ale alternatorului siale | 2. Verificarea infidsuririi rotorului 5
releului de tensiune 3. Verificarea infagurarii statorului 5
4. Verificarea releului de tensiune 5
5. Verificarea diodelor din grupul-redresor al alternatorului 5




4. Interpretarea rezultatelor 1. Utilizarea documentatiei tehnice 10 ¢ \ |
2. Verificarea calitatii lucririi efectuate 10

ICriteriile de evaluare sunt enunturi aseciate competentelor/rezultatelor invatarii care specificd cu mai multd exactitate rezultatele
elevului, prin indicarea unor standarde prin care se poate masura nivelul de dobandire a competentei fiecarui criteriu i se aloci un
punctaj maxim. . "

“Fiecare criteriu este detaliat prin indicatori de realizare, definiti in relatia cu competentele/rezultatele invitdrii. Fiecrui indicator
i se alocd un numir de puncte. Suma punctelor indicatorilor este egala cu punctajul maxim al criteriujui.

Criterii de evaluare pentru proba

orald, probd complementari

probei practice

1. Normele S.S.M. l.Enumerarea normelor S.S.M. in atelierul auto 10
2. Enumerarea cauzelor care 1. Cauze constructive 5
conduc la defectarea 2. Cauze functionale 5
alternatorului

3. Enumerarea componentelor 1. Rolul functional al bateriei de acumulatori 5
echipamentului electric al 2. Rolul functional al diodelor alternatorului 5
automobilului

Total- 100p
Notd:

Indicatorii de realizare trebuie sa fie observabili dar nu trebuie $3 descrie metoda sau activitatea de evaluare. Indicatorii de
realizare stabiliti trebuie sa reflecte o anumitd dinamici de proces, din punct de vedere al gradului de complexitate, al autonomiei
elevului 5i al gradului de realizare adecvat nivelului de realizare a competentelor/rezultatelor Invatirii.

Indicatorii de realizare trebuie sa contind suficiente detalii pentru care oricare utilizator sd infeleagd cu exactitate ce relizdri se
asteaptd din partea persoanei care invafd, la un anumit nivel. Evaluatorul §i orice altd persoand implicatd in asigurarea calititii
vor utiliza formuldrilecriterilor 5i indicatorilor pentru a determina atingere, de cdtre un elev, a unui rezultat de invdtare, pe baza
informatiilor primite.

Unitate de Invatdmant Operator economic/Institutie publicd .
Liceul Tehnologic Lupeni parteneri: N

S. C/Lasciir Auto Motors S. R. L.
Director unitate de invaamant Director/Manager operatorul

dturdl, stampila gcolii) | economic/Institutie publica parteneri
{(Nume, prenume, semnétyra, stampila

partener)
Ing. Suciu Gheorg




FISA DE DESCRIERE A TEMEI PENTRU PROBA PRACTICA /

_ In vederea certificérii calificarii profesionale,

-

Unitatea de invataméant Llceul Tehnologic Lupeni
Locul propus pentru desfasurarea probei practice: ATELIER MECANIC- AUTO

Calificarea profesionald: MECANIC-AUTO

Standard de pregétire profesionald (SPP) aprobat prin ordinul: OMENCS nr. 4121 din 13.06.2016
Competente rezultatele inviatarii vizate a fi atinse (conform SPP):

1. Localizarea pe automobil a componentelor si identificarea legiturilor funcfionale cu alte componente;
2. Compararea diferitelor variante constructive ale componentelor auto din punct de vedere functional, al
avantajelor, dezavantajelor si domeniilor de utilizare;

3. Extragerea din documentafia tehnicé a valorii parametrilor generali ai automobilului si parametrilor
functionali ai componentelor auto in diferite regimuri ( optimale, limiti, de avarie );

4. Aplicarea normelor de sénitate si securitate in munci;

5. Aplicarea normelor de protectia mediului;

6. Utilizarea corectd a mijloacelor tehnice pentru controlul stirii tehnice a automobilelor;

7. Executarea operatiilor de control, verificare si mésurare conform schemelor de diagnosticare si
procedurilor specifice de testare a automobilului.

Propunerea temei pentru proba practica a fost realizati in colaborare cu operatorul economic/institutie
publici partenerd (Da/Nu): Da

Numele operatorului economic /institutie publici parteneri:

Titlu temi pentru proba practica: TRANSMISIA AUTOVEHICULULUI

Enuntul temei pentru proba practici:
Regleazi cursa liberd a pedalei de ambreiaj mecanic,

Sarcini de lucru:

1. Respectarea N.S.S.M.

2. Folosirea documentatiei tehnice pentru analiza parametrilor functionali
3. Verificarea cursei libere a pedalei de ambreiaj

4. Corectarea cursei liberea a pedalei

5. Verificarea calitafii lucrérii efectuate

Timp de lucru: 30 min. !
Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse:
1. Elevator

2. Trusa mecanic-auio
3. Rigla cu cursor

Grild de evaluare asociati;

Criterii de evaluare’' Indicatori de realizare® Punctaj
acordat
1. Organizarea locului de munci | 1. Respectarea normelor S.S.M. 5
2. Folosirea echipamentului de protectie 5
2. Pregatirea locului de munca 1. Alegerea SDV-urilor corespunzatoare 5
2. Montarea riglei cu cursor pe pedala de ambreiaj 5
3. Verificarea si reglarea cursei | 1. Verificarea cursei libere a pedalei 10
libere a pedalei de ambreiaj 2. Verificarea mecanismului de actionare mecanic a 10
ambreiajului
" (2. Aerisirea circuitului mecanismului de actionare (10)
hidraulica)
3.Corectarea cursei libere a pedalei de ambreiaj 10
4. Interpretarea rezultatelor 1. Utilizarea documentatiei tehnice 10
2. Verificarea calitétii lucrarii efectuate 10




ICriteriile de evaluare sunt enunturi asociate competentelor/rezultatelor invatirii care specifici cu mal multd exactitate rezuItate]e&
elevului, prm indicarea unor standarde prin care se poate masura nivelul de dobéndire a competentei fiecarui criteriu i se aloci un
punctaj maxim.

*Fiecare criteriu este detaliat prin mdlcatorl de realizare, definifi in relatia cu competentele/reznltatele Invitirii. Fiecdrni indicator
i se alocd un numdr de puncte. Suma punctelor indicatorilor este egala cu punctajul maxim al criteriului.

1
\.

Criterii de evaluare pentru proba
orald, probd complementara
probei practice

1. Normele S.S.M. 1. Enumerarea normelor S.S.M. in atelierul auto 10
2. Enumerarea cauzelor care 1. Cauze constructive 5
conduc la modificarea cursei 2. Cauze functionale 5

libere a pedalei de ambreiaj

Lh

3. Enumerarea componentelor 1. Importanta functionala a cursei libere a pedalei de
ambreiajului automobilului ambreiaj 5
2. Explicarea modului de functionare a mecanismului
de actionare mecanic (hidraulic) a ambreiajului

Total 100p

Notd:

Indicatorii de realizare trebuie si fie observabili dar nu trebuie si descrie metoda sau activitatea de evaluare. Indicatorii de
realizare stabiliti trebuie s3 reflecte o anumitd dinamic# de proces, din punct de vedere al gradului de complexitate, al autonomiei
elevului $i al gradului de realizare adecvat nivelului de realizare a competentelor/rezultatelor Invatarii.

Indicatorii de realizare rrebuie sa confindg suficiente detalii pentru care oricare utilizator sd infeleagd cu exactitate ce relizifri se
asteaptd din partea persoanei care invatd, la un anumit nivel. Evaluatorul §i orice altd persoand implicatd in asigurarea calitditii
vor utiliza formuldrilecriterilor §i indicatorilor pentru a determina atingere, de cdtre un elev, a unui rezultat de invatare, pe baza
informatiilor primite.

Unitate de invafdmant Operator economic/Institutie publicd
Liceul Tehnologic Lupeni partenera:

’ S. C. Lasciir Auto Motors S. R. L.
Director/Manager operatorul
economic/Institutie publica partenera
{Nume, prenume, semnitura, gtampila
operatorul economic/Jnstitutie publici
parteheri) .
Ing. Suciu Gheorghg

oy




FISA DE DESCRIERE A TEMEI PENTRU PROBA PRACTICA f

~ 1n vederea certificdrii calific#rii profesionale,

»

Unitatea de invétaniant Llceul Tehnologic Lupeni
Locul propus pentru desfasurarea probei practice: ATELIER MECANIC- AUTO

Calificarea profesionald: MECANIC-AUTO

Standard de pregatire profesionald (SPP) aprobat prin ordinul: OMENCS nr. 4121 din 13.06.2016
Competente rezultatele Invatirii vizate a fi atinse (conform SPP):

1. Localizarea pe automobil a componentelor si identificarea legaturilor functionale cu alte componente;
2. Compararea diferitelor variante constructive ale componentelor auto din punct de vedere functional, al
avantajelor, dezavantajelor si domeniilor de utilizare;

3. Extragerea din documentatia tehnicé a valorii parametrilor generali ai automobilului si parametrilor
functionali ai componentelor auto in diferite regimuri ( optimale, limita, de avarie );

4. Aplicarca normelor de sinétate si securitate in munca;

5. Aplicarea normelor de protectia mediului;

6. Utilizarea corectd a mijloacelor tehnice pentru controlul stérii tehnice a automobilelor;

7. Executarea operaiilor de control, verificare §i masurare conform schemelor de diagnosticare si
procedurilor specifice de testare a automobilului.

Propunerea temei pentru proba practica a fost realizati in colaborare cu operatorul economic/institutie
publicé partenerd (Da/Nu): Da

Numele operatorului economic /institutie publici partenera:

Titlu temii pentru proba practici: SISTEMUL DE FRANARE AL
AUTOVEHICULULUI

Enuntul temei pentru proba practica:
Regleazi cursa liberd a pedalei de frana

¥

Sarcini de lneru:

1. Respectarea N.S.S.M. .

2. Folosirea documentatiei tehnice pentru analiza para.metnlor functionali

3. Verificarea cursei libere a pedalei franei de serviciu s
4. Aerisirea instalatiei sistemului de frinare N
5. Corectarea cursei libere a pedalei

6. Verificarea calitatii lucrdrii efectuate
Timp de lucru: 30 min.

!

Y

Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse:
1. Elevator

2. Trusa mecanic-auto

3. Rigla cu cursor

4. Vas cu lichid de frina, tub transparent

5. Tester lichid de fréna

Grild de evaluare asociata:

Criterii de evaluare’ Indicatori de realizare” Punctaj
acordat
1. Organizarea locului de munci | 1. Respectarea normelor S.S.M. 5
2. Folosirea echipamentului de protectie 5
2. Pregitirea locului de muncd | 1. Alegerea SDV-urilor corespunzatoare 5
i 2. Montarea riglei cu cursor pe pedala de frina 5
3. Verificarea si reglarea cursei | 1. Verificarea cursei libere a pedalei 10
libere a pedalei de franid 2. Verificarea etangeititii circuitului instalatiei de frinare 5
3. Verificarea calititii lichidului de frind 5




i

4. Aerisirea circuitului instalatiei de frinare 10/

4. Interpretarea rezultatelor 1. Utilizarea documentatiei tehnice 10
*| 2. Verificarea calitétii lucrarii efectuate 10

ICriteriile de evaluare sunt enunfuri asociate competen{elor/rezultatelor invatirii care specificii cu mai multd exactitate rezultatele
elevului, prin indicarea unor standarde prin care se poate masura nivelul de dobéndire a competentei fiecirui criteriu i se aloca un
gunctaj maxim, ~

Fiecare criteriu este detaliat prin indicatori de realizare, definiti in relatia cu competentele/rezultatele Invatarii. Fiecarui indicator
i se alocd un numdr de puncte. Suma punctelor indicatorilor este egald cu punctajul maxim al criteriului.

Criterii de evaluare pentru proba

orald, probd complementari

probei practice

1. Normele S.S.M. 1.Enumerarea normelor S.S.M. in atelierul auto 10
2. Enumerarea cauzelor care 1. Cauze constructive 5
conduc la modificarea cursei 2. Cauze functionale 5
libere a pedalei de frind

3. Enumerarea componentelor 1. Rolul functional al servofranei 5
sistemului de frAnare al 2. Explicarea modului de functionare a sistemului de 5
automobilului franare

Total 100p
Nota:

Indicatorii de realizare trebuic si fie observabili dar nu trebuie si descrie metoda san activitatea de evaluare, Indicatorii de
realizare stabiliti trebuie s reflecte 0 anumit3 dinamics de proces, din punct de vedere al gradului de complexitate, al autonomiei
elevului §i al gradului de realizare adecvat nivelului de realizare a competentelor/rezultatelor invajirii.

Indicatorii de realizare frebuie sa confing suficiente detalii pentru care ovicare utilizator sd infeleagd cu exactitate ce reliziri se
asteaptd din partea persoanei care invatd, la un anumit nivel. Evaluatorul §i orice altd persoand implicatd in asigurarea calitdfii
vor utiliza formuliirilecriterilor gi indicatorilor pentru a determina atingere, de cditre un elev, a unui rezultat de invitare, pe baza
informatiilor primite.

i

Unitate de invatdmant Operator economic/Institutie publicad
Liceul Tehnologic Lupeni ' parteneri:
S. C. Laseciir Auto Motors S. R. 1.

Director/Manager operatorul E
econ9mic/Institu;ie publicd partenerd
(Nume, prenume, semnétura, stampila




FISA DE DESCRIERE A TEMEI PENTRU PROBA PRACTICA !

- 1n vederea certificarii calificarii profesionale,

»

Unitatea de invatimént Liceul Tehnologic Lupeni
Locul propus pentru desfésurarea probei practice: ATELIER MECANIC- AUTO

Calificarea profesionald: MECANIC-AUTO

Standard de pregitire profesionald (SPP) aprobat prin ordinul: OMENCS nr. 4121 din 13.06.2016
Competente rezultatele invatarii vizate a fi atinse (conform SPP):

1. Localizarea pe automobil a componentelor si identificarea legaturilor functionale cu alte componente;
2. Compararea diferitelor variante constructive ale componentelor auto din punct de vedere functional, al
avantajelor, dezavantajelor si domeniilor de utilizare;

3. Extragerea din documentatia tehnica a valorii parametrilor generali ai automobilului si parametrilor
functionali ai componentelor auto in diferite regimuri ( optimale, limitd, de avarie );

4. Aplicarea normelor de séndtate si securitate in munc;

5. Aplicarea normelor de protectia mediului;

6. Utilizarea corectdl a mijloacelor tehnice pentru controlul stirii tehnice a automobilelor;

7. Executarea operatiilor de control, verificare si mésurare conform schemelor de diagnosticare si
procedurilor specifice de testare a automobilului.

Propunerea temei pentru proba practici a fost realizatd In colaborare cu operatorul economic/institutie
publici partenerd (Da/Nu): Da

Numele operatorului economic /institutie publicé partenera:

Titlu tema pentru proba practicai: MECANISMUL MOTOR

Enuntul temei pentru proba practicii:

Demonteazi ansamblul bield-piston de pe arborele motor in conditii optime de lucru si
securitate, identificdnd pértile componente ale mecanismului motor.

Sarcini de lucru: ,

1. Respectarea S.S.M. '

2. Folosirea documentatiei tehnice pentru analiza parametrilor functionali

3. Demontarea/montarea mecanismului motor :
4. Determinarea uzurii fusului maneton (palier) al arborelui cotit si inlocuirea cuzinetilor la
cota de reparatie

6. Verificarea calit#tii lucririi efectuate

Timp de lucru: 60 min.

Materiale, echipamente necesare realizérii temei propuse:
1. Micrometrul

2. Trusa mecanic-auto

3. M.A.S. sau M.A.C. asamblat

4. Set calibre pentru distante

Grila de evaluare asociati:

Criterii de evaluare' Indicatori de realizare® Punctaj
) acordat
1. Organizarea locului de munci | 1. Respectarca normelor S.S.M. 5
2. Folosirea echipamentului de protectie 5
2. Pregitirea locului de munca | 1. Alegerea SDV-urilor corespunzatoare 5
. 2. Golirea biii de ulei, demontarea chiulasei si a béii de 5
ulei
3. Masurarea uzurii arborelui 1. Demontarea/montarea ansamblului piston-biela 10
cotit 2. Determinarea uzurii fusului maneton al arborelui 10
cotit; determinarea cotei de reparatie a cuzinetilor




o

3. Montarea cuzinetilor 10 ¢

4. Interpretarea rezultatelor 1. Utilizarea documentatiei tehnice 10
*| 2. Verificarea calititii fucririi efectuate 10

‘Criteriile de evaluare sunt enunfuri asociate competentelor/rezultatelor invitarii care specific cu mai mults exactitate rezultatele
elevului, prm indicarea ynor standarde prin care se poate masura nivelul de dobéndire a competentei fiecirui criteriu i se alocd un
?unctaj maxim. -

Fiecare criteriu este detaliat prin indicatori de realizare, definiti In relatia cu competentele/rezultatele tnvitarii. Fiecarui indicator
i se aloci un numdr de puncte. Suma punctelor indicatorilor este egald cu punctajul maxim al criteriului.

Criterii de evaluare pentru proba
orala, probd complementara
probei practice
1. Normele S.S.M. 1.Enumerarea normelor S.S.M. in atelierul auto 10
2. Enumerarea cauzelor care 1. Cauze constructive 5
conduc la uzura mecanismului | 2. Cauze functionale 5
motor
3. Interpretarea rezultatelor 1. Modalitatea de determinare corecti a cotei de 10
obtinute reparatie a arborelui cotit §i metode de recondifionare a

' acestuia
Total 100p
Notd:

Indicatorii de realizare trebuie s& fie observabili dar nu trebuie si descrie metoda sau activitatea de evaluare. Indicatorii de
realizare stabiliti trebuie si reflecte o anumiti dinamici de proces, din punct de vedere al gradului de complexitate, al autonomiei
elevului si al gradului de realizare adecvat nivelului de realizare a competentelor/rezultatelor Tnvatirii.

Indicatorii de realizare trebuie sa confind suficiente detalii pentru care oricare utilizator si inteleagé cu exactitate ce reliziri se
asteaptd din partea persoanei care invafd, la un anumit nivel. Evaluatorul §i orice aitd persoand implicatd in asigurarea calitdfii
vor utiliza formuldrilecriterilor §i indicatorilor pentru a determina atingere, de cdtre un elev, a unui rezultat de invitare, pe baza
informatiilor primite,

Unitate de invitdmant ' Operator economic/Institutie publici
Liceul Tehnologic Lupeni parteheri:

S. C. Lasciir Auto Motors S. R. L.
Director/Manager operatorul
economic/Institutie publicd partenerd
(Nume, prenume, sempitura, stampila
operatorul economic/Institutie publici
parteneri)
Ing. Suciu Gheorghe

1




