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PROIECT EDUCATIONAL ”"CALATORIE IN LUMEA SENTIMENTELOR”
EDITIA a Xl-a

A. REZUMATUL PROIECTULUI

Acest proiect pleaca de la ideea cd elevii cu varsta cuprinsa Intre 10 si 14 ani se afla Intr-o etapa de
profunde transformari fiziologice si emotionale. Este un moment in care puberul doreste sa-si identifice
trairile emotionale, sa se cunoasca mai bine, sda dobandeasca si sa stdpaneasca noi modalitati de
relationare cu cei din jur.

Crearea unei povesti faciliteaza exprimarea emotionala si imbunatatirea comunicarii. Modalitatea
de exprimare scrisa stimuleaza elevii sa creeze personaje noi si sa dirijeze relatiile dintre acestea, dand
posibilitatea dezvoltarii creativitatii. De asemenea, lectura va fi stimulata prin cautarea informatiilor
despre sentimente, prin citirea altor materiale existente si a povestilor cuprinse in volumul de lucrari
ce va fi realizat.

Prima etapa a proiectului se va desfasura la nivelul fiecarei unitati scolare si implica sustinerea de
catre cadrele didactice a unor activitdti menite sa dezvolte inteligenta emotionald a elevilor. Dupa
participarea la aceste activitati, elevii vor elabora povesti si desene reprezentative pentru a ilustra rolul
pe care trairile afective 1l au in viata noastrd, respectand cerintele din regulamentul concursului.
Lucrérile elevilor vor fi evaluate pe doua sectiuni (clasele V-VI si clasele VII-VIII) de un juriu
constituit la nivelul fiecdrei scoli. Cele mai bune 3 lucrdri/ sectiune din fiecare unitate scolara vor fi
trimise prin e-mail la CJRAE in vederea inscrierii la etapa judeteand a concursului. in cazul in care
doresc sa participe la acest proiect si elevi din judete cu care CJRAE Hunedoara nu a incheiat un acord
de parteneriat, acestia isi vor putea inscrie lucrarile pentru etapa judeteana a concursului direct la
CJRAE Hunedoara.

In etapa judetean, la nivelul fiecirui CJRAE partener se va constitui o comisie de jurizare care va
verifica dacd lucrdrile trimise din partea unitatilor scolare corespund Regulamentului concursului
(lucrarile neconforme fiind eliminate) si le vor evalua pe baza grilei pusd la dispozitie de catre
organizator. Cele mai bune lucrari vor fi premiate la nivel judetean cu premiile I, II, III si 2 mentiuni
pentru fiecare sectiune. Lucrarile care vor fi premiate (locul I, I1 si III) la ambele sectiuni vor fi trimise
la CJRAE Hunedoara pentru a participa la etapa nationala a concursului.

Pentru desfasurarea etapei nationale a proiectului, la nivelul CJRAE Hunedoara se va constitui o
comisie de jurizare. Se vor acorda premiile I, II, III i 2 mentiuni pentru fiecare sectiune (clasele V-VI

si clasele VII-VIII). Castigatorii concursului vor fi anuntati in cadrul festivitatii de premiere ce va avea
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loc on-line. Se va acorda fiecarui participant la etapa nationala diploma si volumul de povesti in format

electronic (CD), cu ISBN care va cuprinde toate lucrarile inscrise in concurs.

B. SCOPUL PROIECTULUI: constientizarea de catre elevi a trairilor afectiv-emotionale in contextul

relatiilor interumane si facilitarea exprimarii acestora prin crearea de povesti si desene.

C. OBIECTIVELE SPECIFICE ALE PROIECTULUI:
- stimularea interesului pentru lectura si scris in randul elevilor;
- dezvoltarea abilitatilor de management al emotiilor in randul elevilor de gimnaziu;

- identificarea si exprimarea emotiilor personale in diferite contexte.

D. GRUPUL TINTA: elevii claselor de gimnaziu

E. DESCRIEREA ACTIVITATILOR

Activitatea nr. 1

a) Titlul activitatii: Promovarea proiectului la nivelul publicului tinta

b) Perioada: 15 martie - 19 martie 2021

C) Loc de desfasurare: CJRAE Hunedoara, CJRAE partenere.

d) Participanti: organizatorii din cadrul CJRAE Hunedoara si a CJRAE partenere

e) Descrierea activitatii: calendarul activitatilor si Regulamentul concursului vor fi postate pe
forumul 1SJ Hunedoara, site-ul CJRAE Hunedoara (cjraehd.ro), facebook-ul CJRAE Hunedoara,
concomitent cu transmiterea pe adresele de e-mail fiecarui CJRAE partener. Astfel, prin intermediul
profesorilor consilieri scolari din judetul Hunedoara si din judetele participante, se vor face cunoscute
in unitati scolare obiectivele, activitatile si regulamentul concursului din cadrul proiectului.
Activitatea nr. 2

a) Titlul activitatii: Implementarea proiectului la nivel de unitate scolara

b) Perioada: 22 martie - 19 mai 2021

c) Loc de desfasurare: unitatile de invatamant cu clasele V-VIII

d) Participanti: elevi, cadre didactice, profesori consilieri scolari.

e) Descrierea activitatii: In prima etapa, cadrele didactice vor desfasura activitati cu scopul dezvoltirii
inteligentei emotionale a elevilor, cu accent pe universul afectiv-relational al preadolescentei. In urma
acestor activitafi, elevii, coordonati de cadrele didactice, vor realiza povesti si desene, tinand cont de

Regulamentul concursului.
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La nivel de unitate scolara se vor evalua povestile, se va acorda premiul I, II, III si 2 mentiuni
pentru fiecare sectiune (sectiunea claselor V-VI si sectiunea claselor VII-VIII), iar primele 3 locuri vor
fi trimise la CJRAE din judetul de provenienta al participantilor pentru etapa judeteana a concursului,
pana la data de 19 mai 2021.

Pentru etapa judeteana, lucrarile participantilor din judetul Hunedoara vor fi incarcate pe linkul

urmator https://forms.gle/5bkNgvaDiD5y35c19, pana la data de 19 mai 2021.

In cazul in care doresc si participe la proiect si elevi din alte judete cu care CJRAE
Hunedoara nu a incheiat un acord de parteneriat, profesorii coordonatori vor putea sa inscrie lucrarile
pentru etapa judeteand a concursului la CJRAE Hunedoara, accesand linkul

https://forms.gle/5bkNqvaDiD5y35¢19

Activitatea nr. 3

a) Titlul activitatii: Desfasurarea concursului la nivel judetean

b) Perioada: 19 mai — 31 mai 2021

c) Loc de desfasurare: CJRAE Hunedoara si fiecare CJRAE partener

d) Participanti: organizatorii din cadrul CJRAE Hunedoara si a CJRAE partenere

e) Descrierea activitatii: Juriul constituit la nivelul fiecarui CJIRAE participant va verifica lucrarile
inscrise (cele care nu corespund regulamentului vor fi eliminate din concurs) si le va evalua dupa grila
de evaluare pusa la dispozitie de organizatori. Se vor acorda premii (I, I, III si 2 mentiuni) si diplome
de participare pentru ambele sectiuni, iar lucrarile premiate (I, I, 11l) de la ambele sectiuni se vor
inscrie la etapa nationald a concursului, pana la data de 31 mai 2021, accesand urmatorul link

https://forms.gle/hBmZzJPjQ3egh5vS8

Activitatea nr. 4

a) Titlul activitatii: Evaluarea lucrarilor si stabilirea castigatorilor concursului la nivel
national

b) Perioada: 02 iunie — 14 iunie 2021

c) Loc de desfasurare: CJRAE Hunedoara

d) Participanti: organizatorii din cadrul CJRAE Hunedoara

e) Descrierea activitatii: la nivelul CJRAE Hunedoara se va constitui un juriu care va evalua
lucrarile in baza criteriilor prevazute in regulamentul concursului, stabilindu-se castigatorii (I, I, I si

2 mentiuni) pentru fiecare sectiune a etapei nationale.
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Activitatea nr. 5

a)
b)
c)
d)

€)

Titlul activitatii: Festivitatea de premiere

Perioada: 14-18 iunie 2021

Loc de desfasurare: on-line

Participanti: organizatori, parteneri, elevii participanti la etapa nationala a concursului, cadrele
didactice coordonatoare

Descrierea activitatii: CJRAE Hunedoara va transmite profesorilor coordonatori data si link-ul
intalnirii pentru festivitatea de premiere. In cadrul festivititii de premiere organizatorii vor
prezenta rezultatele proiectului, partenerii, precum si castigatorii etapei nationale a concursului.
Elevii premiati vor avea ocazia sa-si prezinte lucrarea si rolul pe care trairile afective il au in

viata lor.

Activitatea nr. 6

a) Titlul activitatii: Realizarea si distribuirea volumului de povesti ,,Calitorie in lumea
sentimentelor”

b) Perioada: 18 iunie— 25 iunie 2021

c) Loc de desfasurare: CJRAE Hunedoara

d) Participanti: organizatorii din cadrul CJRAE Hunedoara si a CJRAE partenere

e) Descrierea activitatii: toate povestile participante la etapa nationald vor fi cuprinse intr-un

volum de povesti cu ISBN, in format electronic (CD), care va fi distribuit tuturor participantilor

impreund cu diplomele.

Activitateanr. 7

a)
b)
c)
d)
e)

Titlul activitatii: Promovarea rezultatelor proiectului

Perioada: 21 iunie - 25 iunie 2021

Loc de desfasurare: CJRAE Hunedoara

Participanti: organizatorii din cadrul CJRAE Hunedoara si a CJRAE partenere

Descrierea activitatii: rezultatele concursului vor fi postate pe forumul ISJ Hunedoara, site-ul

CJRAE Hunedoara - cjraehd.ro, facebook-ul CJRAE Hunedoara, vor fi transmise prin e-mail catre

fiecare CJRAE partener.
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Regulamentul concursului din cadrul proiectului educational

,Calatorie in lumea sentimentelor ”

CONDITII PRIVIND PARTICIPAREA LA CONCURS
a) Pot participa la concurs elevii claselor gimnaziale.
b) Concursul se desfasoara pe doud sectiuni: sectiunea claselor V-VI si sectiunea claselor VII-
VIII.
c) Povestea si desenul atasat povestii pot fi realizate individual sau de citre echipe formate din

maxim 2 elevi.

CONDITII PRIVIND CREAREA POVESTII:

a) Povestea va fi scrisad in format text, fard sa depaseasca 4 pagini A4.

b) Povestea va fi redactata intr-un document Word sau OpenOffice, utilizind fontul Times New
Roman, caracter de 12, la 1,5 distanta intre randuri, cu diacritice.

c) Desenul atasat povestii va fi scanat si trimis in format .jpg.

d) Fiecare poveste trebuie sa aiba un titlu.

e) Personajul principal este un personaj uman (cel care pleaca in calatorie).

f) In poveste si se regdseascd personaje ce intruchipeaza sentimente.

g) Personajele sentimente trebuie sa fie bine conturate, astfel incat prin atitudinea si actiunile lor
sa caracterizeze un personaj usor de recunoscut.

h) Prin poveste se vor evidentia urmatoarele:

- efectele sentimentelor asupra personajului uman;
- modalitati de manifestare a sentimentelor in diferite contexte;
- modalitdtile prin care sentimentele pozitive inving sentimentele
negative.
CRITERII DE EVALUARE:

e Evaluarea lucrarilor la nivel judetean si national se realizeaza de cétre o echipd de jurizare ai
carel membri sunt alesi dupa criterii stabilite de fiecare CJRAE participant sau, in cazul etapei
nationale, de catre CJRAE Hunedoara;

e Se va evalua fiecare lucrare, {inandu-se cont de urmatoarea pondere: 70% din nota lucrarii va

fi acordata povestirii, iar 30% va fi acordata desenului care Tnsoteste povestirea:

Str. Gh. Baritiu nr. 2, 330065 - DEVA,
jud. HUNEDOARA

Tel/Fax: +40 (0254)219074,
e-mail: office@cjraehd.ro

https://ciraehd.ro/


mailto:cjraehd@yahoo.com
https://cjraehd.ro/

N oo g &~ DN

CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE $1 ASISTENTA

EDUCATlONALA HUNEDOARA g MINISTERUL EDUCATIEI

POVESTE (70% din nota finala):

Identificarea corectd a sentimentelor si a modului in care acestea influenteaza
comportamentul uman precum si a modalitatilor de exprimare adecvata a trairilor afective
Respectarea conditiilor din regulament privind redactarea povestii

Creativitate, originalitate

Exprimare coerenta, cursiva, clara

Identificarea si utilizarea caracteristicilor povestii

Mesajul povestii s fie in concordanta cu tema aleasa

Conturarea personajelor in acord cu caracteristicile sentimentelor pe care le reprezinta

DESEN (30% din nota finala):
Sumarizarea continutului i mesajului povestii in desen
Originalitatea desenului

Esteticul desenului
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