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A. INFORMAŢII DESPRE PROIECT

Ediţia nr. XV
 
Locul și perioada de desfășurare a activității principale:

20 februarie – 31 martie 2023, în unitățile de învățământ.
 
Beneficiari: 

Elevi și  cadre didactice din învățământul liceal, gimnazial, primar, preșcolar 
din județul Hunedoara.

B. REZUMATUL PROIECTULUI
        
a. Activităţi propuse, în ordinea în care se vor desfăşura:

Activitatea nr.1
Titlul activităţii: promovarea programului

Activitatea nr.2
Titlul activităţii: stabilirea echipelor de implementare a programului în cadrul
unităţilor şcolare 

Activitatea nr. 3
Titlul activităţii: desfăşurarea programului la nivelul unităţilor şcolare 

Activitatea nr. 4 
Titlul activităţii: realizarea şi transmiterea portofoliilor

Activitatea nr. 5
Titlul activităţii: galeria portofoliilor

b. Descrierea activităţii principale:

Activitatea  principală  presupune  desfăşurarea  unor  activități  de  prevenire  a
violenţei/bullyingului/cyberbullyingului în mediul şcolar, integral concepută şi realizată
de elevi sub îndrumarea cadrelor didactice/consilierilor școlari.

c. Impactul educativ estimat asupra grupului ţintă:

Impactul  educativ  estimat  asupra  grupului  ţintă,  constă  în  dezvoltarea
abilităţilor  de  relaţionare  pozitivă  şi  de  gestionare  a  situaţiilor  conflictuale prin
implicarea activă a elevilor în activităţi de prevenire şi combatere a violenţei și prin
aceasta, scăderea cazurilor de violență în mediul școlar.

C. PREZENTAREA PROIECTULUI

C.1. Argument justificare, context:

Violenţa şcolară  reprezintă una dintre problemele cele mai complexe sub aspectul
impactului  socio-emoţional  şi  educaţional  în  rândul  elevilor.  Preocuparea  pentru



gestionarea situaţiilor conflictuale reprezintă o constantă a activităţilor desfăşurate de
către specialiştii din domeniul educaţional (consilieri școlari, cadre didactice, diriginţi). 

De ce s-a ales ca durată de desfășurare a programului, perioada februarie - martie?
-  Deoarece  pe parcursul  anilor  școlari  anteriori  s-a  identificat,  în  lunile  februarie  –
martie,  cea mai mare rată  a creșterii  actelor  de violență  în mediul  școlar  la  nivelul
județului  Hunedoara.  Studiile  realizate  în  acest  sens  se  regăsesc  în  rapoartele
semestriale și anuale de monitorizare a fenomenului de violență în mediul școlar în
unitățile  de  învățământ  preuniversitar  din  județul  Hunedoara,  realizate  de  CJRAE
Hunedoara. 

Astfel, se impune tot mai mult necesitatea implicării elevilor în mediul școlar, atât
în mediul online, cât și prin activități specifice directe, în scopul dezvoltării abilităţilor
de relaţionare pozitivă şi de gestionare a situaţiilor conflictuale.

C.2. Scopul proiectului:

Dezvoltarea  abilităţilor  de  relaţionare  pozitivă  şi  de  gestionare  a  situaţiilor
conflictuale prin implicarea activă a elevilor în activităţi de prevenire şi combatere a
violenţei.

C.3. Obiectivele specifice ale proiectului:
- Prevenirea  şi  combaterea  violenţei  școlare  în  unități  de  învățământ  din

județ, cu participarea în special a acelor unități care au înregistrat cazuri de
violență în ultimii ani școlari;

- Identificarea  modalităţilor  de  prevenire  şi  combatere  a  violenţei  prin
implicarea  în  program  a  cât  mai  multor elevi  din  învățământul
preuniversitar, din toate ciclurile de învățământ ale județului Hunedoara;

- Promovarea și implicarea elevilor în activități de voluntariat.

C.4. Descrierea grupului ţintă căruia i se adresează proiectul: 

Elevii   învăţământului  preuniversitar  din  judeţul  Hunedoara,  din  ciclurile:
preșcolar, primar, gimnazial și liceal.

C.5. Beneficiarii direcţi şi indirecţi: 

Beneficiari  direcţi  sunt  elevii  din  învăţământul preșcolar, primar,

gimnazial şi liceal;

Beneficiarii indirecţi sunt părinţii, cadrele didactice, comunitatea locală. 

         
C.6. Durata proiectului:

20 februarie – 31 martie 2023



C.7. Descrierea activităţilor:

Activitatea nr.1
a) Denumirea activităţii: promovarea programului
b) Perioada: 20 - 24 februarie 2023
c) Descrierea pe scurt a activităţii: 

Organizatorii  vor  posta  programul pe forumul  ISJ  Hunedoara-topic
CJRAE Hunedoara și pe site-ul  www.cjraehd.ro  și va fi transmis prin e-
mail/whatsapp  către  consilieri  școlari  și  cadre  didactice  implicate  în
monitorizarea actelor de violență din unitățile de învățământ ale județului;

d)  Participanții: cadre didactice și consilieri școlari vor promova proiectul la
nivelul unităților școlare.

Activitatea nr.2
a) Denumirea activităţii:  stabilirea echipelor de implementare a programului

în cadrul  unităţilor şcolare și înscrierea în proiect
b) Perioada: 27 februarie - 5 martie 2023 
c) Descrierea pe scurt a activităţii: elevii împreună cu un coordonator: cadru

didactic sau  consilier  școlar, se  vor  organiza  într-o echipă  de lucru, pe
clase  (echipa formată din 3-5 elevi). 

d) Participanţii:  coordonatorii  se  vor  înscrie  în  proiect  accesând următorul
link: https://forms.gle/636nUc5BzriMYN3YA

Activitatea nr. 3
a) Denumirea  activităţii:  desfăşurarea  programului  la  nivelul unităţilor

şcolare 
b) Perioada: 6 - 19 martie 2023
c) Descrierea pe scurt a activităţii:  elevii constituiți în echipe vor desfășura

sub  coordonarea  cadrelor didactice/consilierilor  școlari activităţi  de
informare a elevilor, la nivelul clasei prin activități față în față, cu privire
la prevenirea violenţei/bullyingului/cyberbullyingului în mediul şcolar. 

d) Participanţii: elevii, cadrele didactice/consilieri școlari.

Activitatea nr. 4 
a) Denumirea activităţii: realizarea şi transmiterea portofoliilor
b) Perioada: 20 - 26 martie 2023
c) Descrierea pe scurt a activităţii: fiecare echipă va realiza un portofoliu (în

format electronic power-point) care să conţină:
- descrierea activităţilor desfăşurate prin participarea directă a elevilor la

nivel  de clasă, pe toată durata proiectului,
- numărul de elevi participanţi 
- impactul activităţilor asupra colegilor,
- imagini (poze) din timpul desfășurării programului.

              d) Participanţii: coordonatorii echipelor vor încărca portofoliile online, doar 
în perioada 20 - 26 martie 2023, completând câmpurile specifice, accesând 
următorul link: https://forms.gle/Ca8Vdpw2PVUn6WAbA

Activitatea nr. 5
a) Denumirea activităţii: galeria portofoliilor
b) Perioada: 27 - 31 martie 2023

http://www.cjraehd.ro/


c) Descrierea pe scurt a activităţii: Portofoliile vor fi expuse de către organizatori pe
site-ul  www.  cjraehd.ro   ,  facebook CJRAE Hunedoara,  iar echipele de elevi împreună cu
coordonatorii vor primi ulterior, certificate de voluntariat. 

d) Participanții: organizatorii, echipele de elevi și coordonatorii acestor echipe.

D.   Rezultate  calitative  şi  cantitative  aşteptate  ca  urmare  a  implementării
proiectului

Rezultate cantitative: număr de unităţi de învăţământ, cadre didactice,  număr
de  elevi,  implicați  în  derularea  programului,  scăderea  numărului  de  cazuri  de
violenţă/bullying raportate la nivel de unitate școlară; 

Rezultate calitative:  creşterea gradului de implicare a elevilor în prevenirea
violenţei/bullyingului/cyberbullyingului în mediul şcolar, dezvoltarea unor atitudini şi
modele de comportament non-violente,  formarea de atitudini pro-voluntariat.
         
E. Modalităţi de monitorizare şi de evaluare ale proiectului 

Evaluarea şi monitorizarea se vor face în baza următorilor indicatori: 
-Indicatori  cantitativi: număr  de  elevi  participanţi,  număr  de  unităţi  şcolare
participante, număr de cadre didactice implicate;
-Indicatori  calitativi:  feed-back-uri  primite  pe  perioada  desfăşurării  programului,
mesajul transmis prin intermediul activităților desfășurate, respectarea calendarului de
activităţi.

          
F. Modalităţi de asigurare a continuităţii /sustenabilităţii proiectului 

Proiectul  se  regăsește  în  Planul  operaţional  privind  reducerea  violenței  în
mediul școlar al Centrului Judeţean de Resurse şi Asistenţă Educaţională pentru anul
şcolar  2022-2023,  iar  scopul  acestui  program  reprezintă  una  dintre  prioritățile
instituției. Acest proiect este la a XV-a ediție, fiind unul dintre proiectele cu tradiţie
ale CJRAE Hunedoara.

G. Activităţi de promovare/mediatizare şi de diseminare 

Proiectul  este  promovat,  diseminat  şi  mediatizat  prin  postarea  pe  site-ul
www.cjraehd.ro  și forumul ISJ Hunedoara-topic CJRAE Hunedoara.

La această ediție, nu există parteneri de proiect.

Coordonatori proiect :

Prof.consilier școlar Crăciun Gabriela, 

Prof.consilier școlar Ianachis Ionica Clara.

Tel. CJRAE: 0784 295 340.

http://www.cjraehd.ro/
http://www.cjraehd.ro/

