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LISTA TEMELOR PENTRU PROBA PRACTICA
EXAMENUL DE CERTIFICARE A COMPETENTELOR PROFESIONALE

NIVEL DE CALIFICARE: 3

PROFIL: SERVICH

DOMENIUL PROFESIONAL: TURISM S| ALIMENTATIE

CALIFICAREA PROFESIONALA: OSPATAR (CHELNER), VANZATOR TN UNITATI DE ALIMENTATIE
CLASA:aXl—-aB

NR. ELEVI LA INCEPUTUL ANULUI SCOLAR: 16

AN SCOLAR: 2023-2024
Nr
Nr.crt. | crt. Tema probei practice
nat.
1 1. Serviti Clatite cu ciuperci pentru 2 (doud) persoane la farfurie, debarasati masa, respectand regulile de
igiena. Refaceti mise-en-place-ul de intdmpinare.
5 2. Serviti Rosii cu pasta de branz3 pentru 3 (trei) persoane cu ajutorul clestelui, pornind de la mise-en-place-
ul de intdmpinare. Debarasati masa respectand regulile de igiena.
3 |5 Serviti 2 (doud) portii de Supad cremd de mazare si debarasati masa, respectand regulile de servire in
unitatile de alimentatie.
a 6. Serviti la farfurie preparatul Ceafd la gratar cu garnituré de cartofi natur si salatd de ardei copti pentru
doud persoane, debarasati masa, respectand conditiile SSM si igiend. Recomandati o bautura adecvata.
5 3. Serviti doud portii de Papanasi cu brénzd de vaci si recomandati o b&uturd adecvata, respectand

conditiile SSM si igiend. Debarasati masa.

6. | 9. Serviti Salata de fructe pentru un cuplu, respectand regulile de servire ti protocol. Debarasati masa.

7. 10. Serviti cafea si coniac pentru 2 (doud) persoane respectand conditiile de SSM si igiena. Debarasati masa.

8. 16. Realizati servirea cu ajutorul lusului a unui preparat lihid, pentru 4 (patru) persoane si debarasati
respectand conditiile de igiena si SSM.

9. | 21. Serviti 2 portii de Omletd cu rosii cu ajutorul clestelui, debarasati masa respectand conditiile SSM si

igiend. Refaceti mise-en-place-ul in asteptare.

10. | 22. Serviti 4 portii de Cascaval pane la farfurie, debarasati masa, respectand conditiile SSM si de igiend.
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Serviti 2 portii de Pulp3 de porc la tava si legume sotate cu clestele, debarasati masa respecténd conditiile

11. | 23. de SSM si igiend. Refaceti mise-en-place-ul in astepatre.

12. | 24 Serviti 2 portii de Supd de géind cu taitei de casa cu ajutorul lusului, debarasati masa, respectand
conditiile de 5SM si igiend. Refaceti mise-en-place-ull in asteptare.

13. | 25. Serviti Clitite cu gem la farfurie pentru doud persoane (un barbat si o femeie), debarasati masa
respectand conditiile de SSM si igiend. Refaceti mise-en-place-ul in asteptare.

14 | 27. Serviti 2 portii de préjiturd Ecler cu cremd de vanilie cu ajutorul clestelui, debarasati masa, respectand
conditiile de SSM si igiend. Refaceti mise-en-place-ul in asteptare.

15 )8, Serviti Plachie cu stavrid cu ajutorul clestelui pentru doud persoane si debarasati masa la care s-a

efectuat servirea, respectand conditiile de SSM si igiend. Refaceti mise-en-place-ul Tn asteptare.

16 | 29, Serviti la farfurie Péstrév la grétar cu cartofi natur si sos de Iamaie, pentru trei persoane, debarasati masa
la care s-a efectuat servirea respectand conditiile de SSM si serviti o bduturd adecvatd preparatului.

17 |31 Serviti 2 portii de prajiturd Bucuresti, , debarasati masa, respectand regulile de igiend la desfacerea
produselor in unitatile de alimentatie. Recomandati si serviti o bauturs, adecvata desertului.

18 | 32. Serviti 3 portii de tort Dobos, debarasati masa, respectand regulile de igien3 la desfacerea produselor in
unitatile de alimentatie. Recomandati si serviti o buturd alcoolics, adecvatd desertului.

19 | 33. Pentru meniul format din unt, miere, paine prajita si ceai de ment3, relizati servirea ceaiului la ceainic
(varianta cu apé fierbinte) pentru patru persoane, respectand conditiile de SSM si igiend.

20 | 36. Serviti 2 portii de Sufleu de cascaval la farfurie, debarasati masa respectand regulile de igiend la
desfacerea produselor in unititile de alimentatie. Refacefi mise-en-place-ul in asteptare.

21 | 37. Serviti 4 portii de Salat3 de cruditdti montate in cupe, debarasati masa, respectadnd conditiile SSM si
igiend. Refaceti mise-en-place-il in asteptare.

22 | 30. Serviti 4 portii de Musaca de cartofi la farfurie, debarasati masa respectand conditile SSM si igiena.
Refaceti mise-en-place-ul in asteptare.

Intocmit,

Prof. Petrovan Roxana-Maria

Responsabil de arie curricular,
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Tir;r‘l\ele de proiect au fost aprobate in Consiliul de Administratie al unitatii scolare din
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