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anul de invatamant pentru educatia timpurie reprezinta produsul curricular
principal si constituie componenta reglatoare esentiala a curriculumului pentru
educatia timpurie. Documentul se prezinta sub forma schematica, cuprinzand toate
activitatile de invatare pentru fiecare grupa si nivel de varsta, numarul de ore aferente
saptamanal fiecarei categorii/ fiecarui tip de activitati, pentru a putea asigura tuturor
copiilor din toate unitatile anteprescolare si prescolare de stat si particulare din tara,
acces la acelasi tip de educatie si sanse egale in dezvoltare si invatare.

Tipurile de activitati sunt activitati de invatare (in sensul activitatilor educative in care
se invata) desfasurate cu intreaga grupa de copii sau pe grupuri mici, in decursul unei
saptamani.

El este valabil pentru toate tipurile de servicii de educatie si ingrijire oferite copiilor de
la nastere pana la intrarea in invatamantul primar, din unitatile de invatamant de stat,
particulare si confesionale si in care activitatile se desfasoara in limba romana, in
limba minoritatilor nationale sau in limbi de circulatie internationala.

Se aplica inclusiv in unitatile de educatie timpurie care integreaza copii cu dizabilitati.




A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE - cuprinde o gamd largd de deprinderi gi
abilitati (de la migcari largi, cum sunt saritul, alergarea, pana la miscari fine de tipul realizarii desenelor
sau modelarea), dar si coordonarea, dezvoltarea senzoriala, alaturi de cunostinte si abilitati referitoare la
ingrijire gi igiena personala, nutritie, alte practici de mentinere a sanatatii si securitatii personale.

D. U VU ARLCA UCIU-EVIU UNALA — VvViZedZa depUutu VIE OClale d OpPHuUlu
stabili si mentine interactiuni cu adulti si copii. Interactiunile sociale mediaza modul Tn care copiii se
privesc pe ei insisi si lumea din jur. Dezvoltarea emotionala vizeaza indeosebi capacitatea copiilor de a-si
percepe si exprima emotiile, de a intelege si raspunde emotiilor celorlalti, precum si dezvoltarea
conceptului de sine, crucial pentru acest domeniu. In strdnsd corelatie cu conceptul de sine se dezvolta
imaginea despre sine a copilului, care influenteaza decisiv procesul de invatare.

C. CAPACITATI ST ATITUDINI FATA DE INVATARE - s¢ referd la modul in care copilul se implicd intr-o activitate de
invatare, modul Tn care abordeaza sarcinile si contextele de invdtare, precum si la atitudinea sa in interactiunea cu mediul
si persoanele din jur, in afara deprinderilor si abilitatilor mentionate in cadrul celorlalte domenii de dezvoltare

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICAVRIISIA PREMISELOR CITIRII $1 SCRIERII — vizeaza dezvoltarea
limbajului (sub aspectele vocabularului, gramaticii, sintaxei, dar si al intelegerii semnificatiei), a comunicarii (cuprinzand
abilitati de ascultare, comunicare orala si scrisa, nonverbali si verbald) si preachizitiile pentru scris-citit si insoteste
dezvoltarea n fiecare dintre celelalte domenii.

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA ST CUNOASTEREA LUMII — a fost definiti in termenii abilititii copilului de a
intelege relatiile dintre obiecte, fenomene, evenimente §i persoane, dincolo de caracteristicile lor fizice. Domeniul include
abilitatile de gindire logica si rezolvare de probleme, cunostingele elementare matematice ale copilului si cele referitoare la
lume si mediul inconjurdtor




10-15 minute, Tn aer liber sau in incapere, N functic de conditiile
atmosferice si contribuie la ridicarea tonusului emotional si muscular al
copiilor. Efectuarea zilnica a exercitiilor fizice contribuie la manifestarea
anumitor eforturi voluntare pentru a le forma copiilor deprinderea de a face
zilnic gimnastica. Gimnastica de dimineata trebuie sa aiba un caracter
distractiv, se poate face pe muzica, deoarece acompaniamentul muzical
crecazda O ambianta placuta, de bucurie sau poate cuprinde exercitii
distractive cu caracter imitativ. Pentru desfasurarea gimnasticii de
dimineata se aleg exercitii specifice nivelului de varsta si poate include
diferite exercitii de grupare, tipuri de mers, alergari, sarituri, exercitii
pentru echilibru si dezvoltarea coordonarii care antreneaza tot organismul.
Ansamblul de exercitii trebuie repetat pe parcursul a doua saptamani, apoi
se pot introduce treptat si alte exercitii.




organizare, calm, atentie, blandete si multa rabdare pentru ca fiecare copil are nevoie de sprijin si
indrumare. Cateva recomandairi/sugestii, consideram ca ar fi binevenite in raport cu aceasta rutina, respectiv:

Hotarati impreuna cu copilul, care va fi locul sau de odihna si evitati schimbarile.

Sugerati-le copiilor sa se ajute unii pe altii.

Lasati-i sa doarma cu jucaria preferatd sau cu alte obiecte de substitutie. (O fetita reusea sa adoarma doar daca
avea 0 anume paturica de acasa, pe care 0 recunostea dupa miros.)

Aduceti un cos Tn care sa puna lucrurile care se ratacesc. (Parintii vor sti seara, la plecare, unde sa le gaseasca).

Daca copilul si-a pierdut obiecte de imbracaminte, incercati sa rezolvati problema Tn aceeasi zi, nu tratati cu
indiferenta dand vina pe cel mic.

Cereti parintilor sa puna etichete scrise sau sa insemne hainele si incaltamintea Tn acelasi fel, astfel incat copilul
sd-si recunoasca semnul individual.

Asistati-i Tn timpul somnului si observati-le comportamentul; veti putea preveni micile accidente (precum udatul
patului).

Cititi-le sau, din cand Tn cand, puneti-le un CD cu povesti.

Nu obligati copiii sa doarma, pentru ca nu sunt toti obisnuiti cu somnul de dupa-amiaza, iar nevoile de somn ale
copiilor difera; cu cat cresc au nevoie de mai putin timp pentru odihna diurna. Asigurati-le un spatiu, pe o saltea
sau canapea, unde pot sa se relaxeze, rasfoind o carte, lecturand imagini, construind un puzzle.




Sugestii pentru o tranzitie usoara

e Anuntati cu cateva minute Tnainte ca e timpul sa se pregateasca pentru incheierea lucrului, a
jocului ,,Mai sunt 5 minute si vom incepe sa facem curatenie.”

cel mare la 6, oprim lucrul in centre si ne pregatim pentru curatenie.”

e Aduceti 0 clepsidra mare (de 5 minute) si cereti-le sa termine curatenia in centru pana la
golirea ei.

e Folositi instrumente sonore, de exemplu, clopotei, toba, maracasa, pentru a marca momentul
incheierii lucrului.

e Participati alaturi de copii la curatenie.
e Acordati timp suficient copiilor care nu au terminat lucrul. De exemplu, daca un copil care
lucreaza la sevalet e concentrat sa termine, nu-l mai solicitati pentru curatenie.

e Implicati copiii care au terminat lucrul Tntr-o activitate: sa interpreteze un cantec, un joc, ca sa
nu se plictiseasca sau sa se orienteze catre comportamente indezirabile.

e Uneori, trecerea de la 0 secventa didactica la alta poate constitui o tranzitie, (precum miscarea
din semicerc la centre sau invers), timp n care copiii sa raimana concentrati pe sarcina.

» Etapele de tranzitie pot fi marcate pe parcursul zilei de cantece, jocuri cu text si cant,
recitative ritmice sau prin alte mijloace atractive care, desfasurate zilnic, 1i atentioneaza si-i
pregitesc pe copii pentru un alt moment. Tnainte de curatenie, educatoarea poate recita cateva
versuri din cantecul Harnicuga avand grija sa creeze versuri si pentru baieti.




scolar, numele s1 prenumele copitlor, 1n ordine altabetica, conform
repartizarii efectuate de conducerea unitatii, pe baza registrului de inscriere.

» Copilii inscrisi 1n gradinita pe parcursul anului scolar sunt trecuti in catalog
in ordinea prezentarii lor la grupa, cu mentiunea “Prezentat la
data..................... ” si cU semnatura educatoarei. Pentru copiii care nu
mai frecventeaza gradinita Se mentioneaza:”Retras la data de
........................ >’ g1 Se semneaza educatoarea grupei. Aceste mentiuni Se
opereaza n rubrica “Numele si prenumele”.

e ATENTIE: catalogul este document scolar. Nu se fac
poze, copii xerox dupa el. Parintii nu au acces la el.




Activitdtile tematice —AT sunt: Jocul (mijloace de realizare: jocul cu jucaria, joc
simbolic, joc senzorial, joc de constructie, joc didactic, joc cu nisip si apa, jocul
imitativ etc.), Activitati artistice si de indemanare (mijloace de realizare: desen,
pictura, modelaj, activitati practice si gospodaresti), Activitati de muzica si
miscare (mijloace de realizare: auditii, jocuri muzicale, jocuri cu text si cant, jocuri
cu instrumente de percutie, cantecele, exercitii euritmice), Activitati de creatie si
de comunicare (mijloace de realizare: povestiri, memorizari, lucrul cu cartea, citire
de imagini, jocuri de cuvinte, jocuri verbal-imitative, exercitii onomatopeice),
Activitati de cunoastere (mijloace de realizare: observari, lecturi dupa imagini,
activitati matematice cu jucarii si obiecte concrete, convorbiri cu si fara suport
intuitiv, jocuri didactice, microexperimente) si Activitati in aer liber (mijloace de
realizare: plimbari, jocuri la nisipar, jocuri si intreceri sportive, utilizarea aparatelor
de joaca adecvate varstei).




Activitdtile pe domenii experientiale - ADE sunt activitati integrate sau pe discipline,
desfasurate cu copiii in cadrul unor proiecte tematice sau in cadrul saptamanilor
independente, planificate in functie de temele mari propuse de curriculum, precum si de
nivelul de varsta si de nevoile si interesele copiilor din grupa.

Mijloacele de realizare sunt jocul cu toate valentele si sub toate formele sale (liber, dirijat,
initiat de copii, sau initiat de cadrul didactic, jocul didactic, logic, de perspicacitate, de
creativitate, muzical, de miscare etc.), povestirea, exercitiile cu material individual,
experimentele, constructiile, lectura dupa imagini, observarea, convorbirea, povestirile
create de copii, memorizarile, precum si alte mijloace, specifice didacticii, in functie de
nevoile educationale ale copiilor prescolari. Se vor avea in vedere toate domeniile
experientiale si asigurarea unui echilibru in planificarea mijloacelor de realizare a activitatilor
zilnice si saptamanale. Selectarea, structurarea logica a mijloacelor de realizare a acestor
activitati trebuie sa tina cont de tipul de activitate: de comunicare de noi cunostinte si
formare de deprinderi si priceperi, de consolidare/sistematizare a cunostintelor, priceperilor
si deprinderilor, de verificare - evaluare (exemplu: activitatea de convorbire, care se bazeaza
pe cunostinte insusite anterior in alte activitati, se organizeaza dupa activitati de observare,
povestire, jocuri didactice, lecturi pe baza de imagini sau in contactul direct cu obiectele si
fenomenele lumii inconjuratoare).




e Cine si cum planifica/organizeaza o activitate?,

e Cum exprimam ceea ce simtim? si
e Cesicumvreau sa fiu?

(ordinea prezentarii nu are o succesiune obligatorie si nu are nicio legatura cu momentul din anul
scolar cand, pentru o tema sau alta, se pot derula cu copiii, indeosebi cu prescolarii, diferite
proiecte tematice).

e Pentru intervalul de varsta 0-3 ani, ca si pentru nivelul 3-5 ani, nu este obligatoriu sa se
parcurga toate cele sase teme pe parcursul unui an scolar. In acest context, cadrul didactic se
poate opri la cel putin 2 teme anuale (pentru nivelul anteprescolar) si, respectiv, cel putin 4
teme anuale (pentru nivelul prescolar), in functie de nivelul grupei si de dimensiunile de
dezvoltare avute in vedere. Tn situatia grupelor cu copii de 5-6 ani se recomandd parcurgerea
tuturor celor 6 teme anuale de studiu.

e Cum decidem tema anuala de studiu potrivita temei saptamanale sau proiectului tematic
ce urmeaza a fi derulat?

Raspunsul se afl3 chiar in descrierea temelor. in functie de scopul si obiectivele activitatilor de
invatare propuse, se observa focalizarea pe un anumit aspect specific unei teme anuale de
studiu.
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pentru tema respectiva. De asemenea, pot exista si saptamani in care copiii nu
sunt implicati in niciun proiect, dar in care sunt stabilite teme saptamanale
independente, de interes pentru ceea ce copiii vor sa studieze. Totodata, pot
exista si proiecte de o zi (teme concurente).

Pentru nivelul anteprescolar se recomanda abordarea tematica saptamanala si 1-
2 proiecte tematice/an.

Tn medie, pentru toate cele patru intervale de varst3, o activitate cu copiii dureaz3
intre 5 si 30 de minute (de regula, 5-10 minute la nivel anteprescolar si pana la 35
minute la grupa mare, nivel prescolar). In functie de nivelul grupei, de
particularitatile individuale ale copiilor din grupa si de specificul situatiilor
educative, cadrul didactic va decide care este timpul efectiv necesar pentru
desfasurarea fiecarei activitati.

Activitatile integrate derulate cu copiii prescolari pot avea o durata care depaseste
intervalul recomandat, in contextul in care cadrul didactic planifica cu atentie, pe
parcursul acestora, momentele de tranzitie si rutina.




DIMENSIUNI COMPORTAMENTELE,
DOMENII DE le CA PREMISE ALE
DEZVOLTARE DEZVOLTARII COMPETENTELOR
ULTERIOARE

e Valorificand aceasta axa, cadrul didactic practician va realiza derivarile pe%ce
necesare si, pornind de la domeniile de dezvoltare vizate in Curriculumul pentru
educatia timpurie si detaliate in Reperele fundamentale in invatarea si dezvoltarea
copilului de la nastere la 7 ani:

e -va selecta dimensiunile de dezvoltare, pe fiecare domeniu de dezvoltare specific
nivelului de varsta si comportamentele aferente, pe care le va urmari;

e -va transfera in practica didactica si va ,operationaliza” comportamentele
selectate, prin conceperea unor activitati de invatare adecvate.




« 9:00—11:00 — Rutina: Intalnirea de dimineata
« —JALAL (pe centre de interes, joc liber)

* — Activitati tematice

« 11:00-12:30 — JALAL (pe centre de interes)
 — Rutind: Masa de pranz

* — Momentul povestilor

o 12:30 - 16:30 — Activitati de relaxare

« —JALAL (pe centre de interes, joc liber)

» — Activitdti tematice (recuperatorii)
 16:30—-17:00 — Jocuri si activitati liber alese (joc liber)

« — Rutina: Plecarea copiilor acasa




Spalarea pe maini si toaleta (cel putin 2 astfel de momente Tn prima parte a zilei);

Gustarea;

Imbracarea copiilor pentru activitati afara;

Organizarea copiilor in grupuri mici pentru jocul afara sau plimbare;

Sosirea, schimbarea hainelor;

Spalatul pe maini si ascultarea unei povesti pana la sosirea mesei (poate ilustra tematica activitatii integrate);
Servirea mesei. Ajutarea copiilor in timpul mesei;

Strangerea mesei, spalarea pe maini/dinti, toaleta;

Ascultarea unei povesti sau a unui cantec (poate ilustra tematica activitatii integrate);
Pregatirea pentru somn;

Trezirea copilului;

Toaleta, spilarea pe maini;

Activitati de dupa-amiaza/joc afara sau n spatiul de joaca;

Activitati alese de copii;

Sustinerea regasirii intre copil si parinte, plecarea acasa;




e de miscare (joc de miscare cu text si cant, activitate de educatie fizica,
moment de inviorare, intreceri sau trasee sportive, plimbare in aer liber
etc.);

e momentul povestilor - se statueaza, ca moment obligatoriu, de 10-15
minute/zi;

e jesirea in aer liber/expunerea copiilor la factorii de mediu, ca o conditie
pentru mentinerea starii de sanatate si de calire a organismului.

e Educatia rutiera, educatia ecologica, educatia pentru sanatate, educatia
culturala, educatia religioasa, educatia financiara, educatia pentru valori,
drepturile copilului intra in categoria activitatilor liber-alese, dupa cum
pot intra, la fel de bine, si in categoria activitatilor de dezvoltare personala
si/sau a activitatilor pe domenii experientiale;




Activitatile optionale intra in categoria
activitatilor de invatare, respectiv a celor pentru
dezvoltare personala si se includ in programul
zilnic al copilului in gradinita. Programa unei
activitati optionale poate fi elaborata de
educatoare si, in acest caz, va fi avizata de
inspectorul de specialitate sau poate fi aleasa
din oferta de programe optionale avizate de
MEC sau de ISJ.




sustinuta, de regula, de cadrele didactice in parteneriat
cu consilierul scolar din CJRAE (Centul Judetean de
Resurse si Asistenta Educationala) si desfasurata
saptamanal, necesita o proiectare anticipata pentru
perioade mai mari de timp (1 — 2 module sau pentru
intervalul dintre o vacanta si alta), pentru a asigura o
comunicare constanta, prompta si eficienta cu parintii.
Cadrul didactic trebuie sa-si anticipeze atent aceasta
activitate, in corelare cu tema propusa.




Se vor planifica si desfasura lunar, cu
participarea parintilor si a altor parteneri
educationali din comunitate (autoritati locale,
biserica, politie, agenti economici, ONG-uri etc.).




didactic, contin seturi de actiuni planificate pe o durata
determinata de timp, care conduc, pe termen lung, la
formarea competentelor cheie. Intrucat acestea
trebuie realizate intr-o secventa logica, planificarea
acestora va tine cont de corelarea cu celelalte activitati
desfasurate cu copiii si de evitarea supraincarcarii. Se
recomanda ca fiecare cadru didactic sa desfasoare
activitati in cel putin un program/proiect educational
national sau judetean, specific nivelului prescolar, in
functie de oportunitatile identificate.




ECHIPA 2 (ANTEPRESCOLAR): PROGRAMUL ZILEI LA CRESA PENTRU ULTIMA SAPTAMANA
INAINTE DE SARBATORILE DE IARNA (15 — 19 decembrie);

ECHIPA 3 (PRESCOLAR): NOMINALIZATI 10 PROIECTE TEMATICE/SAPTAMANI INDEPENDENTE
AFERENTE TEMEI ANUALE DE STUDIU *CINE SUNT/SUNTEM?*

ECHIPA 4 (PRESCOLAR): ): NOMINALIZATI 10 PROIECTE TEMATICE/SAPTAMANI INDEPENDENTE
AFERENTE TEMEI ANUALE DE STUDIU *CAND, CUM SI DE CE SE INTAMPLA?*

ECHIPA 5 (PRESCOLAR): ): NOMINALIZATI 10 PROIECTE TEMATICE/SAPTAMANI INDEPENDENTE
AFERENTE TEMEI ANUALE DE STUDIU *CUM ESTE, A FOST SI VA FI AICI, PE PAMANT?*

ECHIPA 6 (PRESCOLAR): ): NOMINALIZATI 10 PROIECTE TEMATICE/SAPTAMANI INDEPENDENTE
AFERENTE TEMEI ANUALE DE STUDIU * CINE SI CUM PLANIFICA/ORGANIZEAZA O ACTIVITATE?*

ECHIPA 7 (PRESCOLAR): ): NOMINALIZATI 10 PROIECTE TEMATICE/SAPTAMANI INDEPENDENTE
AFERENTE TEMEI ANUALE DE STUDIU *CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?*

ECHIPA 8 (PRESCOLAR): NOMINALIZATI 10 PROIECTE TEMATICE/SAPTAMANI INDEPENDENTE
AFERENTE TEMEI ANUALE DE STUDIU *CE SI CUM VREAU SA FIU?*

ECHIPA 9 (PRESCOLAR): CONCEPETI O PROGRAMA DE ACTIVITATE OPTIONALA PENTRU
GRUPA MIJLOCIE;

ECHIPA 10 (PRESCOLAR): ELABORATI UN PLAN DE ACTIVITATI PENTRU PROIECTUL
EDUCATIONAL NATIONAL *EDUCATIE PENTRU VALORI* PE UN AN SCOLAR LA GRUPA MICA;




Variabilele procesului de instruire determina variante ale tipului de baza pentru
fiecare categorie/tip de activitate.

Principalele categorii/tipuri de activitati sunt :

- activitatea mixta ;

- activitatea de comunicare/insusire de noi cunostinte ;
- activitatea de formare de priceperi si deprinderi ;

- activitatea de fixare si sistematizare ;

- activitatea de verificare.




Structura relativa a activitatii mixte :

1. moment organizatoric ;

2. verificarea continuturilor insusite anterior; verificarea cunostintelor, deprinderilor, priceperilor
dobandite de prescolar ;

3. pregatirea copiilor pentru receptarea noilor cunostinte (Se realizeaza, de obicei, printr-o conversatie
introductiva, n care sunt actualizate cunostinte dobandite anterior de prescolari, relevante pentru noua
tema, prin prezentarea unor situatii-problema, pentru depasirea carora sunt necesare cunostinte noi etc.)

4. precizarea temei si a obiectivelor : profesorul trebuie sa comunice prescolarilor, intr-o forma
accesibila, ce asteapta de la ei la sfarsitul activitatii ;

5. comunicarea/insusirea noilor cunostinte, printr-o strategie metodica adaptata obiectivelor,
continutului temei si prescolarilor si prin utilizarea acelor mijloace de invatamant care pot facilita si
eficientiza realizarea acestei sarcini didactice ;

6. fixarea si sistematizarea continuturilor predate prin repetare si exercitii aplicative ;

7. evaluarea activitatii desfasurate.




Acest tip de activitate are un obiectiv didactic fundamental :
insusirea de cunostinte (s1, pe baza acestora, dezvoltarea unor
capacitati s1 atitudini intelectuale), dar prezinta o structura mixta,
indeosebi la gradinita s1 clasele mici. Cand obiectivul didactic
fundamental al activitati didactice il constituie insusirea unor
cunostinte noi, celelalte etape corespunzatoare tipului sunt
prezente, dar au o pondere mult mai mica.




4. demonstratia sau executia-model, realizata de profesor ;

5. antrenarea prescolarlor in realizarea activitatii (lucrarii) cu ajutorul profesorului;
6. realizarea independenta a lucrarii de catre fiecare prescolar ;
7. aprecierea performantelor;

Variantele activitatii de formare de priceperi si deprinderi pot fi identificate, in principal, Tn functie de specificul domeniului de activitate
si de locul desfasurarii activitatii:

- activitatea de formare de deprinderi de activitate intelectuala : povesti create de copii, dramatizarea, analiza unor povesti prin metode
interactive, rezolvare de exercitii si probleme ;

- activitatea de formare a unor deprinderi motrice, specifice disciplinei educatiei fizice ;
- activitatea de formare a unor deprinderi tehnice : operare pe computer, utilizarea unor instrumente tehnice ;
- activitatea cu caracter practic (aplicativ/gospodareasca), realizabila, de obicei, Tn afara salii de grupa (de ex. Tn bucatarie, ateliere etc) ;

- activitatea de laborator, vizand desfasurarea unor experimente in domenii diverse ale cunoasterii (Nisip si apa) : chimie, fizica, biologie

- activitatea-excursie, destinata formarii priceperii de a observa obiecte sau fenomene, de a selecta si prelucra observatiile.




cognitive relevantei, astfel Tncat copiii sa fie capabili de conexiuni care sa permita explicatii din ce Tn ce
mai complete si de aplicatii optime si operative Tn contexte din ce Tn ce mai largi ale cunoasterii.

Structura orientativa a acestui tip de activitate :

1. precizarea continutului, a obiectivelor si a unui plan de recapitulare ;

2. recapitularea continutului pe baza planului stabilit : aceasta etapa e destinata clarificarii si eliminarii
confuziilor constatate de catre cadrul didactic, stabilirii unor conexiuni prin largirea contextului
cunoasterii si diversificarea perspectivelor de abordare a continutului parcurs ;

3. realizarea de catre prescolari a unor lucrari pe baza cunostintelor recapitulate; in cazul activitatilor de
consolidare de deprinderi, aceastd ectapa ocupa ponderea cea mai mare in structura activitatii si Se
concretizeaza, in functie de specificul disciplinei/domeniului experiential, prin : rezolvare de exercitii si
probleme, dramatizari, repovestiri, realizarea unor lucrari avand caracter tehnic ;

4. aprecierea activitatii prescolarilor ;

5. precizarea si explicarea temei.




Structura relativa a acestui tip de activitate :

1. precizarea continutului ce urmeaza a fi verificat ;

2. verificarea continutului (in cazul unei verificari orale, aceasta etapa poate constitui
un bun prilej pentru sistematizarea cunostintelor, corectarea unor confuzii etc.) ;

3. aprecierea rezultatelor (daca in cazul verificarii orale sau practice aprecierea se face la
sfarsitul activitatii) ;

4. precizari privind modalitatile de completare a lacunelor si de corectare a greselilor si
sugestii in legatura cu valorificarea continuturilor actualizate in activitatea viitoare.

Cum este firesc, tipologia activitatilor instructiv-educative din gradinita ramaéine
deschisa si permisivi la noi ipostaze si asocieri, In cazul activititilor integrate.
Clasificarea, ca si specificitatea fiecarui tip de activitate nu constituie un sablon.
Practica educativa insasi poate sugera sau induce noi modalitati de structurare a
evenimentelor, de prefigurare a prioritatilor unei activitati.




|.1. Organizarea colectivului de elevi

|.2. Pregatirea organismului pentru efort

|.3. Influentarea selectiva a aparatului locomotor

ll. Partea fundamentala:

II.4. Dezvoltarea/educarea sau verificarea calitatilor motrice viteza sau indemanarea,;

11.5. Insusirealinitierea "primara", consolidarea, perfectionarea sau verificarea
deprinderilor si/sau priceperilor motrice;

1I.6. Dezvoltarea/educarea sau verificarea calitatilor motrice forta sau rezistenta;
lll. Partea de incheiere

111.7. Revenirea Organismului dupa efort

111.8. Aprecieri si recomandari;




Metoda proiectului pune copiii in situatia de a alege sau a accepta o tema de cercetare pe care sa o
analizeze sub variate aspecte. in felul acesta el actioneaza individual, pe grupe sau in echipe si nu
foloseste cunostintele obtinute doar la o discipling, ci la mai multe care sunt in relatie cu tema deci
metoda Ti indeamna spre o abordare interdisciplinara.

Metoda proiectului asigura urmatoarele avantaje:

»urmareste studierea unei probleme concrete, de viata;

»copilul exerseaza lucrul individual, pe grupe sau in echipa;

»>foloseste cunostinte de la mai multe discipline, pe care le subordoneaza realizarii unui scop;
»rezolva situatii reale de viata;

»exerseaza elaborarea raspunsurilor la intrebari si formulare de intrebari;

»este indemnat la cautare pentru a gasi raspunsuri;

»realizeaza o sarcina intr-un timp determinat;

»lucrul Tn grup 1i ajuta pe copii sa asimileze cunostinte in mod independent si sa-si formeze atitudini
ca: responsabilitate, initiativa, perseverenta, cooperare etc.;

»>finalitatile se concretizeaza in lucruri importante pentru ei care le creeaza satisfactiis




5

Grupa:
Durata proiectului:

Dimensiuni ale dezvoltarii si comportamente vizate:
Resurse:

Metode si procedee:

Inventar de probleme:

Ce stiu copiii despre tema investigata Ce nu stiu si vor sa afle despre tema investigata

Harta proiectului/drectiile de dezvoltare:
Descrierea proiectului:

Planificarea detaliata a activitatilor proiectului (pentru fiecare saptdmana in parte):
Eveniment de Tnchidere:




Tema activitatii;

Categoria de activitate (activitati tematice/ activitati pe domenii experientiale, activititi alese, rutine, tranzitii/activititi de dezvoltare
personali);

Tipul activitaitii;
Forma de realizare (joc didactic, lectura dupa imagini, povestire etc);
Scopul acvititii;
Dimensiuni de dezvoltare;
Comportamente vizate;
Obiective operationale;
Strategii didactice (metode si mijloace, forme de organizare:frontal, pe grupuri, individual);
Resurse temporale;
Desfasurarea activitatii/scenariul didactic: Moment organizatoric;
Captarea atentiei;
Reactualizarea cunostintelor;
Enuntarea temei si obiectivelor;
Dirijarea invitarii/prezentarea continutului;
Obtinerea performantei;
Asigurarea feed-back-ului;
Asigurarea retentiei si a transferului;

Evaluarea activitatii;

Incheierea activitatii;




educare a copiilor. De cele mai multe orl, In cadrul ALA (activitati s1 Jocurl
forme:

a alegere), 1l Intalnim sub cele 3

Jocul de creatie cu subiecte din viata cotidiana;
Jocul de creatie cu subiecte din povesti si basme;
Jocul de constructii;

Studiile recente au demostrat diferentele de gen in jocurile prescolarilor Astfel ca baietii prefera jocul in
grup dovedind abilitati de colaborare si competitivitate, iar fetele prefera jocul Tn diade, dovedind abilitati de
comunicare mai dezvoltate. Educatoarea trebuie sa echilibreze diferentele de gen, astfel incét si baietii sa isi
dezvolte abilitatile de comunicare, iar fetele de colaborare si competitie.

De asemenea, educatoarea trebuie sa aleaga jocurile in functie de nivelul de dezvoltare al copiilor din
grupa si sa inteleaga ca rezolvarea sarcinilor didactice este doar un exercitiu pe care copilul 1l desfasoara si
nu examen pe care trebuie sa il promoveze.

Ramane primordiala cerinta ca educatoarea sa ofere cadrul de desfasurare si libertatea copilului de a se



Jocul de creatie debuteaza la initiativa copilului si cu participarea directa a acestuia la desfasurarea si realizarea lui.

Necesitatea indrumarii jocului de creatie:

Daca mult timp s-a considerat ca acest tip de joc nu necesita indrumare din partea adultului, putem afirma n prezent ca
Tndrumarea jocului este strans legata de raportul dintre libertatea lasata copilului si interventia adultului. Urmarim ca atat
jocul copilului, cét si el, copilul, trebuie sa evolueze Th mod spontan, datorita diferitelor circumstante, atingand un nivel
bun, iar acest nivel poate fi atins in urma indrumarii sistematice si continue a adultului prin actiuni indirecte. Educatoarea
trebuie sa tina seama de interesele si aspiratiile copilului, concomitent cu valorificarea intensa a acelora care contribuie
direct la formarea laturii pozitive a personalitatii lor. La copiii mici predomind interventia directd, dar aceasta se
estompeaza 1n raport cu cresterea nivelului de varsta al copilului, locul ei fiind luat de interventia indirecta.

Pregitirea jocului de creatie:

A.S. Makarenko spunea ca ,,Fiecare joc bun contine Tnainte de toate un efort de munca si un efort de gandire...Jocul lipsit
de efort, de o activitate energetica, este ntotdeauna un joc prost.”

Reusita oricarui joc presupune o etapa prealabila de pregatire a acestuia. Este vorba de pregatirea materialului, a
conditiilor de joc, antrenarea copiilor in actiune in vederea organizarii eficiente a acestuia prin dobandirea unor cunostinte
care vor fi transpuse in cadrul jocului..




Materiale. Mobilier, vesela, tacdmuri, aragaz (toate cu dimensiuni pe masura copiilor si nu neaparat
realizate din materialele cu care suntem obisnuiti — putem avea un argaz facut dintr-o cutie de carton sau
tacaAmuri din carton imbracat in poleiala etc.); seturi cu jucarii sau, dupa caz, instrumente/ustensile
folosite de diferiti profesionisti (medic, tdmplar, electrician, chimist etc.); costumatie si accesorii adecvate
si masti pentru asumarea diferitelor roluri (in familie sau ca profesionisti, personaje din povesti), ceea ce
face ca implicarea lor in roluri sa atinga cote maxime. Tot aici pot fi plasate papusile, in diferitele forme
ale teatrului pentru copii, precum si paravanul pentru teatru.

Si aici, materialele pot fi aranjate astfel Tncat sa existe: Zona tematica - truse, echipamente, decor
multifunctional la tema saptamanii/proiectului, costumatii, accesorii, marionete, papusi; Zona depozit —
truse pentru jocuri de rol, jucarii confectionate, obiecte tehnice — céntar, casa de marcat, pusculitd de
economii, aparate casnice; materiale recuperate — recipiente alimentare, cosmetica, curatenie, tuburi,
arcuri, unelte, materiale textile, de lemn etc.; Zona depozit — truse pentru jocuri de rol, jucarii
confectionate, obiecte tehnice — cantar, casa de marcat, pusculitd de economii, aparate casnice; materiale
recuperate — recipiente alimentare, cosmetica, curdtenie, tuburi, arcuri, unelte, materiale textile, de lemn

etc.




perdea, titon etc.).

Educatoarea se va implica cu mult tact in jocul copiilor, respectand regulile jocului si
intervenind pentru a stimula asocierea copiilor in joc (Hai sa mergem cu papusica la loana
in vizita. Uite ce prajituri bune a pregatit!), pentru a introduce materiale noi in joc, in
functie de evenimente speciale sau temele pe care doreste sa le supuna atentiei copilului
(lata ce fluturas a venit la fereastra noastra! Haideti sa-l privim putin Cu atentie si sa i
intrebam apol si pe ceilalti daca vor sa vorbim mai multe despre fluturi.), pentru rezolvarea
unor conflicte (Sa vedem daca putem sa ne gandim la o solutie in care amandoi sa aveti
timpul vostru de joaca cu masina de politie. Voi cum ati imparti timpul? Cine ar trebui sa
fie primul care se joaca cu masina?).

Jocul copiilor Tn acest centru, trebuie observat cu multa atentie de catre educatoare, pentru
ca furnizeazd 0 multime de date despre nivelul de dezvoltare a copilului si despre
preocuparile/problemele lui; toate aceste informatii pot fi folosite cu succes in programele
educationale individualizate.




doctorul”, ,,De-a bucatarul” etc.

Comportamentele asteptate de la acestia sunt:

Sa imite rolul mamei, al doctorului, al bucatarului etc.
Sa utilizeze un ton placut in vorbire

Sa se joace fara sa deranjeze pe alti copii, apoi sa se ,alieze” cu alt copil/alti copii, impartindu-si
prieteneste jucariile si acceptandu-se reciproc;

Sa se obisnuiasca sa faca curat la locul de munca;

Jocul este activitatea care conduce la cele mai importante modificari psihice ale copilului. El reflecta si
reproduce viata reald Tntr-un mod proriu. Copilul interpreteaza rolurile parintilor si alte celerlalti membri
al familiel asa cum i-a cunoscut el, asa cum acestia au relationat cu ei, le utilizeaza expresiile, imita
atitudinile fata de el si fata de mediul familial. Copilul transpune in joc viata familiei lui, dar o
prelucreaza in conformitate cu aspiratiile si interesele sale.




conflictuale si formeaza abilitati de comunicare a starilor emotionale negative
si pozitive.

Temele jocurilor de creatie se dezvolta: ,,De-a piata”, ,,De-a serbarea”, ,,.De-
a magazinul cu jucarii” etc

Comportamentele asteptate din partea copiilor vor fi si ele mai complexe:

Sa interpreteze rolurile cat mai expresiv paraverbal;

Sa verbalizeze actiunile;

Sa asculte interventia altui copil;




n desfasurarea acestuia.

Educatoarea este doar animator.

Subietele/temele jocurilor devin complexe: ,,De-a coaforul”, ,.De-a zburatorii
magici”, ,,De-a salvatorii”, ,,De-a exploratorii la Poli” etc.

Comportamentele asteptate sunt:

Sa-si aleaga si sa-si creeze accesoriile necesare rolurilor;
Sa-si aleaga un rol de conducator acceptat si cu 0 anumita autoritate intre ei;
Sa se consulte cu educatoarea n situatii de impas;

Sa se organizeze in echipe;

Sa caute solutii pentru situatiile neasteptate intervenite;
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din viata cotidiana continutul era creat pe baza imaginatiei copilului, la acest tip de joc,
continutul este preluat din povestea/basmul respectiv. In cazul in care apar deraieri de la
continutul, regulile, rolurile interpretate, aceastea se datoreaza unor neintelegeri/lacune a firului
epic. La grupa mica, copiii interpreteaza 0 scena a povestii, datorita particularitatilor de varsta ale
acestora. Se intampla frecvent ca prescolarii mici sa imbine intamplarile din firul epic cu
intamplari fantastice, imaginate. Jocul de creatie cu subiecte din povesti si basme capata
substantd si 0 consistentid mai mare cu cat inainteaza in varsta. In cadrul jocurilor colective cu
subiecte din povesti si basme, Tn special in cele initiate de catre prescolarii mari, se stabilesc
relatii conexe si are loc un schimb de continu de pareri, fiecare fiind Tn acealasi timp interpret si
regizor.

Jocurile de creatie cu subiecte din povesti si basme au un pregnant rol educativ.




curentd. Inainte de orice interventie de ndrumare, educatoarea trebuie sa stie:
interventiile ludice ale copiilor, sursa de inspiratie a jocurilor, cum se concretizeaza
episoadele din poveste, interesul pe care 1l trezeste, evolutia jocului.

Formele si metodele de indrumare trebuie sa aiba in vedere si faptul ca aptitudinile
psihofizice ale prescolarilor se afla in continua dezvoltare, deci si acestea pot fi
diferite de la un nivel de varsta la altul si de la un copil la altul. Astfel, indrumarea din
Interior este specifica, in special, grupelor mici. Integrandu-se in jocul copilului,
educatoarea poate sa 1l ajute sa-si imbunatateasca continutul cu actiuni
corespunzitoare momentului epic. Indrumarea din exterior, materializatd prin
sugestii, observatii are o aplicabilitate mai larga. Ea poate interveni in momentul n
care existd neintelegeri in distribuirea rolurilor sau alte conflicte. Tndrumarea mai
poate fi indirecta prin repovestirea sau explicarea continutului epic.




Deci, textele alese trebuie sa indeplineasca cateva cerinte:

Sa cuprinda actiuni dinamice si accesibile;
Sa presupuna un dialog viu, bogat, care mobilizeaza copiii si i motiveaza sa puna in scena conflictul;
Sa aiba un numar potrivit de personaje astfel Tncat cat mai multi copii sa participe la actiune;

O maxima atentie trebuie acordata dramatizarilor la grupa mica pentru ca abilitatile de memorare ale copiilor la
varsta de 3-4 ani sunt reduse si concentrarea lor este limitata in timp. Deci, la grupa mica vom utiliza texte ale unor
povesti si basme de dimensiuni reduse si in care predomina repetitia, deoarece aceasta este foarte agreata la grupa mica.

Exemple de dramatizari pentru grupa mica:
,,Ridichea uriasa”
,, Casuta din oala”
,, Turtita”, ele avand acea repetitie a unor actiuni sau dialoguri simple.

Pentru grupa mijlocie alegem povesti si basme cu un continut mai complex, dar cerintele despre care am discutat raman

valabile.




La grupa mare continutul povestilor si basmelor se diversifica si putem utiliza dramatizarile

povestilor de genul: ,,Alba ca Zapada”, ,,Fata mosului si fata babei”, ,,Punguta cu doi bani” etc.

O alta cerintd necesara este insusirea temeinica a textului povestirii/basmului in vederea
transpunerii acestuia in joc (dramatizare). Aceste povesti/basme trebuie sa fie cunoscute din activitatile
anterioare (educarea limbajului, cunoastereca mediului etc), dar in vederea reproducerii corecte, se
recomanda repovestirea acestora, sub diversele ei forme de realizare, vizionarea povestii/basmului sub
forma unui film, teatru de papusi etc.

De asemenea, 0 atentic deosebita trebuie sa acordam si alegerii materialelor si a cadrului de
desfasurare. Dincolo de bucuria jocului, prescolarii trebuie sa dispuna de materialele necesare, recuzita si
de un spatiu generos care sa permita desfasurarea in conditii optime a dramatizarii.

Educatoarea poate aranja acest spatiu conform creativitatii si imaginatiei sale, oferind sub forma
de surpriza acest spatiu copiilor (in special la grupa micd) sau 1l pot organiza impreuna cu
prescolarii(grupele mijlocii si mari).




ea? Care sunt eroii/personajele povestirii/basmului?, Ce roluri au ele= Care este momentul de Tnceput? Cum
comunica personajele intre ele? Care este succesiunea momentelor? etc.

Atunci cand continutul dramatizarii este complex si cand situatia 0 cere, se poate face o repovestire a
rolurilor.

Educatoarea distribuie rolurile, ea luandu-si rolul povestitorului care anunta si explica evenimentele.

Copiilor li se precizeaza cateva reguli pe care ei trebuie sa le respecte: sa nu faca observatii, aprecieri
colegilor, sa astepte cu rabdare sa le vina randul conform povestii/basmului, si urmareasca Cu atentie
desfasurarea dramatizarii pentru a putea interveni la momentul potrivit rolului sau.

La grupa mica, copiilor li se explica direct si clar ,,aici este casuta”, ,,asta este masa” etc.

La grupa mare, li se poate solicita copiilor sa distribuie ei rolurile pentru fiecare coleg, deoarece
spiritul lor critic este destul de dezvoltat.

Educatoarea trebuie sa precizeze la toate grupele ca jocul se va interpreta de mai multe ori, astfel incéat
fiecare copil sa aibe ocazia sa joace.




Se recomanda ca recuzita sa nu fie foarte elaborata pentru ca prescolarii, in special
cei de la grupa mica, sa nu fie atrasi mai mult de costume si sa 1si uite rolul.

In cazul in care unii prescolari refuza costumele si implicit rolurile (de obicei cei
timizi) sa nu se insiste pe convingerea acestora datorita faptului ca timiditatea si sentimentul
de ridicol se pot accentua. Cu timpul, dupa vizionarea mai multor dramatizari, este posibil ca
si acesti copii sa interpreteze roluri.

Pe parcurs, educatoarea trece de la indrumarea dramatizarii prin rolul de povestitor
sau chiar interpret, la o indrumare din exterior. Aceasta trecere de la un tip de indrumare la
altul se poate face in cazul repetarii de mai multe ori a dramatizarii unei povestiri/basm sau in
cazul grupelor mijlocii sau mari. La grupa mare, pe baza unei vaste experiente in dramatizare,
se pot organiza dramatizari ,,libere”, neregizate de educatoare, dar cu o pregatire prealabila.

La finalul dramatizarii, educatoarea trebuie sa ofere un feedback constructiv
prescolarilor, de preferinta poziiv, prin diverse mijloace, metode, tehnici.
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e Jocul solitar: incepe de la un an si este o forma de joc singur a copilului sau cu adultul/adultii care

il inconjoara;
o Jocul paralel (aldturi de semeni): incepe la 1 an si 6 luni si dureaza pana la 2 ani. Copiii se joaca
singuri chiar daca sunt impreuna, alaturi de alti copii si sunt constienti de prezenta acestora. Copilul doar
poate comunica altui copil de aldturi propozitii simple de genul: Masina are roti.
e Jocul asociativ (2-3 ani): in acest tip de joc, copiii se reunesc cu alti copii pentru activitate, dar nu
lucreaza Impreuna si nici nu colaboreaza;
e Jocul cooperant (impreund cu ceilalti): in acest joc, copiii se aduna pentru a vorbi, pentru a se
juca, a face actiuni Tmpreuna, avand acelasi scop, aceeasi intentie. El apare dupa varsta de 3 ani, iar pentru
adulti este foarte important sa cunoasca abilitatile, calitatile si competentele copilului.
In aceastd perioads, stima de sine a copilului si imaginea despre sine se construieste in conformitate
cu modul de reactii pe care adultii din jur il au in raport cu copilul. Deci este foarte important ca educatorii-puericultori
si adultii din jurul copilului sd cunoasca ce poate sd faca el la 0 anumita varsta si sa 1i respecte
individualitatea pentru a putea sa 1l solicite, s ii creeze situatii de Tnvatare care sa 1i stimuleze.

In cadrul jocului, copilul imiti comportamentele adultilor din jurul lui, mult mai tarziu, trecind la

comportamente dobandite/achizitionate.
Jocul este un proces interdisciplinar.




Jocurile manipulative sunt specifice copiilor de 1-2 ani. Copilul manipuleaza obiectele, jucariile
specifice varstei lui (piese lego, forme, figuri mari, puzzle-uri mari etc), le misca, le transporta, le aduna/le
imprastie, le incarca/le descarca din cutii, le desface.

Cand se organizeaza in cresa, ar fi bine ca acest centru sa fie asezat 1anga alt spatiu linistit, eventual

sa fie 0 masa si cateva scaunele, un covoras sau pernute. Materialele/jucariile sa fie pe rafturi joase, la
indemana copiilor.

Jocurile de constructii. Copiii isi dezvolta aptitudini matematice, gandirea si creste capacitatea de a
solutiona probleme. Fac apel la creativitate si creste capacitatea de concentrare, de colaborare si invata sa
respecte munca altora.

La varsta de 1-3 ani se folosesc seturi de constructie de marimi si forme diferite: blocuri din plastic,

lemn sau carton gros. Mobilier pentru papusi, cosuri, cutii sau 1azi mici de plastic sau carton, figurine de
oameni, animale, camioane, masinute, avioane, carucioare, copaci si plante din plastic.

Spatiul destinat materialelor de constructie trebuie sa fie suficient de mare, intr-o zona ferita din grupa
pentru a nu fi rasturnate. Nu sunt necesare mese si scaune, deoarece copiii se joaca pe podea, dar e binevenit
un covoras pentru a se aseza copilul si a reduce zgomotul la nevoie. Numarul materialelor de constructie,
varietatea formelor si spatiul necesar vor varia in functie de varsta copiilor si de obiectivele curriculare din
acea zi. Se recomanda spalarea/igienizarea CU apa si sapun a materialelor, periodic.




diferite roluri. Jocul de rol creativ stimuleaza capacitatea
intrinseca de expresie a copilului. Interpretarea jocurilor de rol
stimuleaza gandirea s1 imaginatia, le dezvolta limbajul, 11 ajuta la
solutionarea problemelor si1 la perfectionarea capacitatilor de
comunicare.

Materiale: papusi, telefon, oglinda, paturi, imbracaminte, vesela,
tacamuri, tigai, oale, pahare, sapun, perie, matura, mobilier, bazin
de plastic pentru spalarea papusilor, casete cu cantece si alte
materiale Tn tema jocului din ziua respectiva.

Acest tip de joc se poate organiza intr-un loc mai zgomotos.
Poate avea forma unei casute cu mobila etc. Spatiul sa fie clar
definit, cu granite.




opiil asociaza gesturile cu cuvinte sau actiuni, imbogatindu-si vocabularul s1 intelegerea limbajulul.
e Stimularea creativitatii:

Mima incurajeaza copiii sd inventeze si sa exploreze diferite moduri de a se exprima, folosind corpul si gesturile.

o imbunitiitirea abilititilor sociale:

Copiii invata sa lucreze 1n echipa, sd coopereze, sa comunice non-verbal si sa respecte regulile jocului.

e Dezvoltarea atentiei si concentrarii:

Jocul mima solicita atentia copiilor pentru a intelege si interpreta gesturile celorlalti, exersand astfel concentrarea si atentia.
¢ Distractie si voie buna:

Jocul mima este o activitate amuzanta si antrenanta, care aduce bucurie copiilor si le ofera momente de relaxare si voie
buna.

Cum se poate adapta jocul mima la cresa:

e Alegerea temelor:

Se pot alege teme potrivite varstei copiilor, cum ar fi animale, obiecte, activitdti cotidiene sau personaje din povesti.

e Folosirea materialelor:

Se pot utiliza cartonase cu imagini, obiecte de recuzitd sau chiar costume simple pentru a facilita jocul.

e Adaptarea regulilor:

Regulile jocului pot fi adaptate in functie de nivelul de dezvoltare al copiilor, asigurandu-se ca toti pot participa si se pot
distra.




e Incurajarea si sustinerea:

Educatorii pot incuraja copiii sa participe activ, sa incerce diferite
gesturi s1 sa se bucure de joc.

Jocul mima este o activitate versatila si plina de beneficii, care

poate fi adaptata si integrata cu succes 1n programul educativ de
la cresa, contribuind la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
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copiii invata sa inteleaga rolurile sociale, sd-si exerseze limbajul si sa-si dezvolte abilitatile cognitive.

Importanta jocului imitativ la cresa:

e Dezvoltarea limbajului:

Jocul imitativ ofera oportunitati excelente pentru dezvoltarea limbajului. Copiii repetd sunete,
cuvinte si fraze pe care le aud, imbogatindu-si vocabularul si imbunatdtindu-si pronuntia.

o intelegerea rolurilor sociale:

Prin imitarea adultilor si a altor copii in diferite roluri, copiii incep s inteleagad interactiunile sociale
st rolurile pe care le pot juca in societate. De exemplu, pot imita o doctoritd, un sofer sau un parinte.
e Dezvoltarea imaginatiei si creativitatii:

Jocul imitativ stimuleaza imaginatia si creativitatea copiilor, permitdndu-le sa creeze scenarii si
povesti, sd inventeze personaje si sa experimenteze diferite situatii.

o Imbuniititirea abilitiitilor motorii:

Jocul imitativ implica adesea miscari si actiuni fizice, ceea ce contribuie la dezvoltarea abilitatilor

motorii fine si grosiere, la imbunatatirea coordonarii si a echilibrului.




opii1 pot 1mita activitatile casnice, cum ar 11 gatitu
folosind jucarii si obiecte de uz casnic.

e Jocul de-a doctorul:

curatenia sau ingrijirea copiilor,

M

Copiii pot imita rolul doctorului, folosind stetoscopul, seringa si alte instrumente de jucarie
pentru a examina si ingriji pacientii.
e Jocul de-a constructorul:

Copiii pot folosi blocuri, cuburi si alte materiale de constructie pentru a construi diferite
structuri, imitand activitatile constructorilor.

e Jocul de-a gradinarul:

Copiii pot imita activitatile de gradinarit, cum ar fi plantarea florilor, udarea plantelor si
ingrijirea gradinii, folosind jucarii de gradinarit.

Jocul imitativ la cresa este o activitate valoroasa care contribuie la dezvoltarea armonioasa a
copiilor pe plan fizic, cognitiv, social si emotional.




e Dezvoltarea cognitiva:

Copiii Invata despre diferite texturi, forme, culori si sunete, dezvoltandu-si abilitati de clasificare, sortare
sl numarare.

e Dezvoltarea fizica:

Jocurile senzoriale implica motricitatea find si grosiera, imbunatatind coordonarea ochi-mana si
echilibrul.

e Dezvoltarea emotionala si sociala:

Jocul senzorial oferd copiilor oportunitdti de a se exprima, de a-si gestiona emotiile si de a interactiona
cu ceilalti.

e Stimularea creativitatii si imaginatiei:
Copiii pot experimenta liber cu diferite materiale si texturi, dezvoltandu-si creativitatea si imaginatia.

e Invatare prin explorare:

Copiii invata sd observe, sa formeze ipoteze, sa experimenteze si sd traga concluzii, dezvoltandu-si
abilitati de gandire critica.




e Jocul cu mirosuri: Saculete parfumate, fructe, legume, condimente.
e Jocul cu gusturi: Degustarea de alimente, identificarea gusturilor.
Recomandari pentru implementarea jocului senzorial:

e Oferiti un mediu sigur si stimulator:

Asigurati-va cd materialele sunt potrivite pentru varsta copiilor si ca mediul este curat si
organizat.

e incurajati explorarea liberi:

Lasati copiii sa experimenteze in ritmul lor si sd exploreze materialele in mod creativ.

e Implicati-va activ:

Observati, ghidati si oferiti sprijin copiilor, dar nu interveniti prea mult.

e Adaptati activitatile la nevoile copiilor:

Alegeti activitdti care sunt potrivite pentru varsta si nivelul de dezvoltare al fiecarui copil.

Jocul senzorial este 0 componentd importanta a educatiei timpurii, care contribuie la dezvoltarea

armonioasa a copiilor.
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Jocurile muzicale antreneaza copiii sa perceapa si sa reproduca ritmuri i melodii, ceea ce este esential pentru
dezvoltarea ulterioara a abilitatilor muzicale.

e Formarea deprinderilor muzicale:

Prin jocuri, copiii invata sa cante, sa danseze si sa asculte muzica, dezvoltand astfel deprinderi muzicale de
baza.

e Dezvoltarea limbajului:

Multe jocuri muzicale includ versuri, ceea ce contribuie la imbogatirea vocabularului si la dezvoltarea
vorbirii.

e Stimularea creativitatii si imaginatiei:

Jocurile muzicale pot fi adaptate si personalizate, oferind copiilor oportunitatea de a-si exprima creativitatea
s1 imaginatia.

o imbunititirea coordoniirii si motricititii:

Jocurile muzicale pot implica miscare si dans, contribuind la dezvoltarea coordonarii, echilibrului si
motricitdtii generale.

e Promovarea interactiunii sociale:

Jocurile muzicale in grup pot favoriza interactiunea sociald, cooperarea si lucrul in echipa.




¢ Jocuri de miscare:

Acestea pot implica dans, mers ritmic sau miscari de imitare a animalelor sau obiectelor.
¢ Jocuri de auditie:

Copiii pot invata sa asculte si sa recunoasca sunete, melodii sau ritmuri.

Importanta adaptarii jocurilor la varsta copiilor:

Jocurile muzicale trebuie adaptate varstei si nivelului de dezvoltare al copiilor de la cresa.
Jocurile trebuie sa fie simple, usor de inteles si de executat, pentru a mentine interesul si
atentia copiilor.

Jocul muzical ca modalitate de educatie:

Jocul muzical este o modalitate eficienta de educatie, deoarece combina invatarea cu
distractia. Prin intermediul jocului, copiii asimileaza cunostinte si dezvolta abilitati intr-un
mod natural si placut.




AFERENT TEMEI ANUALE DE STUDIU *CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?%,

ECHIPA 3 (PRESCOLAR): ELABORATI UN PROIECT DIDACTIC MONODISCIPLINAR, DE
PREDARE, AFERENT TEMEI ANUALE DE STUDIU *CAND, CUM SI DE CE SE INTAMPLA?*;

ECHIPA 4 (PRESCOLAR): ELABORATI UN PROIECT TEMATIC DE 2 SAPTAMANI AFERENT
TEMEI ANUALE DE STUDIU *CUM A FOST, ESTE SI VA FI AICI, PE PAMANT?*;

ECHIPA 5 (PRESCOLAR): ELABORATI UN PROIECT DIDACTIC INTEGRAT, DE
CONSOLIDARE, AFERENT TEMEI ANUALE DE STUDIU *CUM ESTE, A FOST Sl VA FI AICI,
PE PAMANT?*;

ECHIPA 6 (PRESCOLAR): ELABORATI UN PROIECT DIDACTIC MONODISCIPLINAR, MIXT,
AFERENT TEMEI ANUALE DE STUDIU *CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?*;

ECHIPA 7 (PRESCOLAR): ELABORATI UN PROIECT DIDACTIC DE JOC DE CREATIE;

ECHIPA 8 (PRESCOLAR): ELABORATI UN PROIECT DIDACTIC AL UNUI JOC DE
DRAMATIZARE;

ECHIPA 9 (PRESCOLAR): ELABORATI UN PROIECT DIDACTIC AL UNUI JOC MUZICAL;

ECHIPA 10 (PRESCOLAR): ELABORATI UN PROIECT DIDACTIC AL UNUI JOC
SENZORIAL;




In cadrul activitatii la grup3, strategia didactica constituie actul de creatie al

educatoarei si uneori al prescolarilor insisi, precum si conditia cresterii
eficientei procesului didactic concret.

Elementele constitutive ale strategiei activitatii formativ-educative in educatia
timpurie sunt: metodele, mijloacele didactice si formele de organizare.

Strategia didactica este necesara in orice act pedagogic, ocupand un loc central
in cadrul activitatii didactice, deoarece proiectarea si organizarea activitatii se
realizeaza in functie de decizia strategica a cadrului didactic, fiind conceputa ca
un scenariu complex, si care prefigureaza un traseu metodic potrivit, logic si
eficient pentru abordarea unei situatii concrete de invitare. In acest fel, prin
proiectare strategica se pot preveni erorile, riscurile si evenimentele nedorite

din activitatea didactica.




rategiile didactice sunt realizate cu ajutorul metodelor de predare si invafare
(informative si activ-participative, de studiu individual, de verificare si

evaluare). Strategia nu se confunda cu metoda sau cu metodologia didactica.

Strategia vizeaza procesul de instruire in ansamblu si nu o secventa de
instruire.

Componentele strategiei didactice sunt:

esistemul metodologic, respectiv metodele si procedeele didactice,

esistemul mijloacelor didactice (de invatamant), respectiv resursele materiale
utilizate,

esistemul formelor de organizare a activitatii didactice,

esistemul dimensiunilor de dezvoltare, comportamentelor si a obiectivelor

operationale.




Asadar, metodele sunt acele cai prin care prescolarii ajung, in procesul
de invatamant, sub coordonarea cadrelor didactice, la dobandirea de

cunostinte, deprinderi, la dezvoltarea capacitatilor intelectuale si la
valorificarea aptitudinilor specifice.

Metoda reprezinta:

- un plan de actiune, o succesiune de operatii realizate in vederea
atingerii unui scop,

- un Iinstrument de lucru in Insusire de cunostinte, in formarea si
dezvoltarea priceperilor, deprinderilor si a abilitatilor,




! )
gama larga de metode de invatamant, clasificate dupa diferite criterii:

e - metode clasice (traditionale) - au un lung istoric In institutia
scolara si  care se pastreaza cu conditia reconsiderarii = si
adaptarii lor la exigentele invatamantului modern: expunerea/povestirea,
observatia, conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, metode de cercetare
si explorare - experimentul etc.;

e - metode moderne - determinate de progresele inregistrate in stiinta si
tehnica. Unele dintre acestea, de exemplu, se apropie de metodele de cercetare
stiintifica, punandu-l pe in situatia de a dobandi cunostintele printr-un efort
propriu de investigatie experimentalda; altele valorifica tehnica de varf
(ex.calculatorul): problematizarea, algoritmizarea, studiul de caz, metoda

proiectelor, metode de simulare, modelarea, invatarea prin descoperire etc.;




cognitive, creatoare si dezvoltarea personalitatii acestora:
Brainstorming-ul, Stiu - vreau sa stiu - am invatat,Cubul, Metoda
Schimba perechea, Turul galeriei, Tehnica blazonului, Explozia stelard,
Scaunul autorului, Metoda Piramidei (metoda bulgdrelui de zdpada),
Ghicitorile, Ciorchinele, Posterul, Diagrama Venn, Harta conceptual,
Turnirul intrebarilor, R.A.L, Jurnalul graphic, Predarea reciproca, Mai
multe capete la un loc, Colturile, Raspunsul prin rotatie, Metoda Ganditi
— Lucrati in perechi — Comunicati, Metoda Bula dubla, Tehnica viselor,
Diagrama Venn, Harta cu figure, Schimba perechea etc.
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faptele, experienta directa, cu realitatea, oferind cunostinte "de-a gata”, favorizand invatarea

mecanica, reproductiva, limitand dezvoltarea gandirii si a creativitatii.
In functie de varsta si de experienta cognitiva a prescolarilor, expunerea imbraca mai multe

forme:

- povestirea - consta in nararea unor fapte, evenimente, intr-o forma expresiva, menita sa
declanseze stari afective. Povestirea este o metoda preponderent verbala, este ,acasa” in
educatia prescolara fiind folosita pentru prezentarea unor texte literare, cu caracter realist-
stiintific sau fantastic, in special in activitatile de educarea limbajului si dezvoltarii capacitatilor
de comunicare;

- explicatia - consta in clarificarea unui adevar stiin{ific, pe baza unui sir de argumentatii;

- descrierea - urmareste evidentierea partilor componente sau caracteristicilor unui obiect sau
fenomen, de cele mai multe ori in prezenta obiectului descris;

- prelegerea - consta in transmiterea unui volum mare de informatii, selectate si organizate pe

baza unui plan de idei.




)
- bservarea propriu-zisa,

- prelucrarea datelor culese,

- valorificarea observarii.

lar ca cerinte in utilizarea acestei metode, amintim:

- existenfa unor obiective clare si a unor sarcini concrete;

- asigurarea unui caracter riguros si sistematic (desfasurata dupa un plan etc);

- asigurarea unei atitudini active a elevilor pe parcursul observarii (efectueaza analize,
comparatii, clasificari s.a.);

- antrenarea cat mai multor analizatori 1n activitatea de observare;

- consemnarea rezultatelor (in caiete, fise etc.);

- prelucrarea si interpretarea datelor observate;

- valorificarea informatiilor obfinute in activitati ulterioare.




- euristicd, in care intrebarile sunt de tip productiv, solicitand cu prioritate

gandirea in prelucrarea si sistematizarea datelor cunoscute in vederea unor
comparari, interpretari sau exprimari de opinii personale;

- de consolidare prin care se urmareste repetarea si sistematizarea
cunostintelor;

- de verificare in care intrebarile sunt de tip reproductiv, vizand cunostinte

Invatate si solicitand cu prioritate memoria.

Este proprie activitatilor de dezvoltare a limbajului si a capacitatii de
comunicare, dar se regaseste cu ponderi mai mici sau mai mari In toate

celelalte tipuri de activitati.




ormularea intrebarilor presupune respectarea urmatoarelor cerinte:
- sa fie formulate corect, simplu, accesibil;

- sa fie adresate intregii clase;

- sa nu sugereze raspunsul;

- sa fie gradate si variate;

-sa stimuleze operatiile gandirii, sa declanseze, pentru gasirea
raspunsului, o activitate intelectuala cat mai intensa;

- sa fie urmate de o pauza suficienta pentru construirea raspunsului.

Utilizata corect, sprijina fundamentarea teoretica a viitoarelor aplicatii
practice, dezvolta capacitatea de sinteza, contribuind la sistematizarea

cunostintelor, insusirea temeinica a acestora.




In proiectarea ei si prin aplicarea acestei metode este necesar sa se

respecte principiile didactice in interactiunea lor. Astfel:

- demersul explicativ trebuie sa fie accesibil pentru a putea fi
decodificat si inteles de catre prescolari;

- formularea explicatiei trebuie sa respecte si sa determine sintetizarea
informatiei transmise, pentru a se asigura insusirea constienta a
acesteia;

- bine condusa, contribuie activ la fundamentarea aplicabilitatii
cunostintelor, la intelegerea elementelor necesare formarii unor
deprinderi practice si, in final, la asigurarea insusirii temeinice a ceea

ce s-a Invatat.




exercitiile pot fi de mai multe tipuri:
- dupa forma - exercitii orale, exercitii scrise, exercitii practice;

-dupa scop si complexitate - exercitii de introducere, exercitii de insusire sau
consolidare a modelului dat, exercitii de legare a cunostintelor si deprinderilor mai vechi
cu cele noi.

Eficienta acestei metode este conditionata de respectarea unor cerinte:
- pregatireaprescolarilor, sub aspect teoretic si motivagional, pentru executarea actiunii;

- explicarea si demonstrarea corecta a actiunii de executat, in vederea executarii
modelului;

- efectuarea repetata a actiunii In situatii cat mai variate;
- dozarea si gradarea exercitiilor;

- cresterea progresiva a gradului de independenta a prescolarilor pe parcursul exersarii;

- asigurarea unui control permanent, care sa se transforme treptat in autocontrol.




unor cantece invatate, a unor deprinderi de pictura

(tehnici deosebite), de activitate manual, In cele de
educatie fizica sau In cele destinate pregatirii pentru
scriere.

Are ca scop eliminarea elementelor de prisos in executarea
unor sarcini, dezvoltarea capacitatii de angajare
individuala 1intr-o activitate, concentrarea atentiei,
dezvoltarea perseverentei si a altor trasaturi de
personalitate. Nu se utilizeaza singur ci in combinatie cu

una sau mai multe dintre celelalte metode.




dirijarea, cu ajutorul cuvantului, a perceperii acestora de catre prescolari. Astfel,

se dobandesc noi cunostinte, se confirma adevaruri anterior insusite sau se
formeaza modelul intern al unei noi actiuni.

Aceqgsta metoda insoteste, de cele mai multe ori, explicatia, asigurand prezentarea
concreta a obiectului sau a actiunii despre care s-a explicat.

Se realizeaza pe baza materialului intuitiv (obiecte, animale, pasari, planse,
tablouri, mulaje) tindnd cont de efectele acesteia, In special in plan emotional, la
proiectarea didactica.

In functie de materialul demonstrativ utilizat, metoda poate imbraca diferite
forme:

- demonstratia cu ajutorul obiectelor naturale, intalnita in special la cunoasterea

mediului;
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- demonstratia cu ajutorul mijloacelor audio vizuale (diapozitive, video etc.);
- demonstratia cu ajutorul desenului didactic, executat de educatoare la tabla;

- demonstratia unor actiuni de executat cand se urmareste invatarea unor
deprinderi (desen, activitati practice, educatie fizica etc.).

In utilizarea demonstratiei se cer respectate urmatoarele cerinte de baza:
- alegerea unui material demonstrativ semnificativ, reprezentativ si accesibil;
- organizarea spatiului in care se fac demonstratiile;

- asigurarea receptarii in bune conditii de catre toti copii prin asezarea
corespunzatoare a acestora in salan de grupa si prin corecta pozitionare a
educatoarei;

- intuirea sistematica a materialului demonstrativ, prin alternarea prezentarii
sintetice (intregul) cu cea analitica (pe parti).




Metode de predare-invatare:
Metoda predarii/invatarii reciproce
Mozaicul
Lotus
Bula dubla
Cubul
Schimba perechea
Acvariul
Harta cu figure
Calatoria misterioasa

.Metode de rezolvare de probleme si creativitate:

Brainstorming-ul

Tehnica 6/3/5

Tehnica viselor

Cadranele

Palariutele ganditoare
Studiul de caz

Diagrama cauzal/efect
Explozia stelara

Interviu de grup

Stiu-vreau sa stiu/ am invatat
Dezbaterea

Ganditi-lucrati in perechi-comunicati

. Metode de fixare si sistematizare:
Piramida si diamantul
Ghicitorile
Ciorchinele
Benzi desenate
Posterul
Blazonul
Diagrama Venn
Piramida
Examinarea povestirii
Turul galeriei
Categorizarea
R.A.L
Harta conceptuala

Metode de cercetare:
Proiectul de cercetare
Experimentul
Portofoliul
Interviul

fppt.com



Esenta acestei metode consta in crearea, pe parcursul Invatarii, a unor ,situatii-problemd” si

rezolvarea acestora de catre prescolari care, pornind de la cunostinte anterior insusite, ajung
la adevaruri noi, iar noile cunostinfe sunt ob{inute prin efort propriu.

Crearea unei situatii-problemd are scopul de al pune pe copil in situatia propriu-zisa de a
cunoaste, dar si In aceea de a elabora si de a descoperii solutia problemei. Spre exemplu, la
activitatea cu tema: ,Ce-i trebuie plantei?” pentru a stimula interesul de cunoastere al
prescolarilor, se poate pleca de la o scurta povestire in care se prezina copiilor faptul ca
”familia lui Ionut s-a pregitit sa plece in concediu. In apartament sunt o multime de plante, iar
mama a rugat-o pe prietena ei sa-i ingrijeasca plantele. Oare de ce aveau nevoie plantele?”

Problematizarea este o metoda cu un inalt potential formativ, ea contribuie la dezvoltarea
operatiilor gandirii, a capacitatilor creatoare, la cultivarea motivatiei intrinseci, la educarea
independentei si autonomiei in activitatea intelectuala.

Problematizarea poate deveni un procedeu eficient de activare a elevilor in cadrul altor
metode (expunere, demonstratie) sau poate capata o extindere mai mare in metoda studiului

de caz (cazul este o problema mai complexa).




se foloseste in general la grupele mari.

De exemplu, In activitatile de observare directionate spre cunoasterea lumii vii,
algoritmul de lucru se dovedeste a fi benefic. Observarea unui animal se desfasoara
prin aceeasi succesiune de operatii: perceperea globala a animalului; componentele
corpului si particularitatile fiecarei parti a corpului; mediul de viata; hrana; ingrijire;
inmultire; foloase/inportanta. Apeland la schema logica de investigare prin simple
intrebari ca: ,,Ce am invatat despre...?”, si acum ,,Ce trebuie sa stim despre...?” se
activeaza algoritmul de lucru care faciliteaza descoperirea elementelor de noutate si
integrarea lor in structuri cognitive deja consolidate.

»,Rezolvand pe baza de algoritm rational problemele pentru care sunt stabiliti
algoritmii, gandirea se elibereaza de eforturi inutile si poate sa-si canalizeze
eforturile spre adevarate solutii creatoare” - concluzie care defineste importanta
algoritmilor de invatare. (Bunescu Vasile, Studii de didactica experimentala, EDP.

Bucuresti| 1965 i
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colaborativa - avem 1n vedere o situatie de invatare in care copiii lucreaza impreuna, invata
unii de la altii si se ajutd unii pe altii. Invitarea prin cooperare ajuti copiii si invete mai
profund, cultivand relatiile bazate pe respect reciproc si colaborare constructiva.

Copiii se familiarizeazd cu diferite roluri. In grupurile cooperative, fiecare copil are o
responsabilitate specifica, fiecare copil trebuie sa fie antrenat in realizarea proiectului comun si
nici unul nu are voie sa stea deoparte. Succesul grupului depinde de succesul in munca al
fiecaruia.

Procesul de invatare nu poate fi conceput, in contextul actual, fara cooperare: pot colabora 3-4
copii Intr-un grup, 16-20 copii dintr-o grupa, dar pot conlucra si copii din grupe si gradinite
diferite, in proiecte comune. De aceea, activitatile de invatare trebuie sa fie jocuri cu rol,
simulari, povesti, probleme etc., in orice moment al activitatii copilul trebuie sa fie antrenat
intr-o activitate cu o sarcina clara si intotdeauna participarea lui are drept scop sa gaseasca o
solutie. Copiii trebuie invatati de mici sa coopereze in cadrul unor echipe, dar sa se infrunte si
individual din perspectiva ,castig eu - castigi si tu”.




ELABORATI CATE O SECVENTA
DE CONTINUT IN CARE SA
UTILIZATI CEL PUTIN O METODA
TRADITIONALA S| UNA
MODERNA;




Ce presupune predarea limbii engleze la prescolari? Presupune jocuri, muzica si
miscare. Prescolarii invata cuvinte simple prin intermediul jocurilor, cantecelor si
imaginilor, danseaza in ritmul cantecelor in limba engleza si repeta versurile. Aici,
obiectivul nu este acela de a invata cat mai multe cuvinte, ci acela de a se familiariza cu
ceva diferit s1 de a dezvolta o atitudine pozitiva pentru invatare. Copiii folosesc
tehnologia inca de la varsta prescolara, daca nu mai repede, astfel cd ei cunosc destule
cuvinte in limba engleza, fiind astfel un start usor in familiarizarea cu vocabularul de
baza. Cu atat mai mult, cu cat, la varsta aceasta, prescolarii dobandesc cunostinte mai
rapid si mai usor, in special atunci cand sunt folosite jocuri, cantece si alte activitati
distractive.

» Predarea CLIL este o activitate optionala si trebuie inclusa in Curriculum la decizia
Gradinitei/Scolii s1 este proiectata pentru toate grupele de prescolari care studiaza
limba engleza pentru prima data.




Dusurile de limba reprezinta activitati de zi cu zi, au o durata de aproximativ 30 — 60 minute/zi, folosind jocuri,

poezii, cantece, imagini, povesti animate pentru copii, manipularea obiectelor, migcare. Acestea sunt destinate
stimularii utilizarii Tn mod natural a limbii straine si abordarii pozitive Tn ceea ce privesteinvatarea acesteia.

Cum trebuie sa arate sala de grupa? Spatiul grupei se restructureaza pentru a oferi suport prescolarilor. Centrele
de interes/ariile din cadrul ALA 1 se eticheteaza in limba engleza:

Art Centre sau Craft Centre — Centru Arta;
Book Centre/Library Centre — Centrul Biblioteca;
Building Centre/ Block Centre — Centru Constructii:
Math Centre/ Puzzle Centre - Centru Matematica/Manipulative;
Music Centre — Centrul Muzica;
Quiet Corner — Coltul linistit;
Role Play Centre/ House Centre/ Housekeeping Centre — Centrul Joc de rol/Centru casnic/Casa Papusii;

Science Centre — Centrul Stiinta;




Daca prescolarii folosesc formulele de salut, de politete Tn limba straina

Daca modelul de pronuntie si exprimare sunt clare;
Profesorul vorbeste rar si articuleaza clar, apoi solicita prescolarilor sa repete.

Daca adreseaza intrebari si verifica daca prescolarii inteleg intrebarile simple si raspund in
consecinta,

Daca prescolarii inteleg indicatiile simple in limba straina (Colour/Cut/Circle/Paste/
Cross/Change);

Profesorul participa la activitati daca este invitat de prescolari sa initieze conversatii simple n
limba straina, sa utilizeze expresii faciale, gesturi si imagini pentru a consolida intelesurile, sa
incurajeze prescolarii sa vorbeasca limba engleza (cuvinte simple sau propozitii, chiar daca
acestea nu sunt corecte gramatical), lauda prescolarii care depun eforturi de a comunica, incluzand
si utilizarea raspunsurilor non-verbale, gaseste modalitati de a recunoaste si a recompensa
succesele prescolariilor si a le afisa rezultatele muncii lor.




Plaseaza cuvantul etichetat sub imaginea de pe cartonas, imaginea pe recipient sau in zona de
depozitare pentru a ajuta la construirea competentelor lingvistice.

Plaseaza etichetele pe produsele comune de mobilier Tn grup: usa, masa, scaun etc.
Aranjeaza coltul astfel Tncét sa fie cat mai atractiv.

Plaseaza scaunele confortabile in acest colt, astfel incat prescolarii sa isi doreasca sa citeasca
Imagini inconjurati de jucarii de plus.

Fixeaza jucariilor nume n engleza: Teddy the bear, Fred the turtle sau Snake Bob, Bonny Pony
etc.

Incurajeazi prescolarii si se joace cu ei si sa le utilizeze numele. Pot fi personaje Disney ca
Mickey Mouse, Donald Duck etc.

Prescolarii se bucura cand fac rime. Pot crea nume sau cuvinte care pot sa nu aiba sens: Henry-
Penny, Cocky-Locky etc.




Baa Baa Black Sheep
Five Little Monkeys Jumping On The Bed
Five Little Monkeys Teasing Mr. Crocodile
Hey Diddle Diddle

If your Happy And You Know It

Itsy Bitsy Spider

Jack and Jill

Old MacDonald Had A Farm
One Two Buckle My Shoe
Peek a Boo

Rock a Bye, Baby

The Wheels On The Bus
Twinkle, Twinkle Little Star




la Panoul de prezenta, care este folosit pentru a afisa fotografiile prescolarilor, de a
vedea chipul si de a recunoaste numele scris.

Pot fi lasati prescolarii sa isi mute singuri fotografia, spunand: I am here today Chart.

Este foarte important sa se repete mereu aceeasi intrebare si sa se introduca mai multe
intrebari, cum ar fi: How many girls are here in the classroom? How many boys are
here in the classroom?

Calendar/Calendarul — aceasta activitate introduce prescolarii in zilele saptamanii,
lunile si anotimpurile anului. Profesorul 11 ajutd sa spuna si sa aseze data, pana cand
acestia se pot descurca singuri. Prescolarii spun Today is Monday, iar profesorul spune
restul datei. Prescolarii pot canta Four Seasons Song si identifica fiecare sezon pe un
grafic/harta.




Alternative:

Weather Wheel/ Roata vremii — 0 roata pe care sunt plasate simboluri sugestive pentru
redarea diverselor fenomene meteo.

L et*s dress Dolly/Tommy — dupa calendar si vreme, prescolarii pot imbraca 0 papusa.
p S pres papus

Morning Exercises/Gym/Exercitii_de dimineata/gimnasticda — activitati de miscare
pentru prescolari.

Let*s get-to-know-each/Sa ne cunoastem — este un joc de cerc care are ca SCop sa

incurajeze utilizarea limbii engleze; un prescolar paseaza 0 marionetd unui coleg si
acesta raspunde: - - My name is Maria. Please, take the Mousey!

Thank you, Maria! You are wellcome!
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mijloace/materiale didactice cu putinta) si cate un proiect de activitate
integrata (prescolarul)/activitate tematica (anteprescolarul) utilizat in
respectivul proiect tematic.

Tema 1: De unde vine imbracamintea?

Tema 2: 4 elemente: apa, foc, aer, pamant;

Tema 3: Ziua si noaptea;

Tema 4: lubeste ca sa fii iubit, fa fapte bune negresit!
Tema 5: O lume colorat3;

Tema 6: Habitate;

ll. Elaborati un proiect DPM la orice grupa doriti (prescolarul), elaborati
un proiect didactic pentru orice tranzitie doriti (anteprescolarul);




