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o Toate subiectele sunt obligatorii.
e Se acorda zece puncte din oficiu.

o Timpul de lucru efectiv este de doua ore.

SUBIECTUL | 70 de puncte

Citeste fiecare dintre textele de mai jos pentru a putea raspunde la cerintele formulate.

4 )
Textul 1

Vreau astazi sa-ntoarcem privirea in sus,
Spre codrii cu brazi, spre cerul cu luna.
Veniti sa-ndraznim sd simtim nemurirea
Cu inima-n repede tropot cum suna!

Solemna gi grava ne turbura noaptea
Curgéand pe izvoare si-n codri fierband,
Cu ndrile largi din gavanele palmei
Sorbim rasuflarea-i de fum si pamant.

O stea se prelinge 1n sus catre creasta
Inaltd a cerului, clopot gigant.

O alta se sparge cu flacard muta

Si tandari astrale infige-n neant.

Cu trosnet un brad a cazut si aud

Din lut cum un mugur trudeste sa vie,
Am ochii la vesnica trecere-a lumii,
Dar inima-mi plina-i de grea bucurie.

Ma bucur cand moare o stea in inalt,
Ma bucur cand steaua pe ceruri rasare,
Ma bucura tainic oricare apus
Si-aprinsa, oricare ivire de soare. (...)
(Nicolae Labis, Bucurie)
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Textul 2

Emotiile — ce sunt si care este rolul lor?
Cuvantul ,,emotie” vine de la latinescul ,,emovere” —a nelinisti, un impuls care aduce reactii. Plangem, radem,

ne bucuram, suferim, suntem optimisti sau entuziasmati sau tristi — si tot asa, un amplu carusel, in fiecare zi.
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Emotiile reprezintd o stare afectivd, de scurtd duratd si situationale, Insotite de tulburari fiziologice,
determinate de context, persoand, obiect si care oglindeste atitudinea persoanei in raport cu acestea. Ele pot fi
declansate de o imprejurare reald sau de una imaginara, ne Invata prin experienta trairii diverselor stari, pozitive,
negative sau neutre. De cele mai multe ori, o emotie o mascheaza pe alta. Altfel spus, toate emotiile au o latura
pozitiva si una negativa. in acelasi timp, emotiile sunt ca niste dascali buni pentru fiecare dintre noi. Emotiile
influenteaza starea noastré de bine si capacitatea noastra de adaptare la mediul Inconjurator.

Intensitatea lor e foarte variata: poate fi vaga, mijlocie, dar si foarte puternicd, cu impact redus sau puternic
asupra intregului organism. Atunci cand suntem constienti de puterea acestei laturi afective, in care recunoastem
ambele parti ale emotiei, abia atunci putem trai un echilibru emotional benefic. Emotiile sunt facilitatori dinamici
ai vietii, produc agitatie sau placere, relatii zgomotoase sau linistite. Sunt ca un sistem meteorologic intern care ne
motiveaza spre o schimbare, ne dau ocazia sa ne revizuim trecutul, dar ne oferd si sansa sa ne directionam si sa ne
pregatim mai bine pentru viitor.

Cum iau nastere emotiile?

Emotiile sunt acele procese mentale care actioneaza in general pentru a intrerupe activitatea, ca reactie rapida
la schimbarile bruste din mediu. Emotiile sunt programe de procesare a informatiilor cu functii selectate natural,
proiectate pentru a rezolva o situatie specifica.

Aceste programe de procesare sau semnale se deplaseaza catre creier, unde sunt procesate Intr-o zona numita
sistemul limbic, specializat In observarea si procesarea emotiilor intr-o maniera care sa duca la o reactie in situatiile
emotionale. Sistemul limbic este conectat la restul creierului si al corpului, pentru a-i transmite organismului ce
sa intreprinda ca reactie la o situatie emotionala. in functie de ceea ce gandim, ce simtim si de experientele triite
anterior, creierul nostru va provoca diferite emotii. Modul in care o emotie arata din exteriorul corpului, in expresia
faciala si 1n postura, o comunica celorlalti din mediul nostru inconjurator. Modul in care o emotie este simtita in
interiorul corpului o comunica propriei persoane. Intr-0 mare miasuri, fiecare emotie este rezultatul interactiunii
dintre sistemele nervoase senzorial, autonom si somatic si este interpretata la nivelul cortexului creierului.

(https://eu.docs.wps.com/module/common/aiGuide/?sid=sINjshJLHAuix4ckG#1765300483157)
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1. Completeaza spatiile punctate cu informatiile din textul 2. 2 puncte
EmOtiile  SUNT  PrOCESE....uiviiriitt et ettt ettt ettt eeeieeeeeaeaeenns , ca reactie la schimbarile
bruste..............oiii
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2. Incercuieste litera corespunzitoare rispunsului corect, valorificAnd informatiile din textul 2. 2 puncte

Emotiile pot fi comparate cu un:
a. termometrul emotional;

b. sistem meteorologic intern;
c. GPSintern;
d. spectru muzical.

- J
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3. igcercuie@te litera corespunzitoare raspunsului corect, valorificAnd informatiile din textul 2. 2 puncte
In limba de origine,cuvantul ,,emotie” Inseamna:

a. suferinta;

b. entuziasm;

C. tristete;

d. nelinigte.
- J
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4. Incercuieste litera corespunzatoare raspunsului corect, valorificand informatiile din textul 1. 2 puncte
Mugurul de brad se naste din:
a. lacrimi;
b. bucurie;
C. samanta;
g d. lut. )
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5. Noteaza ,,X” n dreptul fiecarui enunt, pentrua marca daca acesta este adevarat sau fals, bazdndu-te pe informatiile
din cele doua texte. 6 puncte

Textul 1

Enuntul Adevarat Fals

Tn poezie este prezentati o stare sufleteasca.

Noaptea aduce emotie in sufletul omenesc.

Bradul cade fard zgomot.

Textul 2

Enuntul Adevarat Fals

In creier, emotiile sunt prelucrate de citre sistemul limbic.

Creierul uman provoaca diferite emotii in functie de situatii.

Emotiile nu pot fi redate prin expresia faciala.

,
J

6. Selecteaza, din textul 1, doua figuri de stil diferite, precizand felul lor. 6 puncte
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7. Prezinta, in minimum 30 de cuvinte, un element de continut comun celor doua texte, valorificand céte o secventa
relevanta din fiecare text. 6 puncte
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8. Crezi ci este util sa-ti poti gestiona emotiile In timpul unui examen?
Motiveaza-ti raspunsul, in 50 — 100 de cuvinte, valorificand textul 2.

6 puncte

NG
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9. Asociaza poezia Bucurie de Nicolae Labis cu un alt text literar studiat la clasa sau citit ca lectura suplimentara,
prezentand, in 50 — 100 de cuvinte, o valoare comuna, prin referire la cite o secventa relevanta din fiecare text.
6 puncte
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1. Incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect. 2 puncte
Tn cuvintele ,,emotie” si , reactie” se gasesc:
a. diftong, diftong;
b. hiat, hiat;
c. diftong, hiat;
d. hiat, diftong,
- J
2. Incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect. 2 puncte

Cuvintele subliniate Tn versurile ,,Veniti sa-ndraznim sa simtim nemurirea” ...,,Ma bucura tainic oricare apus” s-au
format prin:
a. derivare (1), derivare (2);
b. derivare (1), compunere (2);
c. conversiune (1), derivare (2);
d. compunere (1), derivare (2).

N J
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3. Incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect. 2 puncte
Seria care cuprinde sinonimele contextuale pentru cuvintele subliniate in secventa: ,,Si tdndari astrale infige-n
neant” este:
a. sideral, vid;
terestru, prapastie;

b
C. celest, nebuloasa;
d. inexistent, inedit.

- J

4. Incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect. 2 puncte
Tn secventa ,,Modul in care 0 emotie este simtitd in interiorul corpului o comunica propriei persoane” exista:
a. un substantiv articulat hotarat;
b. doua substantive articulate nehotarat;
c. treisubstantive articulate hotarat;
d. patru substantive articulate hotarat.

- J
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5. Selecteaza, din fragmentul urmator, trei substantive aflate in cazuri diferite, pe care le vei preciza: ,,Emotiile reprezinta o
stare afectiva, de scurtd durati si situationale, insotite de tulburari fiziologice, determinate de context, persoand, obiect si
care oglindeste atitudinea persoanei in raport cu acestea ”. 6 puncte
Substantivul Cazul substantivului

- /
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(6. Alcatuieste un enunt interogativ, in care substantivul ,,emotie” la numarul plural, sa fie in cazul genitiv (1) si un
enunt exclamativ, in care verbul ,,a fi”’ sa fie la modul indicativ, timpul perfectul simplu (2). 6 puncte
@)
@
o J
/7. Completeaza cu o singurd propozitie principald enuntul urmator, precizand tipul raportului sintactic din fraza N
obtinuta: ,,.De cele mai multe ori, 0 emotie o mascheaza pe alta ”. 6 puncte
N J

8. Scrie, pe spatiile punctate, forma corecta a cuvintelor subliniate in urmatorul enunt, reprezentand mesajul unui
apicultor. 6 puncte

— Copile, daca stii [ sti (1) crea / creea (2) bundstarea | buna starea (3) familiei tale, ia-fi / i-ati (4)
membri/ membrii (5) familiei si mergeti sa cumparati baloane a/ ale (6) céaror culoare sa va bucure sufletul.

[}

— Copile, daca ... . Q) @ 3
familieitale, . B) (5) familiei si mergeti sa
cumparati baloane...................(6) caror culoare sa va bucure sufletul.

- /
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SUBIECTUL al ll-lea 20 de puncte )

Scrie un text de minimum 150 de cuvinte, in care sa prezinti mesajul/o semnificatie a poeziei Bucurie de Nicolae
Labis.

Tn redactarea textului:

vei preciza mesajul textului/o semnificatie a textului, prin referire la tema;

vei prezenta doua elemente componente ale peisajului;

vei interpreta doua figuri de stil diferite, relevante pentru mesaj/semnificatie;

vei mentiona 0 emotie exprimata/un Sentiment exprimat in textul poetic, justificAndu-ti alegerea.

Punctajul pentru compunere se acorda astfel:
continutul compunerii — 12 puncte;

redactarea compunerii — 8 puncte (marcarea corecta a paragrafelor — 1 punct; coerenta textului — 1 punct; proprietatea

termenilor folositi — 1 punct; corectitudinea gramaticala — 1 punct; claritatea exprimarii ideilor — 1 punct; ortografia — 1
punct; respectarea normelor de punctuatie — 1 punct; lizibilitatea — 1 punct).

Nota! Compunerea nu va fi precedata de titlu sau de motto. Punctajul pentru redactare se acorda doar in cazul in care
compunerea are minimum 150 de cuvinte si dezvolta subiectul propus.
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