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CONCURS  INTERJUDEŢEAN SPORTIV „SPORTUL ALTFEL” 

EDIȚIA  a-X-a , 2026  HUNEDOARA 

 

REGULAMENT DE ORGANIZARE ȘI PARTICIPARE 

ARGUMENT 

În România , problematica integrării şcolare , sociale şi profesionale a copiilor şi tinerilor cu 

cerinţe educative speciale a constituit un permanent subiect de dezbatere, de la nivelul celor mai înalte 

foruri politice şi sociale, până la nivelul comunităţilor locale . Nu de puţine  ori lucrurile s-au oprit la 

stadiul de discuţii. 

             Pentru CENTRUL ȘCOLAR PENTRU EDUCAȚIE INCLUZIVĂ „RUDOLF STEINER„ 

HUNEDOARA, şcoala care se ocupă de educaţia  copiilor  cu deficienţe mintale severe, profunde şi 

asociate , găsirea de soluţii în rezolvarea acestei problematici reprezintă o misiune, aceea de a oferi 

servicii de educaţie de înaltă calitate, adaptate nevoilor şi potenţialului fiecăruia dintre ei, atât în sălile 

de clasă, cât şi în afara lor. Proiectul de adresează în mod direct elevilor cu CES din județ și județele 

limitrofe indiferent de vârsta, natura sau gradul deficienței pe care aceștia o au . De cele mai multe ori 

educația pe care o oferim copiilor cu nevoi speciale este însoțită de activități distractive care să le abată 

atenția de la suferință, de la imagine de sine negativă, de la marginalizare și etichetare. 

Proiectul se va derula în anul 2026, în perioada 1 februarie –31august și cuprinde activități 

sportive nonformale, organizate sub forma unui concurs sportiv derulat în data de 4 iunie,între orele 

10.00 - 14.00, în sala de sport a Facultăţii de Inginerie Hunedoara.  

 

SCOPUL PROIECTULUI 

Sensibilizarea comunității cu privire la acceptarea, integrarea și sprijinirea copiilor cu nevoi 

speciale în drumul lor către o viață demnă, prin activități sportive nonformale în mediu 

outdoor. 

OBIECTIVE  

 dezvoltarea de abilităţi de relaţionare şi de comunicare socială, atât la copiii din grupul 

ţintă cât şi la partenerii implicaţi în proiect, prin activităţi cu caracter sportiv; 

 valorificarea potenţialului sportiv al fiecărui copil din grupul ţintă ; 

 dezvoltarea stimei de sine, a încrederii în forțele proprii și totodată a personalității 

copiilor cu nevoi speciale; 

 stimularea cooperării între cadrele didactice din unitățile de învățământ partenere; 

GRUP ȚINTĂ DIRECT: elevii cu nevoi speciale din instituțiile de învățământ din judeţ şi din ţară, 

cadrele didactice direct implicate în educația acestora. 

GRUP ȚINTĂ INDIRECT: elevii de la școlile partenere, cadre didactice, părinți /reprezentanți 

legali, reprezentanți ai comunității locale. 

 

 

 

 

 



 
 

PARTENERI :  

1.INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN HUNEDOARA 

Deva, str. Ghe.Bariţiu, nr.2 

Tel. 0254 215755 

E-mail: inspectorat@isj.hd.edu.ro 

Inspector şcolar general: prof.dr. Ştefănie Maria 

2. FACULTATEA  DE  INGINERIE  HUNEDOARA 

Hunedoara, str.Revoluţiei, nr.5 

Decan: Conf.univ.ec.dr.ing. Gelu Ovidiu Tirian 

3. ASOCIAŢIA  ACTIV  HUNEDOARA 

Preşedinte ORMENIŞAN  ILONA 

SECȚIUNI:  

1.  Şut la poartă. 

2.  Cercurile buclucaşe. 

3.  Aruncare la coş mic şi mare 

4.  Traseu aplicativ. 

CONDIȚII DE PARTICIPARE, DESFĂȘURARE ȘI EVALUARE A ACTIVITĂȚILOR DIN 

PROIECT 

 Participarea la concurs este directă și se face pe baza Fişei de ȋnscriere (anexa 1 ), 

trimisă în format electronic pe adresa de email  

csei.sportulaltfel@yahoo.com până la data de 22 mai 2026.  

Concursul se va derula în ziua de 4 iunie 2026, între orele 10.00-14.00. 

 Pentru elevii înscriși  la concurs  cadrele didactice însoțitoare vor prezenta în ziua 

concursului o adeverință medicală eliberată de medicul de familie al elevului din 

care să rezulte că acesta din urmă este „apt pentru a participa la competiții 

sportive„. 

 Fiecare unitate de învățământ poate înscrie la concurs un echipaj format din 6 elevi. 

Elevii vor fi însoțiți de maxim  2 cadre didactice care-și asumă supravegherea acestora 

pe toată durata concursului. 

 Juriul format din reprezentanți ai părinților și ai comunității locale va acorda punctaje 

pentru fiecare probă de concurs. Se vor acorda premiile I, II, III pentru fiecare nivel şi 

categorie,  şi alte premii speciale, în funcţie de opţiunile juriului.  

 Diplomele și adeverințele de participare vor fi distribuite după ziua concursului, nu mai 

târziu de 31 august 2026. 

NU SE PERCEPE TAXĂ DE PARTICIPARE 

 

Aplicantul se obligă: 

         - să trimită școlilor partenere regulamentul de organizarea a concursului; 

         - să respecte termenele de desfăşurare a concursului; 

         - să distribuie diplomele /adeverințele participanţilor; 

         - să mediatizeze concursul în şcoală și în afara ei; 

 Instituţiile participante se obligă: 

- să respecte regulamentul de participare la concurs; 

- să pregătească elevii pentru concurs; 

- să informeze elevii despre rezultatele obţinute; 

         - să evite orice situaţie generatoare de risc ce poate afecta în mod negativ imaginea concursului. 
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Echipa de implementare a proiectului:  

Prof. CURCA ADRIANA DANIELA director - telefon 0756078434 

Prof. PREHARI SIMONA coordonator proiect–telefon 0733689065 

Prof. HRIȚCU ALINA  responsabilă cu asigurarea materialelor necesare  probelor de concurs - telefon 

0756755032 

Prof. AVRĂMESCU CONSTANTIN- responsabil cu repartizarea participanților pe probe de concurs 

şi cu verificarea adeverințelor medicale ale elevilor participanți – telefon 0723879716 

Prof. TIVDĂ NUȚA - responsabil cu repartizarea participanților pe probe de concurs şi cu verificarea 

adeverințelor medicale ale elevilor participanți – telefon 0723473741 

Prof. OȚELARU DANIELA - responsabilă cu distribuirea diplomelor și a adeverințelor - telefon 

0733921483 

Prof. BĂNCILĂ RAMONA responsabilă cu distribuirea diplomelor și a adeverințelor - telefon 

0729958247 

Prof. DESPA ANCA responsabilă cu repartizarea participanților pe probe de concurs şi cu verificarea 

adeverințelor medicale ale elevilor participanți - telefon 0753060805 

Prof. LEHACI ALINA- responsabilă cu distribuirea diplomelor și a adeverințelor- telefon 0764019728 

Prof. CĂLUGĂR RAUL responsabil cu asigurarea materialelor necesare  probelor de concurs - telefon 

0720013705 

 

 

 

 

 

             Director,  

                                                                                     Prof. Curca Adriana Daniela 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ANEXA 1 

 

CONCURS INTERJUDEŢEAN SPORTIV 

 „SPORTUL ALTFEL” 

EDIȚIA a X a , 2026– HUNEDOARA 

FIȘĂ DE ÎNSCRIERE 

Data limită, 22 mai 2026 

Unitatea de învăţământ: 

...................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

Localitatea/judeţul: .......................................................................................................................... 

Numele şi prenumele cadrelor didactice însoțitoare/ coordonatoare : 

...................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

Telefon:   ............................................................ 

Mail:................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nr.  

crt 

 

Numele şi  prenumele elevului 

 

 

 

Vârsta  

 
Clasa/ 

Grupa 
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