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Educație ecologică - Ziua Pământului – responsabilitatea față de casa noastră 

comună 

 

 

Introducere 

Ziua Pământului este sărbătorită în fiecare an pe 22 aprilie în întreaga lume. Este o 

zi dedicată protejării mediului înconjurător și creșterii gradului de conștientizare asupra 

problemelor planetei noastre, cum ar fi poluarea, schimbările climatice și pierderea 

biodiversității. 

Pentru elevi, Ziua Pământului este o oportunitate de a învăța despre natură și cum 

pot contribui la protejarea ei. Prin activități precum plantarea copacilor, reciclarea, 

economisirea apei sau colectarea deșeurilor, fiecare copil poate ajuta planeta să fie mai 

curată și mai sănătoasă. 

Importanța acestei zile constă în faptul că ne reamintește cât de fragil este Pământul 

și cât de mult contează fiecare gest mic. Dacă învățăm de mici să iubim și să respectăm 

natura, vom crește ca adulți responsabili și grijulii cu mediul. 

Ziua Pământului este și un moment bun pentru a reflecta asupra modului în care trăim și 

asupra schimbărilor pe care le putem face: să mergem mai mult pe jos sau cu bicicleta, să 

folosim mai puțin plastic și să economisim energia. 

Pe scurt, Ziua Pământului nu este doar o sărbătoare, ci un apel la acțiune. Este o zi 

în care ne unim forțele pentru un scop comun: salvarea planetei noastre. Pământul este casa 

noastră comună și merită să o îngrijim în fiecare zi, nu doar pe 22 aprilie. 

În școli, Ziua Pământului poate fi marcată prin activități creative și educative: 

ateliere de reciclare, expoziții de desene cu teme ecologice, concursuri sau proiecte despre 

protejarea naturii. Aceste activități îi ajută pe elevi să înțeleagă mai bine legătura dintre 

oameni și mediul înconjurător. 

Profesorii pot folosi această zi pentru a discuta cu elevii despre problemele reale cu 

care se confruntă planeta: tăierea pădurilor, poluarea oceanelor sau încălzirea globală. 

Astfel, copiii pot deveni mai conștienți și mai implicați în găsirea de soluții. 

Un gest simplu făcut de un copil – cum ar fi să stingă lumina când iese din cameră 

sau să arunce gunoiul la coșul potrivit – poate avea un impact mare dacă este urmat de alții. 

Fiecare dintre noi are puterea de a face bine planetei. 



Să ne amintim că natura ne oferă aer curat, apă, hrană și frumusețe. Ziua Pământului 

este o ocazie excelentă să îi mulțumim și să promitem că o vom proteja zi de zi, nu doar o 

dată pe an. 

 

Context istoric și relevanță actuală 

 

Ziua Pământului a fost sărbătorită pentru prima dată pe 22 aprilie 1970, în Statele 

Unite, la inițiativa senatorului Gaylord Nelson. Evenimentul a fost o reacție la poluarea 

industrială masivă și la lipsa de preocupare pentru mediu. Peste 20 de milioane de 

americani au participat atunci la manifestații și acțiuni ecologice. 

Succesul acelei zile a dus la crearea Agenției pentru Protecția Mediului (EPA) în 

SUA și la adoptarea unor legi importante pentru protejarea aerului, apei și naturii. 

Cu timpul, Ziua Pământului a devenit o mișcare globală. Azi, este marcată în peste 

190 de țări și implică sute de milioane de oameni. 

În prezent, relevanța acestei zile este chiar mai mare. Ne confruntăm cu schimbări 

climatice rapide, poluare, defrișări și pierderea biodiversității. Ziua Pământului ne 

amintește cât de urgent este să acționăm pentru a proteja planeta și pentru a asigura un 

viitor sustenabil generațiilor următoare. 

 

Educația ecologică – prioritate a învățământului gimnazial, în Ziua Pământului 

 

În contextul crizei de mediu cu care se confruntă planeta, educația ecologică 

devine o componentă esențială a formării elevilor. Ziua Pământului, sărbătorită pe 22 

aprilie, este o oportunitate ideală pentru școli să promoveze responsabilitatea față de natură 

și să formeze comportamente ecologice corecte. 

În învățământul gimnazial, elevii sunt la o vârstă potrivită pentru a înțelege 

problemele de mediu și pentru a se implica activ în protejarea acestuia. Prin ore dedicate, 

proiecte, concursuri sau activități practice, elevii pot învăța despre reciclare, protejarea 

pădurilor, economisirea resurselor și combaterea poluării. Scopul educației ecologice nu 

este doar informarea, ci și formarea unui simț civic și ecologic. Elevii trebuie încurajați 

să gândească global și să acționeze local – în școală, acasă și în comunitate. 



În cadrul Zilei Pământului, școlile pot organiza plantări de copaci, curățarea unor 

spații verzi sau ateliere de reutilizare creativă a materialelor. Astfel de activități nu doar că 

dezvoltă conștiința ecologică, dar și spiritul de echipă și responsabilitatea personală. 

A investi în educația ecologică înseamnă a investi într-un viitor sustenabil. Tinerii 

de azi pot deveni adulții responsabili de mâine, capabili să ia decizii în favoarea naturii și 

a echilibrului planetar. 

 

Ziua Pâmântului- România 22 aprilie 2025 – 

 

Pe 22 aprilie 2025, România a marcat Ziua Pământului printr-o serie de 

evenimente și acțiuni menite să conștientizeze populația asupra importanței protejării 

mediului înconjurător. 

Tema globală a acestui an a fost „Puterea noastră, Planeta noastră”, cu scopul 

de a tripla utilizarea energiei regenerabile până în 2030 și de a reduce emisiile de gaze cu 

efect de seră. 

În România, evenimentele au inclus acțiuni de voluntariat, campanii de educație 

ecologică și activități culturale. De exemplu, la Reșița, Biblioteca Germană „Alexander 

Tietz” a organizat lecturi de poezie la lumina lumânărilor, iar studenții Centrului UBB 

Reșița au marcat evenimentul cu muzică de chitară și lampioane. 

În București, instituțiile publice, inclusiv Palatul Parlamentului, au stins iluminatul 

exterior între orele 20:30 și 21:30, demonstrând astfel sprijinul pentru acțiunile globale 

menite să protejeze natura. 

De asemenea, programul național Cantus Mundi a implicat peste 17.000 de copii și 

tineri din coruri și ansambluri muzicale, care au susținut concerte simultane în România și 

Republica Moldova pentru a susține sănătatea mediului. 

Guvernul României a participat activ la această zi simbolică, stingând luminile în 

Palatul Victoria și Palatul Cotroceni, subliniind astfel angajamentul față de un viitor 

sustenabil. 

Astfel, Ziua Pământului 2025 a fost un moment de reflecție și acțiune colectivă, 

subliniind importanța implicării fiecărei persoane în protejarea planetei pentru generațiile 

viitoare. 



Concluzie: Ce avem de făcut pentru casa noastră – Terra? 

 

Pământul este singura noastră casă și, asemenea oricărei locuințe, are nevoie de grijă, 

respect și protecție. Ziua Pământului ne reamintește anual că planeta nu ne aparține doar 

nouă, ci și generațiilor viitoare. Este responsabilitatea noastră să o lăsăm într-o stare mai 

bună decât am găsit-o. 

Pentru a avea grijă de Terra, trebuie să începem cu gesturi simple: să economisim 

apa, să reciclăm, să plantăm copaci și să reducem consumul inutil. Fiecare alegere 

conștientă – fie că refuzăm plasticul, folosim transportul public sau susținem produse locale 

– contează. 

Ziua Pământului ne încurajează să fim activi, nu indiferenți. Ne amintește că puterea 

stă în comunitate, în educație și în exemplul personal. Nu este nevoie să fim activi doar pe 

22 aprilie, ci în fiecare zi. 

Schimbările climatice, poluarea și distrugerea naturii nu sunt probleme îndepărtate – 

ele ne afectează direct sănătatea, hrana, clima și siguranța. De aceea, fiecare dintre noi are 

un rol de jucat. 

Educația ecologică, implicarea civică și deciziile responsabile sunt cele trei direcții 

esențiale pentru a proteja planeta. Dacă fiecare elev, profesor, părinte și cetățean ar face un 

pas, împreună am putea crea un viitor verde, echilibrat și sustenabil. 

Așadar, să nu așteptăm ca altcineva să salveze Pământul. Schimbarea începe cu noi. 

Ziua Pământului este un apel la conștiință, un semnal că încă mai avem timp – dar nu și 

timp de pierdut. 
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