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Proba scris ă 

Consiliere psihopedagogic ă 
 
 

VARIANTA 3 
 
 

• Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord ă 10 puncte din oficiu. 
• Timpul de lucru efectiv este de 4 ore. 

 
 

TÉTEL I                             (45 pont)   
 
 
Mutassa be a didaktikai eljárását (elképzelését) egy olyan pszichopedagógiai tevékenységnek az 
osztályban, melynek témája az Egészséges életvitel, életstílus, figyelembe véve a következőket:  
- két didaktikai módszer meghatározása megindokolva ugyanakkor azok választását és 

használatát az adott tanácsadási tevékenység bemutatásában 
- szemléltesse és példázza a használt didaktikai eljárást (elképzelést) felhasználva azokat a 

didaktikai módszereket, amelyeket kiválasztott 
- két adekvát (a tevékenység szempontjából legmegfelelőbb) tanítási eszköz használati 

módjának a leírása, az adott pszchopedagógiai tanácsadási tevékenység során 
- a választott didaktikai eljárás (elképzelés) fontosságának alátámasztása az adott tanulói 

közösség életkori sajátosságaira vonatkozóan 
-  egy adott nézőpont melletti érvelés, figyelembe véve azt a tényt, hogy: az egészségmegőrző  

életvitel megvalósulását szolgáló programok során a pszichopedagógus tanácsadó egyrészt 
pszichológiai, másfelől tanulási, nevelési tevékenységgel is szolgál segítve ezáltal a tanulók 
szülők és a teljes iskolai élet működését. 

 
 

 
TÉTEL II                             (45 pont)   
 
 
Fogalmazzon egy három, négy oldalas esszét, melynek témája: a tanulók pszichológiai 
megismerésének szerepe az osztályközösség vezetését fejlesztő konstruktiv hatás biztosítása 
érdekében, az alábbi három megközelítés alapján 

- három előnye és három nehézsége, (határa) a diákok pszichológiai ismeretének 
- három olyan pszichológiai módszer szemléltetése, melyek kifejezetten a tanulók 

pszichológiai megismerését szolgálják 
- két prevenciós (megelőzési) módszer részletezése és két stratégia bemutatása, melyek 

kritikus, nehéz helyzetek megoldását szolgálják az osztályközösségben, értékesítve, 
felhasználva a tanulók pszichológiai jellemzőinek eredményeit 

 
Megjegyzés: Pontot ér a megfelelő szaknyelv, szakkifejezések használata (2 pont), 
valamint az esszében kért formai követelmények (pl. oldalszám) betartása is. (1 pont). A 
teljes elképzelés minősége, ideológiák rendezettsége is 3 pont, a részletelemzési és 
szemléltetési, képesség (példázás) valamint az érvelés, és a leírtak tudományos 
alátámasztása is 3 pont.  
 

 


