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Proba scris ă la  Coregrafie 

       Varianta  3    
 

• Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord ă 10 puncte din oficiu. 
• Timpul efectiv de lucru este de 4 ore. 

 
 
SUBIECTUL I            (45 de puncte)  
 

Din cadrul programei şcolare în vigoare, selectaţi şi comentaţi un conţinut al învăţării pentru 
formarea/ dezvoltarea competenţei  configurarea creativă a structurilor de mişcare.1  
În realizarea comentariului:   
a) precizaţi două metode pe care le utilizaţi în activitatea didactică pentru formarea 

competenţei  dată mai sus;                                                                                    
b) argumentaţi alegerea fiecăreia dintre cele două metode precizate la punctul a),  
c) descrieţi forma de organizare a activităţii didactice pentru competenţa menţionată mai 

sus;                                                                                                                           
d) prezentaţi două mijloace de învăţământ pe care le utilizaţi pentru formarea/ dezvoltarea 

competenţei mai sus amintite, precizând:                                                     
- momentul lecţiei în care le integraţi pe fiecare                               
- modul de integrare a acestora în lecţie.                                                                   

e) explicaţi relaţia dintre competenţa specifică dată şi conţinuturile prin care aceasta poate 
fi formată/ dezvoltată la elevi. 

 
Notă:  În vederea notării, se vor lua în considerare şi organizarea logică a expunerii, utilizarea 
limbajului de specialitate . 
 
1 Programă şcolară pentru clasa a IX-a, Dans clasic, Curriculum diferenţiat, Aprobat prin ordin al 
ministrului Nr. 5006/14.10.2004  

 
 
SUBIECTUL al II-lea                                                                                 (45 de puncte)  

  
 Elaboraţi un eseu cu titlul Evaluarea în ora de coregrafie  
 Veţi avea în vedere: 

- eficienţa evaluării în procesul de învăţământ în general şi, în special, în lecţia de dans;                   
    
- evidenţierea a două tipuri de evaluare specifice lecţiei de dans;                  
- menţionarea a cinci criterii de evaluare  specifice lecţiei  de dans.                

 
Notă:  În vederea notării, se vor lua în considerare şi organizarea logică a expunerii, utilizarea 
limbajului de specialitate. 


