Unitatea de invatare: 1X.1.3 - F2
Lentile subtiri

»De ce printr-o lentili obiectele se vid uneori drepte, iar alteori rdasturnate?”

Clasa: a IX-a.

Numarul orelor/lectiilor. 10+1.

Continuturi repartizate: 1. Optica geometrici. Introducere (modele, axiome, principii, conventii)'.
Lentile subtiri (Tipuri de lentile. Elemente definitorii. Mersul razelor de lumina prin lentile. Formarea
imaginilor. Marimi fizice utilizate. Formulele lentilelor). Sisteme de lentile (Lentile acolate. Sisteme
afocale). Ochiul (Functionarea ca sistem optic. Defecte de vedere si corectarea lor). Instrumente optice
(Marimi caracteristice cu exemplificare la lupd. Mersul razelor de lumina in aparatul fotografic
simplificat. Mersul razelor de lumina in microscopul clasic) (Programa de fizica pentru clasa a 1X-

a/3458/9.03.2004).

Modelul de predare-invdtare asociat unitatii de invatare: Experimentul.

Structura unitatii de invatare:

Secventele Tipul lectiei Competentele vizate de model
unititii de (etapele experimentului)
invitare
I. Evocare— Lectiile 1-2. Evaluarea Sesizarea problemei. Avansarea ipotezelor si
Anticipare initiala a situatiilor de planificarea experimentului;
inviatare, stabilirea
obiectivelor si realizarea unei
prime reprezentari a situatiei
de experimentat;
Il. Explorare— Lectiile 3—4. Dezvoltarea Realizarea dispozitivului experimental si

strategiilor cognitive (de
explorare si experimentare);

Experimentare

II1. Reflectie— Lectiile 5-6.

Explicare Elaborarea/enuntarea noilor
cunostinte (definitii, legi,
generalizari);

IV. Aplicare— Lectiile 7-8. Sistematizarea

Transfer si consolidarea noilor

cunostinte;

Lectiile 9-10. Dezvoltarea
atitudinilor, a perceptiei
valorilor. Evaluarea
rezultatelor invatarii.

colectarea datelor, formularea unor concluzii
preliminare (partiale);

Sinteza datelor. Prelucrarea datelor si
elaborarea concluziei;

Includerea altor informatii. Testarea
concluziei si a predictiilor bazate pe ea si
prezentarea rezultatelor;

Impactul noilor cunostinte (importanta,
interesul) si valorificarea rezultatelor
(concepte, proceduri si strategii cognitive, valori
si limite).?

! Aceste aspecte sunt tratate restrans (in special principiile), dar credem cd sunt necesare pentru a
disciplina gandirea celor care studiaza optica. Constituie un element de respect stiintific fatd de tinuta
demersului pedagogic, dar si un indreptar pentru problemele din manuale din acest domeniu. Nu vor fi
subiect de evaluare n integralitatea lor (nota B.1.).

? De-a lungul celor 4 secvente sunt implicate mai multe tipuri de rationamente: anticipare (planificare);
inductie (generalizare); deductie (particularizare); analogie cu anticiparea efectului, fara anticiparea
mijloacelor; analogie cu anticiparea mijloacelor, fara anticiparea efectului.



Mijloace didactice: computer cu acces la Internet si videoproiector (facultativ), fise de lucru pentru
elevi, manuale si alte resurse cu informatii vizand tema.

Materiale didactice (pentru grupe de elevi): laser pointer, prisme transparente si diferite tipuri de
lentile, banc optic (rigla-suport gradata, sursa de lumina — bec electric si alimentator, fante, paravane,
panou pentru lentile si fante si suporturi pentru acestea).

O privire de ansamblu asupra strategiei de cunoastere. Scenariul prezinta o unitate de invatare
construitd pe secventele experimentului (definind competente specifice), ca o succesiune de lectii
declansate de sesizarea unei probleme a carei solutie presupune realizarea unui experiment in conditii de
laborator, invatarea notiunilor temei progresand odata cu parcurgerea etapelor experimentului. Procesul
cognitiv central este inductia sau generalizarea (dezvoltarea noilor cunostinte pe baza observarii unor
exemple si contraexemple ale conceptului de invatat).

Interesul elevilor pentru notiunile temei este declansat de situatii-problema, de exemplu: ,,Ca sa vad
mai bine unele obiecte mici trebuie sd folosesc o lupa. Dar am observat ca printr-o lupa obiectele se vad
uneori drepte, alteori rasturnate!”. Pe parcurs, gandirea elevilor se va dezvolta citre ideea: ,,Modul in care
este perceputd imaginea unui obiect printr-o lentila de catre observator depinde de pozitiile relative dintre
obiect, lentila si observator”.

Derivarea lectiilorlactivitatilor de invatare din modelul de predare-invatare:

I. Evocare-Anticipare
Ce stiu sau cred eu despre asta?

Lectia 1. Confruntarea cu afirmatia/intrebarea de investigat.
»De ce printr-o lentild obiectele se vid uneori drepte, iar alteori rasturnate?”

In aceasta lectie, rationamentul ce trebuie activat la elevi, implicat in formarea competentelor
investigative este planificarea (sau anticiparea). Elevii sunt sprijiniti: sa faca diferite incercari de insusire
a unui concept / rezolvare a unei probleme / realizare a unui produs, prin anticiparea cerintelor,
planificarea mijloacelor si etapelor si ajustarea acestora in mod repetat (Meyer, G., 2000, p. 145).

Tn acest scop, elevii:

Activitatea 1 (Brainstorming Tn grup — 5 min.)

- evoca observatii, experiente si intdmplari personale privind utilizarea lentilelor, necesitatea
cunoasterii lor in activitatea zilnica etc.;

Activitatea 2 (Investigatie experimentald — 10 min.)

- realizeaza experimente simple sugerate de profesor pentru a justifica modelele opticii geometrice
(raza, fascicul, stigmatism, aproximatia Gauss, drum optic) si noteaza observatiile esentiale;

Activitatea 3 (Investigatie experimentald — 10 min.)

- realizeaza experimente simple din orele anterioare si formuleaza axiomele opticii geometrice: 1.
,In medii omogene lumina se propaga in linie dreapta”; 2. ,La interfata ny/n, se respecti legile reflexiei si
refractiei”; 3. ,,Reversibilitatea razelor de lumind”; 4. ,,Independenta fasciculelor luminoase”;

Activitatea 4 (Prelegere interactivd — 15 min.)

- utilizeaza si ilustreaza grafic conventiile opticii geometrice, obtindnd schema de mai jos:

(1. Sensul de propagare a luminii prin sistemul optic este de la stAnga spre dreapta. 2. Lungimile
orientate in sensul propagarii luminii au sens pozitiv. 3. Originea sistemului de coordonate este in varful
V al dioptrului. 4. Raza suprafetei de refractie se mdsoard de la aceasta catre centrul sau de curburd. 5.
Indltimile de incidentd sunt pozitive in sensul lui Oy. 6. Obiectul si imaginea sunt pozitive deasupra axei
Ox. 7. Semnele unghiurilor sunt determinate de marimile de mai sus. 8. In punctele de incidentd/refractie
unghiurile sunt pozitive dacd rotirea razei spre normald are loc in sensul acelor de ceasornic.)
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Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectdrii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de inviatare ale elevilor (Stiu, vreau sa stiu, am invditat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 7 min.);

- dezbaterea (cu profesorul / cu membrii grupului) a portofoliului individual, a temei pentru acasa
(extincgerea activitatii in afara orelor de clasa), a protocolului evaluarii finale (Interviul in grup — 3
min.).

Lectia 2. Confruntarea cu afirmatia/intrebarea de investigat.
»De ce printr-o lentild obiectele se vid uneori drepte, iar alteori rasturnate?”

In aceasta lectie, rationamentul ce trebuie activat la elevi, implicat in formarea competentelor este
planificarea (sau anticiparea). Elevii sunt sprijiniti: sa faca diferite incercari de insusire a unui concept /
rezolvare a unei probleme / realizare a unui produs, prin anticiparea cerintelor, planificarea mijloacelor si
etapelor si ajustarea acestora in mod repetat (Meyer, G., 2000, p. 145).

Tn acest scop, elevii:

Activitatea 1 (Interviul in grup — 5 min.)

- evoca etapele unui experiment (de la scop la concluzii);

Activitatea 2 (Experimentul — 15 min.)

Pe baza elementelor constitutive ale unui banc optic (rigla-suport gradatd, sursa de lumina — bec
electric si alimentator, lentila convergenta, fante, ecrane, panou pentru lentile si fante si suporturi pentru
acestea) oferite de profesor, elevii, organizati in grupuri de lucru:

- identifica aceste elemente si realizeaza un montaj simplu (sursa de lumina, obiect optic — litera F
decupata intr-un carton, lentila convergenta, ecran);

- deseneaza 1n caiet schema dispozitivului experimental;

% Cele doua activitati care se refera la evaluare se regasesc la sfarsitul fiecarei lectii si sunt asemanatoare.



- misoara coordonate si le noteaza in caiet aplicand conventiile opticii introduse in lectia anterioara;

- demonstreaza experimental ca se pot obtine imagini diferite ale aceluiasi obiect si formuleaza
ipoteze cu privire la explicarea diferentelor observate intre imaginile obiectului;

Activitatea 3 (Experimentul — 20 min.)

Organizati in grupuri de lucru si primind lentile convergente identice:

- realizeaza montaje optice simple pe baza unor scheme prezentate pe tabla;

- pozitioneaza clementele montajului prin incercari succesive si obtin imagini clare ale obiectului;

- reprezinta schema montajului optic n caiet;

- constata ca toate imaginile prinse pe ecran sunt rasturnate;

- realizeaza experimentul urmator: utilizeaza o lentila convergentd si vizeazi un obiect indepartat
(de exemplu o fereastra), obtin imaginea obiectului pe un paravan si masoara distanta dintre lentila si
paravan cand imaginea este foarte clara; observa si noteaza rezultatul n caiet; constata ca distanta este
aceeasi, indiferent care este obiectul indepartat si cat de indepartat este acesta,

- formuleaza ipoteze cu privire la explicarea diferentelor observate intre imaginile obiectului.

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectarii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sa stiu, am invditat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 7 min.);

- dezbaterea (cu profesorul / cu membrii grupului) a portofoliului individual, a temei pentru acasa
(extinderea activitatii in afara orelor de clasd), a protocolului evaludrii finale (Interviul in grup — 3 min.).

Il.  Explorare-Experimentare
Cum se potriveste aceastd informatie cu ceea ce stiu sau cred eu despre ea?

Lectia 3. Explorarea solutiilor posibile, colectarea/insusirea informatiilor necesare.
» Caracteristicile imaginii unui obiect printr-o lentild depind de pozitiile relative dintre obiect si lentila”

In aceastd lectie se urmareste formarea/dezvoltarea capacitatilor de explorare, experimentare; de
invatare a procesului de analogie cu anticiparea efectului. Elevul repereaza o anumita dificultate a unui
concept de insusit / problemd de rezolvat / produs de realizat, Incearcd sd o corecteze, experimentand
mijloace (conceptuale sau materiale) si verificand daca sunt eficiente sau nu (Meyer, G., 2000, p. 145).

Tn acest scop, elevii:

Activitatea 1 (Investigatie in grup — 20 min.)

- evoca cunostintele anterioare cu privire la tipuri de lentile si identifica aceste lentile ntr-un set
oferit de profesor;

- identifica elementele unei lentile pe baza unei scheme oferite de profesor;

- definesc lentilele subtiri;

- evoca cunostintele anterioare cu privire la simbolurile grafice ale lentilelor subtiri si regulile de
constructie grafica a imaginilor pentru lentile;

- demonstreaza formulele lentilelor pentru o schema care contine o lentila convergenta:

Activitatea 2 (Investigatie experimentald in grup — 20 min.)




- realizeaza un montaj optic si regleaza elementele dispozitivului experimental astfel incat sa obtina
o imagine clara a obiectului pe ecran;

- masoara coordonata obiectului si coordonata imaginii;

- masoara naltimile obiectului §i imaginii;

- inregistreaza rezultatele intr-un tabel de date experimentale si calculeaza distanta focala si marirea
liniara.

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectdrii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sd stiu, am invditat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 7 min.);

- dezbaterea (cu profesorul / cu membrii grupului) a portofoliului individual, a temei pentru acasa
(extinderea activitdtii in afara orelor de clasd), a protocolului evaluarii finale (Interviul in grup — 3 min.).

Lectia 4. Explorarea solutiilor posibile, colectarea/insusirea informatiilor necesare.
» Caracteristicile imaginii unui obiect printr-o lentila depind de pozitiile relative dintre obiect si lentilid”

Procesul cognitiv / scenariul lectiei este analogia cu anticiparea efectului. Elevul repereazd o
anumitd dificultate a unui concept de insusit / problema de rezolvat / produs de realizat, incearca sa o
corecteze, experimentand mijloace (conceptuale sau materiale) si verificand dacad sunt eficiente sau nu
(Meyer, G., 2000, p. 145).

Tn acest scop, elevii:

Activitatea 1 (Interviul in grup — 5 min.)

- evoca etapele unui experiment (de la scop la concluzii);

Activitatea 2 (Investigatie experimentald in grup — 35 min.)

- realizeaza un montaj optic si regleaza elementele dispozitivului experimental astfel incat sa obtina
o0 imagine clara a obiectului pe ecran;

- misoara coordonata obiectului si coordonata imaginii (10 masuratori) in conditiile in care imaginea
poate fi mai mare, mai mica sau egald cu obiectul;

- inregistreaza rezultatele intr-un tabel de date experimentale si calculeaza distanta focala si eroarea
absoluta medie;

- prezinta rezultatul sub forma stiintifica, completand toate etapele experimentului.

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectdrii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sd stiu, am invditat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 7 min.);

- dezbaterea (cu profesorul / cu membrii grupului) a portofoliului individual, a temei pentru acasa
(constructii grafice ale imaginii unui obiect pentru lentila convergenta pentru cele cinci pozitii distincte
ale obiectului), a protocolului evaluarii finale (Interviul in grup — 3 min.).

IT1. Reflectie-Explicare
Cum sunt afectate convingerile mele de aceste idei?

Lectia 5. Sinteza datelor colectate si propunerea unei explicatii.



In aceastd lectie sunt vizate formarea/dezvoltarea capacitatilor de comparare, analiza si sintezi, de
invatare a procesului inductiv; elevul distinge exemple ale conceptului de invatat / problemei de rezolvat /
produsului de realizat, elaboreaza definitii / reguli de rezolvare / instructiuni de producere pe care le
amelioreaza treptat, observand exemple si contraexemple (Meyer, G., 2000, p. 145).

Tn acest scop, elevii:

Activitatea 1 (Interviul in grup — 5 min.)

- comunica rezultatele obtinute prin efectuarea temei pentru acasa (constructii grafice ale imaginii
unui obiect pentru lentila convergenta pentru cele cinci pozitii distincte ale obiectului) si evoca
dificultati/probleme intalnite in efectuarea temei;

Activitatea 2 (Studiu de caz — 20 min.)

- observi ca: imaginile au dimensiunile si orientarea in functie de marimea si de pozitia obiectului,
iar uneori imaginea nu poate fi prinsa pe un ecran;

- construiesc la scard, pe caiete, imagini ale unor obiecte avand ca elemente de intrare distanta focala
a lentilei convergente, coordonata obiectului si inaltimea lui; determina prin calcul coordonata imaginii
si Tnaltimea ei;

- compara valorile calculate cu cele masurate pe desenul efectuat la scara;

- caracterizeaza imaginea conform cerintelor utilizind dimensiunea verticald (mai mare / mai mic),
pozitia fata de obiect (dreaptd/rasturnatd) si natura (reald/virtuald)

Activitatea 3 (Gdnditi, lucrati in perechi, comunicati — 15 min.)

- explica formarea imaginilor in lentile convergente urmarind parcursul razelor sau prelungirilor
acestora;

- explica problema imaginilor reale si virtuale create de o lentila convergenta (raspund la intrebarea
initiald a unitatii de invatare).

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectarii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sa stiu, am invditat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 7 min.);

- dezbaterea (cu profesorul / cu membrii grupului) a portofoliului individual, a temei pentru acasa
(extinderea activitatii in afara orelor de clasd), a protocolului evaluarii finale (Interviul in grup — 3 min.).

Lectia 6. Sinteza datelor colectate si propunerea unei explicatii.

Procesul cognitiv / scenariul lectiei este inducria (sau generalizarea). Elevul distinge exemple ale
conceptului de invatat / problemei de rezolvat / produsului de realizat, elaboreaza definitii / reguli de
rezolvare / instructiuni de producere pe care le amelioreaza treptat, observand exemple si contraexemple
(Meyer, G., 2000, p. 145).

Tn acest scop, elevii:

Activitatea 1 (Interviul in grup — 5 min.)

- comunica rezultatele obtinute prin efectuarea temei pentru acasa (sa utilizeze formulele lentilelor la
rezolvarea unor probleme);

Activitatea 2 (Investigatie in grup — 25 min.)

- construiesc la scara, pe caiete, imagini ale unor obiecte prin lentila divergenta, avand ca elemente
de intrare distanta focala a lentilei, coordonata obiectului si Tnaltimea lui;

- determina prin calcul coordonata imaginii si indltimea ei; compara valorile calculate cu cele
masurate pe desenul efectuat la scara;

- caracterizeaza imaginea conform cerintelor utilizand dimensiunea verticald (mai mare / mai mic),
pozitia fata de obiect (dreaptd/rasturnatd) si natura (reald/virtuald);

Activitatea 3 (Gdnditi, lucrati in perechi, comunicati — 10 min.)




- explica formarea imaginilor in lentile divergente urmarind parcursul razelor sau prelungirilor
acestora;

- explica problema imaginilor create de o lentila divergenta.

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectdrii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sa stiu, am invditat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 7 min.);

- dezbaterea (cu profesorul / cu membrii grupului) a portofoliului individual, a temei pentru acasa
(extinderea activitdtii in afara orelor de clasd), a protocolului evaluarii finale (Interviul in grup — 3 min.).

IV. Aplicare-Transfer
Ce convingeri imi oferd aceasta informatie?
Ce anume pot face in alt fel, acum cdnd detin aceastd informatie?

Lectia 7. Includerea altor cazuri particulare, extinderea sferei noilor cunostinte.
Impactul si valorificarea noilor cunostinte.

wSisteme de lentile”

Procesul cognitiv / scenariul lectiei este deductia (sau particularizarea). Elevul observa o definitic a
conceptului de insusit / o reguld de rezolvare a unei probleme / instructiuni de productie, le aplica in
exemple particulare, expliciteaza caracteristicile care nu sunt conforme cu definitia/regula/instructiunile.

Tn acest scop, elevii:

Activitatea 1 (Interviul in grup — 5 min.)

- comunica rezultatele obtinute prin efectuarea temei pentru acasa (sa utilizeze formulele lentilelor la
rezolvarea unor probleme);

Activitatea 2 (Investigatie in grup — 10 min.)

- observa experimental ca imaginea reald obtinuta cu ajutorul unei lentile convergente poate deveni
obiect virtual pentru o a doua lentila (convergenta sau divergenta);

- prezinta ipoteze despre cum s-ar putea aplica formulele lentilelor pentru sisteme de lentile;

Activitatea 2 (Investigatie in grup — 25 min.)

- construiesc un montaj optic in succesiunea: obiect, lentila 1, lentild 2, ecran (ambele lentile sunt
convergente);

- misoara coordonate si distante ale elementelor figurative de interes si le noteaza in caiet;

- aplica formulele lentilelor pentru a calcula caracteristicile imaginii intermediare si ale celei finale;

- construiesc un montaj optic cu doud lentile subtiri acolate; misoara coordonate si determina
experimental convergenta sistemului;

- compara valoarea obtinutd cu cea dedusd pe cale teoreticd: C ggem = C; + C, si constata
coincidenta cu determinarile experimentale.

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectérii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sa stiu, am invditat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 7 min.);

- dezbaterea (cu profesorul / cu membrii grupului) a portofoliului individual, a temei pentru acasa
(extinderea activitatii in afara orelor de clasd), a protocolului evaluarii finale (Interviul in grup — 3 min.).




Lectia 8. Includerea altor cazuri particulare, extinderea sferei noilor cunostinte.
Impactul si valorificarea noilor cunostinte.

wInstrumente optice. Ochiul. Defectele ochiului”

Procesul cognitiv / scenariul lectiei este analogia cu anticiparea mijloacelor. Elevul imagineaza
diferite Incercari (experimentari) ale unui concept de insusit / problema de rezolvat / produs de realizat pe
baza a ceea ce stie deja sa facd, observa si analizeaza reusitele partiale, reprezentarile succesive ale
rezultatului asteptat (Meyer, G., 2000, p. 145).

Tn acest scop, elevii:

Activitatea 1 (Stiu, vreau sd stiu — 15 min.)

- evoca cunostintele pe care le au despre ochi, cu accent pe aspectele ce sunt vizate de fizica;

- alcatuiesc o lista de intrebari la care ar dori sa afle raspuns sau care contin aspecte neclare ori
contradictorii;

Activitatea 2 (Investigatie in grup, SINELG (Sistemul Interactiv de Notare pentru Eficientizarea
Lecturii si a Gindirii) — 25 min.)

- pe baza unor planse (prezentare PowerPoint, mulaj) cu structura anatomica a ochiului, descriu
componentele acestuia din punct de vedere al proprietatilor fizice si identifica lentilele;

- descopera cateva caracteristici ale vazului uman (distantele minima si maxima de vedere clara,
persistenta unei imagini, de ce avem doi ochi etc.);

- pe baza plansgelor care descriu defectele de vedere (miopie, hipermetropie, prezbitism), descopera
cauzele acestora si propun folosirea ochelarilor de corectare a vederii, utilizand lentile convergente sau
divergente, dupa caz;

- studiaza lista de intrebari, selecteaza intrebarile la care au gasit raspuns si propun activitati prin
care sd giseasca raspuns la cele nebifate;

- prezinta si evalueaza rezultatele cercetarii.

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectarii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sd stiu, am invditat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 7 min.);

- dezbaterea (cu profesorul / cu membrii grupului) a portofoliului individual, a temei pentru acasa
(extinderea activitatii in afara orelor de clasd), a protocolului evaluarii finale (Interviul in grup — 3 min.).

Lectia 9. Includerea altor cazuri particulare, extinderea sferei noilor cunostinte.
Impactul si valorificarea noilor cunostinte.

sInstrumente optice. Lupa”

Procesul cognitiv / scenariul lectiei este deductia (sau particularizarea). Elevul observa o definitie a
conceptului de insusit / o reguld de rezolvare a unei probleme / instructiuni de productie, le aplica in
exemple particulare, expliciteaza caracteristicile care nu sunt conforme cu definitia/regula/instructiunile.

Tn acest scop, elevii:

Activitatea 1 (Ciorchinele — 10 min.)

- evoca exemple de instrumente optice cunoscute si propun criterii de clasificare pentru acestea;

Activitatea 2 (Prelegere interactiva — 10 min.)

- clasifica instrumentele optice in instrumente cu imagini reale si, respectiv, cu imagini virtuale;




- definesc marimile caracteristice unui instrument optic: puterea optica, marirea liniara transversala si
grosismentul;

- evidentiaza faptul cd marirea liniard transversala este caracteristica doar instrumentelor optice cu
imagini reale, iar grosismentul are sens doar in cazul instrumentelor optice cu imagini virtuale;

Activitatea 3 (Investigatie in grup — 20 min.)

- determina experimental pentru o lupa (ca instrument optic) distanta focala si calculeaza:

Puterea optica: P = ?1 =C;
Grosismentul: G = 1_P ;
a 4

- observa ca marirea liniara transversala creste pe masura ce obiectul se apropie de focarul obiect
si determina maximumul ei;

- justifica de ce pe unele lupe din comert se afla inscriptionatd o cifra urmata de litera X (de exemplu,
4 X).

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectdrii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sd stiu, am invditat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 7 min.);

- dezbaterea (cu profesorul / cu membrii grupului) a portofoliului individual, a temei pentru acasa
(extinderea activitatii in afara orelor de clasd), a protocolului evaluarii finale (Interviul in grup — 3 min.).

Lectia 10. Includerea altor cazuri particulare, extinderea sferei noilor cunostinte.
Impactul si valorificarea noilor cunostinte.

wInstrumente optice. Microscopul optic. Aparatul de fotografiat”

Procesul cognitiv / scenariul lectiei este analogia cu anticiparea mijloacelor. Elevul imagineaza
diferite Incercari (experimentéri) ale unui concept de insusit / problema de rezolvat / produs de realizat pe
baza a ceea ce stie deja sd facd, observad si analizeazd reusitele partiale, reprezentarile succesive ale
rezultatului asteptat (Meyer, G., 2000, p. 145).

Tn acest scop, elevii:

Activitatea 1 (Investigatie in grup — 20 min.)

- analizeaza alcatuirea unui microscop optic si identifica principalele componente si sistemele de
lentile observand si notatiile de pe obiectiv si ocular;

- observa la microscop un preparat, urmarind ce reglaje sunt necesare pentru a obtine o imagine clara;

- explica ce reprezinta notatiile observate;

- compara microscopul cu lupa;

Activitatea 2 (Investigatie in grup — 20 min.)

- analizeaza structura opticd a unui aparat fotografic clasic si identifica partile sale componente si
rolul acestora;

- studiaza formarea imaginii Tntr-o camera obscura®:

- deseneaza mersul razelor de lumina de la obiect la imagine;

- compara structura si functionarea aparatului de fotografiat cu structura si functionarea ochiului.

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectdrii lectiilor urmatoare:

* Constructia ei poate fi datd ca tema.



- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sa stiu, am invditat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 5 min.);

- dezbaterea (cu profesorul / cu membrii grupului) aportofoliului individual (Interviul in grup — 3
min.) pentru evaluarea finala din lectia urmatoare, vizand competentele specifice repartizate unitatii
(metode: Test, Turul galeriei, Cubul, Unul sta, trei circuld si altele — 1 ora).
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Anexa
Relatia dintre competentele vizate de modelul de invatare
si competentele specifice ale programei scolare pentru clasa a IX-3,
repartizate pe secventele unitatii de invatare

Competente vizate de Competentele specifice ale programei scolare
modelul de invitare

Secventa I Evocare— | o Determinarea pe cale experimentald, grafica si analitica a
Anticipare imaginii unui obiect prin lentilele subtiri;

1. Confruntarea CU|e Identificarea unor notiuni si caracterizarea unor marimi fizice
intrebarea de utile In studiul opticii geometrice;

experimentat:
,De ce printr-o lentila
obiectele se vad uneori

drepte, iar alteori
rasturnate?
Secventa II.  Explorare— | Determinarea pe cale experimentald, grafica si analitica a
Experimentare imaginii unui obiect prin lentilele subtiri;
2. Explorarea solutiilor | o Identificarea unor notiuni si caracterizarea unor marimi fizice
posibile, utile Tn studiul opticii geometrice;
colectarea/insusirea . Rezolvarea unor probleme simple prin aplicarea relatiilor
informatiilor necesare: stabilite intre marimile ce caracterizeaza diferite sisteme optice cu
» Caracteristicile imaginii lentile;

unui obiect printr-o lentila
depind de potzitiile relative
dintre obiect si lentila”

Secventa  IIl.  Reflectie— | o Determinarea pe cale experimentala, grafica si analitica a
Explicare imaginii unui obiect prin lentilele subtiri;
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3. Sinteza datelor colectate | o Identificarea unor notiuni si caracterizarea unor marimi fizice
si propunerea unei utile Tn studiul opticii geometrice;
explicatii; o Rezolvarea unor probleme simple prin aplicarea relatiilor
stabilite intre marimile ce caracterizeaza diferite sisteme optice cu
lentile;
Secventa  IV. Aplicare— | o Determinarea pe cale experimentala, grafica si analitica a
Transfer imaginii unui obiect prin lentilele subtiri;
4. Impactul si valorificarea | o Descrierea si explicarea principiilor de functionare ale unor
noilor cunostinte; dispozitive si aparate optice ce utilizeazi oglinzi si lentile;
5. Impactul si valorificarea | o Identificarea principalelor defecte de vedere si a modalitatilor de
noilor cunostinte. corectare a acestora;
o Rezolvarea unor probleme simple prin aplicarea relatiilor

stabilite intre marimile ce caracterizeaza diferite sisteme optice cu
lentile;




