Unitatea de invatare: VIII.1
Agitatia termica. Propagarea caldurii.

»De ce oamenii poarti haine inchise la culoare iarna si deschise la culoare vara?”

Clasa: a VllI-a.

Numarul orelor/lectiilor repartizate: 4+1 (evaluare finala).

Continuturi repartizate unitatii de invagare: Fenomene termice. 1. Agitatia termici; 2. Fenomene de
transfer al caldurii (conductia, convectia, radiatia). (Programa de fizica pentru clasa a VIII-a/2009).

Modelul de invagare asociat: Investigatia stiintifica.

Structura unitdtii de invatare:

Secventele Tipul lectiei Competente vizate de model

unitatii de (etapele investigatiei stiintifice)

invatare

l. Evocare— Lectia 1. Evaluarea initiala a situatiei 1. Formularea intrebarii de investigat si

Anticipare de invatare, stabilirea obiectivelor / avansarea  unor  ipoteze  (rdspunsuri)
formarea unei prime reprezentari a alternative; proiectarea investigatiei;
situatiei de rezolvat;

Il. Explorare— Lectia 2. Dezvoltarea strategiilor 2. Colectarea probelor necesare testarii

Experimentare

III. Reflectie—

cognitive (de abordare a situatiilor-
problema, a sarcinilor);

Lectia 3. Elaborarea/enuntarea noilor

explicatiilor posibile, analizarea si
interpretarea informatiilor, formularea unor
concluzii preliminare (partiale);

3. Sinteza datelor si propunerea unei

Explicare cunostinte (definitii, generalizari); explicatii (generalizari);
IV. Aplicare- Lectia 4. Sistematizarea si 4. Includerea altor informatii, situatii,
Transfer consolidarea noilor cunostinte; cazuri particulare; comunicarea rezultatelor;

Dezvoltarea atitudinilor, a perceptiei
valorilor.  Evaluarea  rezultatelor
invatarii.

5. Impactul (importanta, interesul) si
valorificarea noilor cunostinte (concepte,
proceduri, procese si strategii cognitive; valori

si limite; extinderea sferei noilor cunostinte).*

Mijloace didactice: computer, videoproiector, filme didactice, fise de lucru pentru elevi, manuale si alte
resurse cu informatii vizand tema.

Materiale didactice (pentru grupe de elevi): vase, colorant, termometre, tije de dimensiuni egale din fier,
cupru, sticla si lemn, o cuva cu apa, trepied, sita de azbest, bec cu gaz (sau spirtierd), luméanare, chibrituri,
suport, spirald din hartie, luméanare, 2 tuburi de sticla indoite in unghi drept, palnie de sticld, tub de plastic
transparent, permanganat de potasiu, rumegus, doud placute metalice identice ca arie, una neagra, cealalta
argintata, cu lacas pentru introducerea termometrelor, eprubete din sticla vopsite in culori diferite, radiator
electric (sau plitd), suport pentru sustinerea eprubetelor la aceeasi distanta fata de radiatorul electric.

O privire de ansamblu asupra strategiei de cunoastere: Succesiunea lectiilor corespunde etapelor
investigatiei stiintifice declansate 1n clasd pentru a raspunde la intrebarea: ,,De ce oamenii poarta haine
inchise la culoare iarna §i deschise la culoare vara? . Strategia abordarii problemei este proactiva: elevii
sunt stimulati sa descopere concepte precum: caldura, modul de propagare a cdldurii plecand de la
observarea si intelegerea unor fenomene termice. Pe parcursul lectiilor, gandirea elevilor se dezvolta catre
ideea: ,,Caldura se propaga si in mediile materiale gi in vid ”.

Derivarea lectiilor/activitatilor de invatare din modelul de invatare:.

! De-a lungul celor 4 secvente sunt implicate mai multe tipuri de rationamente: anticipare (planificare); inductie
(generalizare); deductie (particularizare); analogie cu anticiparea efectului, fara anticiparea mijloacelor; analogie cu
anticiparea mijloacelor, fara anticiparea efectului.



I. Evocare-Anticipare
Ce stiu sau cred eu despre asta?

Lectia 1. Confruntarea cu intrebarea de investigat.
»De ce oamenii poartd haine inchise la culoare iarna si deschise la culoare vara?”

In aceasti lectie, procesul cognitiv (tipul de rationament) ce trebuie activat la elevi, implicat in formarea
competentelor investigative este planificarea (sau anticiparea). Aceasta consta in: i) precizarea scopului
urmdrit (gasirea unor raspunsuri la intrebarea de investigat); ii) identificarea procedurilor care trebuie
imaginate pentru acesta (controlul variabilelor); iii) proiectarea demersului de rezolvare (stabilirea etapelor,
mijloacelor, anticiparea riscurilor, integrarea constrangerilor care apar).

Profesorul ofera elevilor materiale: vase cu apa la temperaturi diferite, cuburi de gheata, colorant sau
cerneald, termometru (Activitatea 3).

Tn acest scop, elevii:

Activitatea 1 (Interviul in perechi — 10 min.)

- evoca observatii, experiente si intamplari personale privind caldura, fenomenele de transfer al caldurii,
necesitatea inelegerii fenomenelor termice n activitatea zilnica si isi reamintesc notiuni fizice precum stare
termicd, temperaturd, contact termic, echilibru termic, caldura, coeficienti calorici;

- se confrunta cu intrebarea: ,, De ce oamenii poarta haine inchise la culoare iarna si deschise la culoare
vara? “si evalueaza intrebarea de investigat: ,,Este interesanta?”; ,,Este relevanta pentru conceptul de studiat
(fenomene termice, caldurd)?” etc.;

Activitatea 2 (Brainstorming in grup — 10 min.)

- formuleaza raspunsuri: ,Hainele de culoare deschisd sunt mai racoroase.”; ,,Hainele de culoare
inchisa mentin cédldura corpului” etc.;

- evalueaza ipotezele: ,,Sunt plauzibile?”; ,,Sunt testabile?” etc.;

- reformuleaza ipotezele ca enunturi bine definite, testabile, in functie de variabile (proprietati) precum:
culoare, temperatura, caldura;

Activitatea 3 (Investigatie in grup — 20 min.)

- observi/verificd experimental influenta temperaturii §i a stirii de agregare asupra fenomenului de
difuzie utilizand vase cu apa la temperaturi diferite, cuburi de gheata, colorant/cerneala, termometru;

- masoara timpul de difuzie a unei picaturi de cerneald in cantitati egale de apa/gheata cu temperaturi
diferite;

- comunica rezultatele;

- emit ipoteze cu privire la cauzele fenomenelor studiate (miscarea moleculelor in interiorul corpurilor si
dependenta vitezei moleculelor de temperatura).

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectdrii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sa stiu, am invdtat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 7 min.);

- dezbaterea portofoliului individual, a temei pentru acasd (extinderea activitatii in afara orelor de
clasd), a protocolului evaludrii finale (Interviul in grup — 3 min.).?

Il. Explorare—Experimentare
Cum se potriveste aceastd informatie cu ceea ce stiu sau cred eu despre ea?

Lectia 2. Explorarea solutiilor posibile, colectarea/insusirea informatiilor necesare.

Cum se propaga caldura?
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Cele doua activitati care se refera la evaluare se regasesc la sfarsitul fiecarei lectii si sunt aseméanatoare.



in aceasta lectie, intrebarea ramane aceeasi: ,,De ce oamenii poarta haine inchise la culoare iarna i
deschise la culoare vara?” (conflict cognitiv). Procesul cognitiv ce trebuie activat la elevi, implicat Tn
formarea competentelor este analogia cu anticiparea efectului: elevii vor incerca sa inteleaga modurile de
propagare a caldurii prin realizarea unor experimente simple si analizand rezultatele obtinute.

Profesorul ofera elevilor materiale (pentru grupe de elevi) :

* patru tije de dimensiuni egale din fier, cupru, sticld si lemn, o cuva cu apa, trepied, sitd de azbest,
bec cu gaz (sau spirtiera), lumanare (in loc de sfere mici de ceard se pot atasa de tije scobitori cu
putind vaselina) pentru Grupa | (Activitatea 2) - vezi manualul (1) indicat in bibliografie, pag. 34 sau
manualul (2), experimentele 3 si 4, pag. 39;

* suport, spirala din hartie, lumanare, 2 tuburi de sticla indoite in unghi drept, palnie de sticla, tub de
plastic transparent, permanganat de potasiu, bec cu gaz (sau spirtiera), apa, rumegus pentru Grupa Il
(Activitatea 2) - vezi manualul (1) indicat in bibliografie, pag. 35 sau manualul (2), experimentele 5
si 6, pag. 40;

* doua termometre identice; doud placute metalice identice ca arie, una neagra, cealaltd argintata, cu
lacas pentru introducerea termometrelor; suport si accesorii pentru sustinerea termometrelor; bec cu
gaz (sau spirtierd); eprubete din sticld vopsite in culori diferite, cu apa la aceeasi temperatura initiala;
radiator electric (sau plitd), suport pentru sustinerea eprubetelor la aceeasi distanta fata de radiatorul
electric pentru Grupa 11 (Activitatea 2) * - vezi manualul (2) indicat n bibliografie, experimentul 7,
pag. 41.

Elevii sunt stimulati (varianta de abordare):

Activitatea 1 (Interviul in perechi — 10 min.)

- sd evoce aspecte relevante ale activitatilor/experientelor anterioare (in clasd, in afara orelor de clasa,
teme efectuate acasd), respectiv constatari de genul: difuzia se produce fara a se interveni din exterior; durata
de producere a difuziei scade cu cresterea temperaturii, difuzia se datoreazd miscarii de agitatie termica a
atomilor/moleculelor etc.;

Activitatea 2 (Investigatie in grup — 20 min.)
Grupa I:

- sa evoce observatii/experiente personale privind transmiterea caldurii in solide;

- s experimenteze transmiterea caldurii prin corpuri solide;

- sa constate ca in metale caldura se transmite din aproape in aproape;

Grupa II:

- sa evoce observatii/experiente personale privind transmiterea caldurii in lichide si gaze;

- sa experimenteze transmiterea caldurii prin apa si prin aer;

- sd observe conditiile in care are loc transmiterea caldurii prin apa si prin aer, cu transport de substanta
(curenti de apa, respectiv aer);

Grupa IlI:

- sa evoce observatii/experiente personale privind transmiterea caldurii prin radiatie termica;

- si experimenteze transmiterea caldurii prin radiatie si sa constate dependenta caldurii absorbite de
culoarea receptorului;

Activitatea 3 (Unul std, trei circuld — 10 min.)

- sa prezinte experimentele realizate si concluziile stabilite;

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectérii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sa stiu, am invdatat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 7 min.);

- dezbaterea portofoliului individual, a temei pentru acasd (extinderea activitatii in afara orelor de
clasa), a protocolului evaluarii finale (Interviul in grup — 3 min.).

I11. Reflectie-Explicare
Cum sunt afectate convingerile mele de aceste idei?

® Daci nu existd materialele mentionate, se poate evidentia dependenta caldurii absorbite de culoarea receptorului la
transmiterea caldurii prin radiatie utilizdind doar eprubete din sticla vopsite in culori diferite, cu apa la aceeasi
temperatura initiald asezate la aceeasi distanta fatd de un radiator electric si folosind termometre medicale.



Lectia 3. Sinteza datelor colectate si propunerea unei explicatii.

»Pentru a mai repede rdci o dozd de bauturd racoritoare
0 agezdam pe un bloc de gheatd sau punem gheaga peste doza?”

Tn aceasti lectie, procesul cognitiv ce trebuie activat la elevi, implicat in formarea competentelor este
inductia (sau generalizarea), prin care elevii, plecand de la sinteza datelor colectate n etapa de Explorare,
descopera aspecte comune (sau ,.constante”) ale fenomenelor observate si disting pattern-uri (relatii
existente) intre datele colectate. Astfel, activitatea elevilor este indrumata catre sinteza datelor si formularea
unor generalizari.

Li se cere elevilor:

Activitatea 1 (Gdnditi, lucrati in perechi, Comunicati — 30 min.)

- sa explice pe baza cunostintelor din lectiile anterioare / lectiile de chimie mecanismul de transfer al
caldurii prin conductie termica;

- si clasifice substantele in conductoare termice si izolatoare termice si si explice rolul acestora in viata
de zi cu zi;

- sa explice formarea curentilor de convectie;

- sa extinda explicatiile asupra unor fenomene din naturd precum formarea curentilor oceanici si a
curentilor atmosferici;

- sa observe ca radiatia termica avand ca sursa Soarele ajunge pe Pamant (receptor) traversand vidul
cosmic si sa concluzioneze ca transferul caldurii prin radiatie se poate face si in absenta unui mediu intre
sursa si receptor;

Activitatea 2 (Gdnditi, lucrati in perechi, comunicati — 10 min.)

- sa analizeze si sa explice pe baza cunostintelor dobandite pe parcursul acestei unitati de invatare
situatii/fapte din cotidian, ca de exemplu: Pentru a rdaci mai repede o doza de bautura rdcoritoare o asezam
pe un bloc de gheayd sau punem gheata peste doza?; De ce oamenii poartd haine inchise la culoare iarna si
deschise la culoare vara?; De ce pana la venirea primaverii rasadurile se pastreaza in sere?; Cum explicam
din punct de vedere termic cda un apartament de vdnzare situat la etajul 2 este mai scump decdt un
apartament identic situat la ultimul etaj al aceluiasi bloc?; De ce mdnusile cu un singur deget sunt mai
calduroase decdt cele cu cinci degete?; Cum explicam forma flacarii unei lumanari? etc.

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectarii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sd stiu, am invdtat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 7 min.);

- dezbaterea portofoliului individual, a temei pentru acasd (extinderea activitatii in afara orelor de
clasd), a protocolului evaludrii finale (Interviul in grup — 3 min.).

IV. Aplicare-Transfer
Ce convingeri imi oferd aceastd informatie?

Lectia 4. Includerea altor informatii, situatii, cazuri particulare,
extinderea sferei noilor cunostinte; comunicarea rezultatelor.

Utilizarea energiei solare gi izolarea termica

In lectia a 4-a, elevii sunt confruntati cu modele de cunoastere (relatii conceptuale, scheme procedurale)
mai flexibile, mai eficiente, prin testarea, extinderea si consolidarea explicatiilor anterioare in situatii noi.
Procesul cognitiv implicat Tn etapa de Transfer este analogia cu anticiparea mijloacelor. Elevii fac incercéri
de aplicare a cunostintelor in situatii inedite (conflicte cognitive), observand si analizand reusitele partiale ca
reprezentari succesive ale scopului vizat.

Profesorul (Prelegere interactivid — 5 min.):




- implica elevii in prezentarea si evaluarea produselor realizate, a procedurilor/solutiilor adoptate, in
stabilirea limitelor de aplicabilitate a conceptelor definite: Ce concluzii pastram, ce concluzii eliminam? Este
acest model potrivit pentru tema aleasid?; Este aceastd explicatie/solutie mai bund decit alta?; Ce
explicatii/solutii nu sunt inca sustinute de probe?; Ce solutie mai buna am putea adopta?;

- anunta verificarea oralid / testul scris pentru lectia urmatoare, le reaminteste elevilor criteriile
evaludrii sumative bazate pe competentele specifice inscrise in programele gcolare, vizand notiunile
insusite si abilitatile de operare cu acestea corespunzatoare competentei cognitive/de rezolvare de probleme.

Elevii sunt stimulati (varianta de abordare):

Activitatea 1 (Turul galeriei — 27 min.)

- sd expuna produsele realizate si sa prezinte in fata clasei rapoartele de lucru;

- sa sintetizeze cunostintele esentiale, de retinut privind proiectele prezentate;

Activitatea 2 (Investigatie in grup — 10 min.)

- sa evalueze informatiile colectate etc.

Pe parcursul lectiei si la finalul acesteia, elevii sunt implicati in realizarea unor momente de feedback
metacognitiv, necesare anticiparii sarcinilor (competente de insusit, procese cognitive / rationamente
dezvoltate) si proiectdrii lectiilor urmatoare:

- evaluarea nevoilor de invatare ale elevilor (Stiu, vreau sa stiu, am invatat, Eseul de 5 min., Fise de
autoevaluare individuala si de grup si altele — 5 min.);

- dezbaterea portofoliului individual (Interviul Tn grup — 3 min.) pentru evaluarea finala din lectia
urmatoare, vizadnd competentele specifice repartizate unitatii (metode: Test, Turul galeriei, Cubul, Unul std,
trei circulda si altele — 1 ora).
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Anexa 1
Relatia dintre competentele modelului de invatare si competentele specifice ale programei scolare
pentru cl. a V111-a/2009 repartizate pe secventele unitatii de invatare

Competente vizate de modelul de
invitare

Competentele specifice ale programei scolare

Secventa I. Evocare—Anticipare

1. Formularea intrebarii de investigat si
avansarea unor ipoteze (raspunsuri)
alternative; proiectarea investigatiei;

1.1 identificarea caracteristicilor definitorii ale unor sisteme
Tntalnite Tn natura;

1.2 descrierea unor fenomene fizice din domeniile studiate,
a unor procedee de producere sau de evidentiere a

unor fenomene, precum si a cauzelor producerii acestora;

Secventa I1. Explorare—Experimentare

2. Colectarea probelor necesare testarii
explicatiilor  posibile, analizarea i
interpretarea  informatiilor, formularea
unor concluzii preliminare (partiale);

2.2 utilizarea corecta a instrumentelor de masura alese
pentru efectuarea in deplina siguranta a unor determinari
cantitative Tn domeniile fizice studiate;

2.3 realizarea unor experimente simple, individual sau in
echipa, pentru determinarea caracteristicilor fizice ale

unor sisteme din domeniile studiate;

3.1 compararea si clasificarea unor fenomene si unor
caracteristici fizice ale fenomenelor din domeniile studiate;
4.1 utilizarea metodelor adecvate de Tnregistrare a datelor
experimentale Tn elaborarea unor referate;

4.2 formularea observatiilor si concluziilor stiintifice asupra
unor experimente de fizica;

5.2 valorizarea deprinderilor de lucru in siguranta pentru




propria persoana, pentru ceilalti si pentru mediu;

Secventa I11. Reflectie—EXxplicare
3. Sinteza datelor si propunerea unei
explicatii (generalizari),

2.4 interpretarea datelor experimentale si a reprezentarilor
grafice;

3.3 analizarea relatiilor cauzale prezente in desfasurarea
fenomenelor fizice din cadrul domeniilor studiate;

4.2 formularea observatiilor si concluziilor stiintifice asupra
unor experimente de fizica;

4.3 prezentarea sub forma scrisa sau orala a rezultatelor
unui demers de investigare individuala sau Tn echipa
folosind

terminologia stiintifica proprie fizicii;

Secventa IV. Aplicare - Transfer

4. Includerea altor informatii, situatii,
cazuri particulare, extinderea sferei noilor
cunostinte; comunicarea rezultatelor;

5. Impactul (importanta, interesul) si
valorificarea noilor cunostinte
(concepte, proceduri, procese si strategii
cognitive; valori si limite).

cunostintelor teoretice dobandite prin studiul fizicii;

3.2 rezolvarea de probleme cu caracter teoretic sau aplicativ
legate de activitatea practica din cadrul domeniilor studiate;
1.5 stabilirea legaturii Tntre fenomenele fizice studiate si
aplicatii tehnologice bazate pe acestea;

5.1 argumentarea avantajelor si dezavantajelor tehnologiilor
actuale si de perspectiva pentru mediu.

Anexa 2

Portofoliu de teme propuse spre realizare, urmand si fie evaluate in finalul unitatii de invatare, sub forme

ca:

a. Construirea unei minicentrale solare termice;
b. Referate stiintifice legate de: Constructia geamurilor termopan; Cuptorul solar;
C. Prezentarea unor documentari pe urmdtoarele teme: Difuzia in viata de zi cu zi, |zolarea termica a

locuintelor;
d. Experimente propuse de elevi;

e. Realizarea unui film didactic, dupd un scenariu propriu.




