REZUMATUL PROIECTULUI


Centrul de Pedagogie Curativă Simeria este o alternativă a învăţământului special. Începând cu anul 1991 echipa de cadre didactice a centrului conlucrează spre aplicarea unor terapii specifice de pedagogie curativă în beneficiul copiilor aflaţi în dificultate, formând împreună cu aceştia un tot unitar. Relaţia dintre copil şi cadrul didactic este bazată pe înţelegere, empatie, respect reciproc. În toate activităţile.
            Asociaţia Umanitară Ioana a fost înfiinţată în anul 1997 având ca obiectiv general îmbunătăţirea vieţii persoanelor cu sindrom Down şi a familiilor acestoara. Întreaga ei activitate este bazată pe evidenţierea existenţei acestor persoane şi valorizarea potenţialului existent în fiecare membru în parte. Membrii activi ai asociaţie sunt persoane publice (medici, psihologi, arhitecţi, profesori, ingineri, artişti, etc.), care îşi dedica timpul şi energia pentru a crea evenimente sociale, artistice, sportive dedicate persoanelor cu nevoi speciale ( copii, tineri, adulţi ), prioritar celor cu sindrom Down in scopul normalizării vieţii acestora.

            Special Olympics reprezintă o mişcare sportivă internaţională pentru persoanele cu handicap mental, care în ultimii ani a luat un mare avânt în România, fiind foarte agreată de sportivii participanţi.

            Prima ediţie a  Olimpiadei Naţionale Down Retezat am iniţiat-o în toamna anului 2004 urmărind în primul rând introducerea activităţilor sportive în ritmul zilnic al persoanelor cu sindrom Down şi a competiţiilor sportive şi în mod special o altă formă de socializare pentru acestea. Competiţia a reunit 20 de sportivi din  Dolj, Caraş-Severin, Bihor, Satu-Mare, Hunedoara.


S-au organizat competiţii sportive la probele: alergare 25m  şi 50 m, tenis de masă, aruncare la coşul de baschet .

Datorită faptului că prima ediţie a reprezentat un  real succes am considerat că a fost necesară organizarea în continuare a evenimentului. Olimpiada se va derula în două ediţii ( primăvară şi toamnă) a câte două serii fiecare. Programul competiţiei se derulează pe durata a patru zile şi cuprinde probe sportive ( călărie, tras cu arcul, tenis de masă, alergare 25 m şi 50 m, aruncare la coşul de baschet) şi  agrement şi cazare  la  Cabanele Doruleţ din M-ţii Retezat.

Partenerii noştri sunt : Fundaţia Special Olympics din Romania, Direcţia pentru Sport şi Tineret Hunedoara, Palatul Copiilor Deva, Centrul de Pedagogie Curativă Simeria, Primăria Judeţului Hunedoara şi Inspectoratul Şcolar al Judeţului Hunedoara 

La competiţia din acest an ne propunem să participe un număr de 320 de sportivi din România. Activitatea de bază pe care o propunem este competiţia sportivă şi premierea sportivilor care se vor derula în ziua  a III-a de participare ( preliminarii şi finale).

           PREZENTAREA PROIECTULUI
ARGUMENT 

Problematica integrării persoanei cu dizabilităţi este una prioritară care trebuie să sensibilize factori decizionali ai societăţii actuale. Persoanele cu handicap au aceleaşi drepturi ca oricare altele în desfăşurarea unei vieţi normale pe toate planurile sociale.

Educaţia prin sport vine să completeze ceea ce şcoala se străduieşte să realizeze prin educaţie cognitivă, prin terapie ocupaţională şi toate celelalte activităţi terapeutice. Prin sport copilul îşi fortifică organismul şi îşi modelează personalitatea. Practicarea călăriei şi a trasului cu arcul  este o iniţiativă care a prins foarte bine şi este agreată de persoanele cu handicap în special, de familiile acestora şi încurajată de medici, psihologi, profesori. 

Cursurile de iniţiere – călărie alături de celelalte competiţii oferă sportivilor speciali o dată în plus sănătate, creştere a stimei de sine, a curajului şi perseverenţei. Se făcea simţită nevoia acestei iniţiative din mai multe motive:

1.– – relaţia formată intre sportiv şi cal ajută la formarea şi consolidarea globală a personalităţii.

                           2.– se demonstrează incă o dată că o persoană cu handicap mental este capabilă prin exerciţiu repetat şi perseverenţă să-şi formeze deprinderi şi competenţe şi în domeniul sportiv ca oricare alta;

3. – este o noutate şi ce este nou este interesant.

SCOPUL:

· Dezvoltarea fizică sănătoasă şi armonioasă  a copiilor şi tinerilor cu dizabilităţi prin activităţi şi întreceri sportive; 

· Socializarea persoanelor cu dizabilităţi prin activităţi sportive şi implicarea unor parteneri şi voluntari pentru o cât mai bună interacţionare cu persoanele aflate în dificultate;

· Popularizarea acţiunilor “Special Olympics” în judeţul Hunedoara, cunoaşterea şi respectarea standardelor acestora.

· Valorizarea copiilor şi tinerilor cu dizabilităţi prin activităţi şi întreceri sportive; 

OBIECTIVELE PROIECTULUI:

· Asigurarea unui cadru favorabil pentru desfăşurarea activităţilor sportive;

· Participarea cât mai multor elevi din unităţile/clasele speciale sau integrate din ţară la activităţile “Special Olympics”;

· Încurajarea persoanele cu dizabilităţi în vederea participării la astfel de activităţi;

· Implicarea elevilor cu nevoi speciale, a profesorilor, a elevilor din şcoala de masă şi a altor voluntari în cadrul acestui proiect; 

· Mobilizarea cadrelor didactice şi a educatorilor  pentru motivarea copiilor şi tinerilor cu CES de a participa la activităţile “Special Olympics”;

· Determinarea elevilor din şcolile şi liceele de masă de a lega relaţii de colaborare şi prietenie cu colegii lor „speciali”;

· Participarea sponsorilor la fondul de premiere a tuturor participanţilor;

· Comunicarea din timp a programului şi modului de desfăşuare a competiţiei;

· Popularizarea evenimentului în mass-media.

· Implicarea comunităţii locale în derularea evenimentului

RESURSE:

Umane

   Elevi cu CES din unităţile/clasele speciale sau integrate ;

   Copii şi tineri cu dizabilităţi din organizaţii şi instituţii ;

   Cadre didactice, voluntari, părinţi.

De timp

  Martie, aprilie, august şi septembrie 2014
Materiale

   Afişe, pliante, pancarde, baner,  cai, măgari, ponei, trăsuri, saretă, arc, palete de tenis, masă de tenis,  mingi, coş de baschet.

GRUP ŢINTĂ: 

· Elevi cu CES din unităţile/clasele speciale sau integrate ;

·  Copii şi tineri cu dizabilităţi din organizaţii şi instituţii ;

· Grupul ţintă cuprinde sportivi  din toate regiunile ţării: Bucureşti, Arad, Dolj, Bacău, Bistriţa, Caraş-Severin, Maramureş, Teleorman, Iaşi, Hunedoara, Iasi, Botoşani, Sibiu,  etc. 

DATA:  martie-aprilie, septembrie-octombrie 2014 

Se vor desfăşura câte trei serii de primăvară şi de toamnă
LOCUL DE DESFĂŞURARE:   Cabanele Doruleţ şi Parcul de Echitaţie şi Agrement Andrei din Ostrov, jud. Hunedoara
ACTIVITĂŢI DESFĂŞURATE: se vor organiza competiţii la următoarele probe sportive pentru fete şi băieţi:
· Călărie
· Tir cu arcul 

· Aruncare la coşul de baschet 

· Tenis de masă

·  Alergare 25 m 
· Alergare 50 m 
.    Activităţi propuse, în ordinea în care se vor desfăşura .
1. Competiţia sportivă

 Se va desfăşura în ziua a I-a şi a II-a olimpiadei la Parcul de Echitaţie şi Agrement „Andrei” din localitatea Ostrov , jud.Hunedoara. Vor participa un număr de 400 de sportivi din toate zonele ţării, 40 de voluntari (elevi şi cadre didactice de la şcoli şi licee din Hunedoara şi Simeria ), părinţi, reprezentanţi ai ISJ Hunedoara, Direcţia pentru Sport şi Tineret Hunedoara, Special Olympics din România.
 Se vor organiza competiţii la următoarele probe sportive pentru fete şi băieţi :
· Călărie, tir cu arcul, alergare 25m. şi 50m., aruncare la coşul de baschet ,tenis de masa.

 Responsabili activitate: prof. Mariana Niţă ,  prof. Alin Niţă, prof. Codarcea Sonia, prof. Pâncotan Daniela
 
Beneficiari activitate:    sportivii din grupul ţintă.

Evaluare: Diplome şi medalii pentru sportivii participanţi; adeverinţe pentru cadrele didactice implicate; articole în presa judeţeană; CD-ul competiţiei.
2. Agrement la cabană.

      Se va desfăşura în ziua a II-a a olimpiadei la Parcul de Echitaţie şi Agrement „Andrei” din localitatea Ostrov, judeţul Hunedoara. Vor participa un număr de 400 de sportivi din toate zonele ţării, 40 de voluntari ( elevi şi cadre didactice de la şcoli şi licee din Hunedoara şi Simeria ),  părinţi.

   Se vor face activităti de călărie, plimbari cu trăsura trasă de cal şi şareta   trasă de măgăruş.

       Responsabili activitate:    prof. Mariana Niţă ,  prof. Alin Niţă, ing. Stelian Onea 

                   Beneficiari activitate:    sportivii din grupul ţintă şi însoţitorii acestora.

       Evaluare : toţi participanţii vor primi chestionare de evaluare a activităţii.
           3. Activităţi artistice 


Se vor desfăşura în ziua a III- a olimpiadei la Cabanele Doruleţ din M-ţii Retezat, judeţul Hunedoara. Vor participa un număr de 400 de sportivi din toate zonele ţării, 40 de voluntari ( elevi şi cadre didactice de la şcoli şi licee din Hunedoara şi Simeria ),  părinţi.


Activităţile artistice vor fi susţinute de artisti cunoscuţi din judeţul nostru: 
Florin Mureşan, Elena Moisescu, Violeta Deminescu, Cristian Fodor, Claudiu Stoia, etc.

Şi de elevii de la Palatui Copiilor din Deva.

           Responsabili activitate:    prof. Mariana Niţă , prof. Alin Niţă, ing. Stelian Onea 
           Beneficiari activitate:    sportivii din grupul ţintă şi însoţitorii acestora.
Evaluare : voia bună şi dispoziţia participanţilor. 
       4. Excursie
          Se va desfăşura in ziua a III-a a olimpiadei la Barajul Râul Mare din M-ţii Retezat, jud. Hunedoara.Vor participa un număr de 400 de sportivi şi insoţitorii acestora.

Responsabili activitate:    prof. Mariana Niţă , prof   Alin Niţă, ing. Stelian Onea 

            Beneficiari activitate:    sportivii din grupul ţintă şi însoţitorii acestora.

Evaluare : Toţi participanţii vor primi chestionare de evaluare a activităţii.
   d) Parteneri  (alţii decât şcolile participante Art...)
· Fundaţia Special Olympics din Romania, Direcţia Judeţeană pentru Sport şi Tineret Hunedoara, Palatul Copiilor Deva, Centrul de Pedagogie Curativă Simeria, Centrul de Pedagogie Curativă Hunedoara,  Colegiul Tehnic Matei Corvin Hunedoara,   Colegiul Naţional de informatică Traian Lalescu Hunedoara, Intreprinderea Individuală Onea Stelian, Intreprinderea Individuală Niţă Alin
REZULTATE AŞTEPTATE:

· Mobilizarea unui număr cât mai mare de copii şi tineri cu dizabilităţi care să practice călăria, trasul cu arcul, baschetul, tenisul de masă, atletismul;
EVALUARE
· Diplome şi medalii pentru sportivii participanţi;
· Adeverinţe pentru cadrele didactice împlicate;
· Articole în presa judeţeană;
· CD-ul competiţiei.
            APORTUL ORGANIZATORULUI, COLABORATORILOR ŞI PARTENERILOR 

 Asociaţia Umanitară Ioana - cazare 
                                    - cheltuieli de organizare şi desfăşurare 
                      Centrul de Pedagogie Curativă Simeria 

                        - asigură pregătirea, participarea şi transportul elevilor din şcoală la competiţie

                      Inspectoratul Şcolar al Judeţului Hunedoara 
                                                                         - avizează participarea elevilor la competiţie 
            .           Primăria Comunei Râu de Mori 

                                                                         - avizează derularea evenimentului şi asigură prezenţa            
                                                                          autorităţii locale la competiţie
           Special Olympics  România - coordonează activitatea de premiere 

                                                              – asigură diplome şi medalii pentru premiere 

Direcţia Judeţeană pentru Sport si Tineret Hunedoara
· asigură diplome şi medalii pentru sportivi 
           Intreprindere Individuală Niţă Alin  – asigură masa şi servicii 

           Intreprindere Individuală Onea  Stelian  – asigură servicii de agrement

           Palatul Copiilor Deva – asigură activităţi cultural- artistice şi sportive cu şi pentru 

                                                       sportivii participanţi

