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1. Tabel cu disciplinele opţionalele aprobate 

	Nr. crt.
	Nivelul de studiu
	Denumirea opţionalului
	Cadrul didactic propunător
	Clasa
	Programă
avizată MEN/ISJ
	Planificare avizată şef catedră/director

	1
1
	PRIMAR 
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ
Pe aripile cuvintelor
	IVĂNUŞ ERSILIA
	4A
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	     2
	PRIMAR
	OM ȘI SOCIETATE
Educaţie financiară
	IVĂNUŞ ERSILIA
	4A
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	3
	PRIMAR 
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ

	NISTORA MIHAELA
	4B
	EXTINDERE
	Da 

	4
	PRIMAR
	OM ȘI SOCIETATE
Educaţie financiară
	NISTORA MIHAELA
	4B
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	5
	PRIMAR
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ

	VĂLEAN OANA ROXANA
	4C
	EXTINDERE
	Da 

	6
	PRIMAR
	OM ȘI SOCIETATE
Educație financiară
	VĂLEAN OANA ROXANA
	4C
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	7
	PRIMAR
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ

	ŞTEOPAN DANIELA
	4D
	[bookmark: _GoBack]EXTINDERE
	Da 

	8
	PRIMAR
	OM ȘI SOCIETATE
Educaţie financiară
	ŞTEOPAN DANIELA
	4D
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	9
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
Amazing facts
	PĂUNESCU IULIANA
	5A
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	10
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
Amazing facts
	VACANT 
	5B
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	11
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
Amazing facts
	OPREAN CRISTINA
	5C
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	12
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
Amazing facts
	ZAHARIA CARMEN
	5D
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	13
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
Grammar is fun
	GAVRILĂ ELENA
	6A
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	14
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
Grammar is fun
	VACANT
	6B
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	15
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
Grammar is fun
	ZAHARIA CARMEN
	6C
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	16
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
Short stories
	DUMITRESCU MIRCEA
	7A
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	17
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
The world s greatest mysteries
	ZAHARIA CARMEN
	7B
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	18
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
The world s greatest mysteries
	PĂUNESCU IULIANA
	7C
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	19
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
My English portofolio
	PĂUNESCU IULIANA
	8A
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	20
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
My English portofolio
	OPREAN CRISTINA
	8B
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	21
	GIMNAZIAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
Funny stories
	DUMITRESCU MIRCEA
	8C
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	Da 

	22
	LICEAL 
	LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ 

	NOAGHI PETRIȚA 
	9A
	APROFUNDARE
	Da 

	23
	LICEAL 
	GEOGRAFIE
De la orizontul local la planetă
	RUS DUMITRU
	9A
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	Da 

	24
	LICEAL 
	MATEMATICĂ
	LEUCIAN MANUELA
	10A
	APROFUNDARE
	Da 

	25
	LICEAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
	OPREAN CRISTINA
	10F
	APROFUNDARE
	Da 

	26
	LICEAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
	VACANT
	10S
	APROFUNDARE
	Da 

	27
	LICEAL 
	MATEMATICĂ
	MERA SORIN
	10M
	APROFUNDARE
	Da 

	28
	LICEAL 
	GEOGRAFIE
Ocrotirea naturii în România
	GOLĂŞIE MARIETA
	11A
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	Da

	29
	LICEAL 
	GEOGRAFIE
Geografia turismului
	GOLĂŞIE MARIETA
	11A
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	Da 

	30
	LICEAL 
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ
	NOAGHI PETRIŢA
	11F
	APROFUNDARE
	Da 

	31
	LICEAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
	GAVRILĂ ELENA
	11F
	APROFUNDARE
	Da 

	32
	LICEAL 
	LIMBA FRANCEZĂ
	MITRESCU MARIA
	11F
	APROFUNDARE
	Da 

	33
	LICEAL 
	GEOGRAFIE
Geografia turismului
	GOLĂŞIE MARIETA
	11F
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	Da 

	34
	LICEAL 
	ECONOMIE
	BOTICI IRINA
	11F
	APROFUNDARE
	Da 

	35
	LICEAL 
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ
	MATEŞ NICOLAE
	11S
	APROFUNDARE
	Da 

	36
	LICEAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
	OPREAN CRISTINA
	11S
	APROFUNDARE
	Da 

	37
	LICEAL 
	LIMBA FRANCEZĂ
	MITRESCU MARIA
	11S
	APROFUNDARE
	Da 

	38
	LICEAL 
	GEOGRAFIE
Geografia turismului
	GOLĂŞIE MARIETA
	11S
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	Da 

	39
	LICEAL 
	ECONOMIE 
	BOTICI IRINA
	11  S
	APROFUNDARE
	Da

	40
	LICEAL 
	MATEMATICĂ
	POP DANIELA
	11M
	APROFUNDARE
	Da 

	41
	LICEAL 
	FIZICĂ
	CIOARĂ LILIANA
	11M
	APROFUNDARE
	Da 

	42
	LICEAL 
	CHIMIE
	MECEA OTILIA
	11M
	APROFUNDARE
	Da 

	43
	LICEAL 
	INFORMATICĂ
	LUPU CONSTANTIN
	11M
	APROFUNDARE
	Da 

	44
	LICEAL 
	MATEMATICĂ
	MIHU ELENA
	12A
	APROFUNDARE
	Da 

	45
	LICEAL 
	GEOGRAFIE
De la orizontul local la planetă
	RUS DUMITRU
	12A
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	Da 

	46
	LICEAL 
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ
	OPREAN CRISTINA
	12F
	APROFUNDARE
	Da 

	47
	LICEAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
	GAVRILĂ ELENA
	12F
	APROFUNDARE
	Da 

	48
	LICEAL 
	LIMBA FRANCEZĂ
	 BULZ VIORICA
	12F
	APROFUNDARE
	Da 

	49
	LICEAL 
	ISTORIE
	LAZĂR LIVIU
	12F
	APROFUNDARE
	Da 

	50
	LICEAL 
	GEOGRAFIE
Europa-România-Uniunea Europeană
	GOLĂŞIE MARIETA
	12F
	APROFUNDARE
	Da 

	51
	LICEAL 
	GEOGRAFIE
De la orizontul local la planetă
	GOLĂŞIE MARIETA
	12F
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	Da 

	52
	LICEAL 
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ
	ŞERBAN MIHAELA
	12S
	APROFUNDARE
	Da 

	53
	LICEAL 
	LIMBA ENGLEZĂ
	VACANT
	12S
	APROFUNDARE
	Da 

	54
	LICEAL 
	BIOLOGIE
Educaţie pentru sănătate
	TRIPA IULIANA
	12S
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	Da 

	55
	LICEAL 
	GEOGRAFIE
Europa-România-Uniunea Europeană
	RUS DUMITRU
	12S
	APROFUNDARE
	Da 

	56
	LICEAL 
	STUDII SOCIALE
	MATEI CRISTINA
	12S
	EXTINDERE 
	Da 

	57
	LICEAL 
	TEHNOLOGIA INFORMAŢIEI ŞI A COMUNICAŢIILOR
	LUPU CONSTANTIN
	12S
	APROFUNDARE
	Da 

	58
	LICEAL 
	MATEMATICĂ
	MIHU ELENA
	12M
	APROFUNDARE
	Da 

	59
	LICEAL 
	FIZICĂ
	CIOARĂ LILIANA
	12M
	APROFUNDARE
	Da 

	60
	LICEAL 
	CHIMIE
	MECEA OTILIA
	12M
	APROFUNDARE
	Da 

	61
	LICEAL 
	BIOLOGIE
	TRIPA IULIANA
	12M
	APROFUNDARE
	Da 




2. Tipuri de CDŞ din unitatea de învăţământ

	Nr. crt.
	Clasa
	Tipul de CDS[footnoteRef:1]/ [1:  Extindere/aprofundare/opţional ca disciplină nouă] 


	Disciplina
/Numele complet al opţionalului
	Cadrul didactic
	Nr. de ore în trunchiul comun
	Nr. total de ore

	
	
	
	
	Nume prenume
	Specialitate
	
	

	1
	4A
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ
Pe aripile cuvintelor
	IVĂNUŞ ERSILIA
	Profesor
Învăţământ primar
	20
	22

	2
	4A
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	OM ȘI SOCIETATE
Educaţie financiară
	IVĂNUŞ ERSILIA
	Profesor
Învăţământ primar
	20
	22

	3
	4B
	EXTINDERE 
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ

	NISTORA MIHAELA
	Profesor
Învăţământ primar
	20
	22

	4
	4B
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	OM ȘI SOCIETATE
Educaţie financiară
	NISTORA MIHAELA
	Profesor
Învăţământ primar
	20
	22

	5
	4C
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	OM ȘI SOCIETATE
Educație financiară
	VĂLEAN OANA ROXANA
	Profesor
Învăţământ primar
	20
	22

	6
	4C
	EXTINDERE
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ

	VĂLEAN OANA ROXANA
	Profesor
Învăţământ primar
	20
	22

	7
	4D
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	OM ȘI SOCIETATE

Educaţie financiară
	ŞTEOPAN DANIELA
	Profesor
Învăţământ primar
	20
	22

	8
	4D
	EXTINDERE
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ

	ŞTEOPAN DANIELA
	Profesor
Învăţământ primar
	20
	22

	9
	5A
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
Amazing facts
	PĂUNESCU IULIANA
	Limba engleză
	26
	27

	10
	5B
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
Amazing facts
	VACANT 
	Limba engleză
	26
	27

	11
	5C
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
Amazing facts
	OPREAN CRISTINA
	Limba engleză
	26
	27

	12
	5D
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
Amazing facts
	ZAHARIA CARMEN
	Limba engleză
	26
	27

	13
	6A
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
Grammar is fun
	GAVRILĂ ELENA
	Limba engleză
	26
	27

	14
	6B
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
Grammar is fun
	VACANT
	Limba engleză
	28
	29

	15
	6C
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
Grammar is fun
	ZAHARIA CARMEN
	Limba engleză
	26
	27

	16
	7A
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
Short stories
	DUMITRESCU MIRCEA
	Limba engleză
	29
	30

	17
	7B
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
The world s greatest mysteries
	ZAHARIA CARMEN
	Limba engleză
	31
	32

	18
	7C
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
The world s greatest mysteries
	PĂUNESCU IULIANA
	Limba engleză
	29
	30

	19
	8A
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
My English portofolio
	PĂUNESCU IULIANA
	Limba engleză
	29
	30

	20
	8B
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
My English portofolio
	OPREAN CRISTINA
	Limba engleză
	29
	30

	21
	8C
	DISCILPINĂ NOUĂ
AVIZ ISJ
	LIMBA ENGLEZĂ
Funny stories
	DUMITRESCU MIRCEA
	Limba engleză
	29
	30

	22
	9A
	APROFUNDARE
	LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ
	NOAGHI PETRIȚA
	Limba și literature română
	28
	30

	23
	9A
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	GEOGRAFIE
De la orizontul local la planetă
	RUS DUMITRU
	Geografie
	28
	30

	24
	10A
	APROFUNDARE
	MATEMATICĂ
	LEUCIAN MANUELA
	Matematică
	29
	30

	25
	10F
	APROFUNDARE
	LIMBA ENGLEZĂ
	OPREAN CRISTINA
	Limba engleză
	28
	29

	26
	10S
	APROFUNDARE
	LIMBA ENGLEZĂ
	VACANT
	Limba engleză
	28
	29

	27
	10M
	APROFUNDARE
	MATEMATICĂ
	MERA SORIN
	Matematică
	28
	29

	28
	11A
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	GEOGRAFIE
Geografia turismului
	GOLĂŞIE MARIETA
	Geografie
	29
	31

	29
	11A
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	GEOGRAFIE
Ocrotirea turismului în România
	GOLĂŞIE MARIETA
	Geografie
	29
	31

	30
	11F
	APROFUNDARE
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ
	NOAGHI PETRIŢA
	Limba română
	23
	28

	31
	11F
	APROFUNDARE
	LIMBA ENGLEZĂ
	GAVRILĂ ELENA
	Limba engleză
	23
	28

	32
	11F
	APROFUNDARE
	LIMBA FRANCEZĂ
	MITRESCU MARIA
	Limba franceză
	23
	28

	33
	11F
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	GEOGRAFIE
Geografia turismului
	GOLĂŞIE MARIETA
	Geografie
	23
	28

	34
	11F
	APROFUNDARE
	ECONOMIE
	BOTICI IRINA
	Discipline socio-umane
	23
	28

	35
	11S
	APROFUNDARE
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ
	MATEŞ NICOLAE
	Limba română
	23
	28

	36
	11S
	APROFUNDARE
	LIMBA ENGLEZĂ
	OPREAN CRISTINA
	Limba engleză
	23
	28

	37
	11S
	APROFUNDARE
	LIMBA FRANCEZĂ
	MITRESCU MARIA
	Limba franceză
	23
	28

	38
	11S
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	GEOGRAFIE
Geografia turismului
	GOLĂŞIE MARIETA
	Geografie
	23
	28

	39
	11S
	APROFUNDARE
	ECONOMIE
	BOTICI IRINA
	Discipline socio-umane
	23
	28

	40
	11M
	APROFUNDARE
	MATEMATICĂ
	POP DANIELA
	Matematică
	25
	29

	41
	11M
	APROFUNDARE
	FIZICĂ
	CIOARĂ LILIANA
	Fizică
	25
	29

	42
	11M
	APROFUNDARE
	CHIMIE
	MECEA OTILIA
	Chimie
	25
	29

	43
	11M
	APROFUNDARE
	INFORMATICĂ
	LUPU CONSTANTIN
	Informatică
	25
	29

	44
	12A
	APROFUNDARE
	MATEMATICĂ
	MIHU ELENA
	Matematică
	27
	29

	45
	12A
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	GEOGRAFIE
De la orizontul local la planetă
	RUS DUMITRU
	Geografie
	27
	29

	46
	12F
	APROFUNDARE
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ
	OPREAN CRISTINA
	Limba română
	22
	28

	47
	12F
	APROFUNDARE
	LIMBA ENGLEZĂ
	GAVRILĂ ELENA
	Limba engleză
	22
	28

	48
	12F
	APROFUNDARE
	LIMBA FRANCEZĂ
	 BULZ VIORICA
	Profesor franceză
	22
	28

	49
	12F
	APROFUNDARE
	ISTORIE
	LAZĂR LIVIU
	Istorie
	22
	28

	50
	12F
	APROFUNDARE
	GEOGRAFIE
Europa-România-Uniunea Europeană
	GOLĂŞIE MARIETA
	Geografie
	22
	28

	51
	12F
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	GEOGRAFIE
De la orizontul local la planetă
	GOLĂŞIE MARIETA
	Geografie
	22
	28

	52
	12S
	APROFUNDARE
	LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ
	ŞERBAN MIHAELA
	Limba română
	22
	28

	53
	12S
	APROFUNDARE
	LIMBA ENGLEZĂ
	VACANT
	Limba engleză
	22
	28

	54
	12S
	DISCIPLINĂ NOUĂ
Aviz ISJ
	BIOLOGIE
Educaţie pentru sănătate
	TRIPA IULIANA
	Biologie
	22
	28

	55
	12S
	APROFUNDARE
	GEOGRAFIE
Europa-România-Uniunea Europeană
	RUS DUMITRU
	Geografie
	22
	28

	56
	12S
	EXTINDERE 
	STUDII SOCIALE
	MATEI CRISTINA
	Discipline socio – umane 
	22
	28

	57
	12S
	APROFUNDARE
	TEHNOLOGIA INFORMAŢIEI ŞI A COMUNICAŢIILOR
	LUPU CONSTANTIN
	Informatică
	22
	28

	58
	12M
	APROFUNDARE
	MATEMATICĂ
	MIHU ELENA
	Matematică
	25
	29

	59
	12M
	APROFUNDARE
	FIZICĂ
	CIOARĂ LILIANA
	Fizică
	25
	29

	60
	12M
	APROFUNDARE
	CHIMIE
	MECEA OTILIA
	Chimie
	25
	29

	61
	12M
	APROFUNDARE
	BIOLOGIE
	TRIPA IULIANA
	Biologie
	25
	29



Director, 
       PROF. Luminița Dana HURGOIU

Responsabil Comisie curriculum,
							  Director adjunct
               prof. Irina BOTICI
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